Déti v MS a z4ci v ZS budou testovani PCR testy. Pro¢ tyto testy?

PCR testy, které se vyhodnocuji laboratorné, a ne pouhym okem, jsou vysoce citlivé a maji
stoprocentni zachyt v pfipadé pozitivity jesté drive, neZ se vlibec projevi pfiznaky onemocnéni. Jsou
drazsi neZ antigenni testy, které jsou ale méné spolehlivé, ty dodava stat. Na rozdil od antigennich
test( budeme testovat déti/zaky pouze jednou tydné a nikoli dvakrat jako u antigennich testa.
Prostiedky na jejich obstarani pro nasi gkolu a 2. ZS Propojeni v SedI¢anech sehnala MUDr. Laura
Roden. Je to diky jeji intenzivni komunikaci s hejtmankou Stfedoceského kraje, diky zapojeni sdruzeni
Lékati poméhaji Cesku (administrace testovani) a zejména diky nejvét$imu sponzorovi - Nadaci CEZ,
kterd financuje toto nase testovani ve formé srovnavaci studie (Skola Propojeni a ZS Dublovice). A v
této studii probéhne do konce skolniho roku testovani nasich déti/zakl za splnéni vsech podminek
predepsanych MZDR a MSMT.

S jakou vyjimkou?

PFi prvnim testovani v pondéli 12. 4. musi déti/Zaci podstoupit jesté antigenni testovani. Pro¢? Radéji
rovnou citaci z dubnového Manuélu MSMT:

,Skoly vyuZivajici RT-PCR testll poufiji pfi prvnim testovani po ndvratu do 3kol zérover i dodané

antigenni testy (pro pokryti doby obdrzeni vysledkd z laboratofe) — v dalSich tydnech jiz nemusi. V

pripadé tfid, které se stridaji, to plati pro prvni testovani kazdé ze trid.”

Véc se ma tak, Ze vysledky z PCR testd, které zpracovava laboratof, budeme znat aZ vecer. Dité/zak
by se tedy nemohl ztc¢astnit prvniho dne vyuky, protoze nevime, zda neni nahodou pozitivni.
Podstoupi tedy jesté testovani LEPU testy, a to jedinkrat za celou dobu testovani.

Jak a kde se sejdeme v pondéli 12.4.? Pozor zména podle piivodnich informaci!

Zaci ZS pGjdou vchodem do $atny, prezuji se a pljdou do t¥idy. Pokud Zak v pondéli rano pfijde mezi
7:00 a 7:30 do skolni druZiny, bude na né dohliZet pani vychovatelka. Déti budou v rouskach a budou
dodrZovat rozestupy. Prosime, aby ostatni déti ptisly v 7: 30 — az v 7:40 do Skoly. Pfemisti se do svych
tfid, a jesté pred vyucovanim probéhne antigenni testovani za pomoci tfidnich pani ucitelek.

A jak to bude v MS? Rodi¢ s ditétem miZe pfijit do MS dle provozu MS, tedy od 6:00 hodin do 8:00
hodin. Testovani bude probihat hned po p¥ichodu do $koly, a to na chodbé MS ¢&i v $atné. Vidy se Vés
ujme nékdo ze zaméstnancd MS a vie vysvétli.

Co to je LEPU test a jak bude probihat?

Je to neinvazivni antigenni test do nosu, ktery je uréen také k samoodbéru. Zak si na pokyn sunda
rousku, déti v MS rougky mit nemusi a vytérovou trubi¢ku po vyndani z pouzdra zasune do nosni
dirky tak, aby hlavicka vytérové tycinky byla zcela zasunuta (asi hloubka 2cm) a pétkrat s ni jemné
otodi. To vée bude détem zpomalené ukazovat pani tfidni uéitelka. (V MS bude ditéti pomahat
doprovazejici rodic za asistence pani ucitelky, pani asistentky ¢i pani Skolnice). Pak si opét nasadi
rousku a otevre podle pokyn( pani ucitelky vyhodnocovaci kartu. Ty¢inku vsune do vyznaceného
otvoru a odstrani lepici prouzek. Pani ucitelka nakape 6 kapek roztoku. Pak si Zak opét podle pokynu
otodi v otvoru tyéinkou dvakrat tam a zpét, uzavie vyhodnocovaci kartu a lehce pfimackne. Déti/zaci



pockaji na svém misté 15 minut. Vyhodnoceni testu provede pani ucitelka. Pokud se dité/zak bude
jevit jako pozitivni, odvedeme ho do tzv. izolaéni mistnosti (po&itatovd uéebna v ZS). T¥idni ucitelka
Vas bude o moz#né pozitivité bezprostiedné telefonicky informovat, v MS budete znat vysledek hned
a v pfipadé pozitivity si dité ihned odvedete. Pro 7aka v ZS si rodi¢ neprodlené dojede. Dit&/7ak se pak
jesté dostavi na PCR testovani k potvrzeni pozitivity.

Jak se dozvime, Ze je nase dité pfipadné pozitivni - PCR testy?

V ptipadé naseho druhého ,hlavniho” PCR testu Vas budeme informovat po obdrzeni vysledki z
laboratore, tedy vecer. Pokud se bude antigenni test jevit jako pozitivni a vysledek PCR testu bude
negativni, je vysledek negativni a dité/zak mUze jit dalsi den do skoly. Pokud bude i PCR test pozitivni,
dalsi konfirmace (potvrzujici testovani) se uz neprovadi. Dit&/7ak musi nastoupit do karantény. Skola
Vam vyda potvrzeni, Ze dité bylo testovdno s pozitivnim vysledkem.

Jak bude probihat testovani PCR testem?

Testovani bude probihat nejdfive v MS cca v 10:00 hodin a poté postupné ve viech tiidach zS. Odbér
budou provadét déti/zaci sami, (pfipadné pomuzou pani ucitelky). Pfedchazet bude vysvétleni a
ukazka pani doktorkou Laurou Roden. Jedna se o odbér ze slin pomoci soupravy RESALIVA (tzv.
houbickovy test). Slina se bude vsakovat do malého vatového valecku, ktery si dité/zak vsune rovnou
ze zkumavky do pusy a bude ho cucat asi 1 minutu. Pak ho vysune jazykem zpatky do zkumavky,
kterou zazatkuje, ptipadné mu pomuze pani ucitelka. Ta potom zkumavku oznadi ¢arkovym kédem
konkrétniho ditéte/zaka. Vzorky se odvezou do laboratofe Spadia, kde ji vyhodnoti PCR technologii.
Vysledky budeme znat vecer.

Neni tfeba se ni¢eho bat, vSechny déti i Zaci urcité zvlddnou testovani velmi dobfe, a kazdy si mize
byt jisty, Ze mu pomUzeme, kdyZ bude potreba.

Moc se na déti téSime.

Mgr. Véra Burianova

feditelka Skoly



