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PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, džem 1a,b,3,7

Kakao 7

oběd: Polévka gulášová 1a,9

Rizoto po srbsku sypané sýrem, kyselá okurka 3,7

Džus orange

sv.: Lněný chléb, sýr Smetanito, ředkvička 1a,3,7,11

Ledový čaj granátové jablko

ÚTERÝ sv.: Rohlík, pomazánka vaječná, rajče 1a,3,7

Čaj červený višeň, ovoce

oběd: Polévka fazolová 1a,9

Čevabčiči, brambor, zeleninová obloha 1a,3,7

Ledový čaj mandarinka, tatarka z bílého jogurtu 7

sv.: Chléb, pomazánkové máslo ochucené, okurka 1a,b,3,7

Ovocné mléko 7

STŘEDA sv.: Chléb, pomazánka rybičková, kapie 1a,b,3,4,7

Čaj ovocný lesní jahoda, ovoce

oběd: Polévka hovězí s písmenky 1,3,9

Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny 1a,3,7

Jodový nápoj lesní jahoda, ovoce

sv.: Selský rohlík, máslo, kapie 1a,3,7,11

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Střapatý chléb, rajče 1a,b,3,7

Horká čokoláda 7

oběd: Polévka květáková 1a,9

Pečená ryba, bramborová kaše 1a,3,4,7

Čaj třešeň-rakytník, zeleninový salát

sv.: Čokokuličky 1a,7

Mléko 7

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka krušnohorská, kapie 1a,b,3,7

Cao Malt, ovoce 7

oběd: Polévka s žemlovými knedlíčky 1a,3,7,9

Katův šleh, bulgur 1a,3,7

Karibik, ovoce

sv.: Rohlík, žervé, okurka 1a,3,7

Džus mango

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


