Jidelni€ek od 01.10. 2018 do 05.10.2018  obsanuiiater

PONDELI sv.. Chiéb, sardinkova pomazanka 1,3,4,7
Ovocny C&aj
obéd: Polévka vio¢kova s vejci 1,9
Vepfové maso po mexicku, ryze 1,3,7
Naépoj z dzungle, smajlik
SV.: Chlebi¢kova veka, pomazanka celerova, fedkvicka 1,3,7
Ovocné mléko 7
UTERY sv..  Oblozeny chléb($unka,syr), rajée 137
Hot drink brusinka, ovoce
obéd: Polévka z michanych lusténin 1,9
Zemlovka s jablky 1,3,7
Caj lesni plody, ovocné mléko 7
SV.: Celozrny rohlik, maslo, okurka 1,7
Miéko !
STREDA sv.. Chléb, maslo, vafené vejce, kapie 1,3,7
Bila kava, ovoce 7
obéd: Polévka brokolicova 1,3,7
Lazané s vepfovym masem a se syrem 1,3,7
Hot drink malina, ovoce
sv..  Rohlik, pomazankové maslo, okurka 1,3,7
Carotelka
CTVRTEK sv.: Lnény chléb, pomazanka ze Zervé, kapie 1,3,7
La Café, ovoce 7
obéd: Polévka hovézi s domacim strouhanim 1,3,7
Zampiénové omacka, hovézi maso, houskovy knedlik 1,3,7
Ovocny ¢&aj treSeri-rakytnik
sv..  Ovocna zakysana smetana 1,3,7
Ovocny sirup
PATEK MS - prerusen provoz
ZS:
Polévka rajska s tarhoriou 1,3,7
Soukenicky rizek, bramborova kase 1,3,7

Ovocny ¢aj, salat z hlav.zeli a Cervené fepy

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro $kolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V ramci pitného reZimu je kazdy den podavana €ista pitna voda s citronem.



