Jidelni€ek od 02.10. 2023 do 06.10.2023  cosanuiialer

PONDELI sv.. Chléb, pomazénka z vice druhi syra 1a,b,3,7
Cao Cao 7
obéd: Polévka fazolova 1a,9
Turiakové rizoto posypané syrem, kysela okurka 3,4,7
Caj lesni plody, ovocny jogurt 7
sv..  Cerealni kulicky 1a,3,7
Miéko 7
UTERY sv..  Rohlik, sunkova péna 1a,3,7
Caj ¢erveny meloun, ovoce 7
obéd: Polévka zeleninova s jahlami 1a,9
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem 1a,3,7
Caj bortivka-brusinka
sv..  Chléb, pomazankové maslo ochucené, kapie la,b,3,7
Ovocny sirup
STREDA sv.. Chiéb, pomazanka rybickova s celerem, okurka 1a,b,3,4,7
Caj zeleny mandarinka, ovoce
obéd: Polévka drstkova 1a,9
1. Bramborovy nakyp s mletym masem, okurkovy salat 3,7
2. Ro$téna na slaniné, ryZe 1a,3
Jodovy napoj ¢erny rybiz
sv.. Chlebickova veka, pomazanka mrkvova 1a,3,7
Frutelka
CTVRTEK sv.. Michana vejce, chléb 1a,b,3,7
Caj éerveny jahoda
obéd: Polévka vioCkova s vejci 1a,3,9
Vepfové maso na paprice, téstoviny 1a,3,7
Napoj z dzungle, ovoce
sv..  Selsky rohlik, maslo, okurka 1a,3,7,11
Ovocné mléko 7
PATEK sv..  Chléb, maslo, uzeny syr, rajée 1a,b,3,7
Caj zeleny citrén, ovoce
obéd: Polévka s jatrovou zavarkou 1a,3,7,9
Soukenicky Fizek, bramborova kaSe 1a,3,7
Frutelka, salat z hlavkové zeli a Eervené repy
sv..  Lnény chiléb, luéina, kapie 1a,3,7,11
Ovocné mléko 7

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro Skolni stravovani, podle stanovenych koeficient(.
V ramci pitného rezimu je kazdy den podavana Cista pitna voda s citrénem.



