
Jídelníček od 03.03. 2025 do 07.03.2025 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, plátkový sýr, rajče 1a,b,3,7

Čaj černý mandarinka
oběd: Polévka ragú s rýží 1a,9

Špikovaná vepřová kýta, brambor, dušená zelenina 1a,3,7

Čaj broskev-mandarinka, přesnídávka

sv.: Lněný chléb, lučina, okurka 1a,3,7,11

Ovocné mléko 7

ÚTERÝ sv.: Zapárová pletýnka, pomazánkové máslo, kapie 1a,3,7,11

Čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka frankfurtská 1a,9

ZŠ 1. Florentinské špagety sypané sýrem, kompot 1a,3,7

2. Pštrosí vejce, brambor, rajče 1a,3,7

Čaj lesní plody

sv.: Chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, rajče 1a,b,3,7

Ovocný sirup

STŘEDA sv.: Rohlík, šunková pěna 1a,3,7

Čaj ovocný broskev

oběd: Polévka zeleninová s jáhlami 1a,9

ZŠ 1. Bavorské masopustní vdolečky s džemem a šlehačkou 1a,3,7

2. Znojemská hovězí pečeně, houskový knedlík 1a,3,7

Čaj třešeň-rakytník, ovocné mléko 7

sv.: Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, okurka 1a,b,3,4,7

 Ledový čaj granátové jablko

ČTVRTEK sv.: Chléb, máslo, džem 1a,b,3,7

Kakao, ovoce 7

oběd: Polévka vločková 1a,3,9

Fazolový guláš, rýže 1a,3,7

Džus ananas, ovoce

sv.: Chléb, pomazánka debrecínská, rajče 1a,b,3,7

Ovocné mléko 7

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka sýrová, kapie 1a,b,3,7

La Café, ovoce 7

oběd: Polévka s drožďovou zavářkou 1a,3,9

Plněné bramborové knedlíky uzeným masem, kysané zelí 1a,3

Nápoj z džungle

sv.: Ovocný jogurt, rohlík 1a,3,7

Džus tropic

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


