
Jídelníček od 04.03. 2019 do 08.03.2019 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka rybí s celerem 1,3,4,7

Čaj lesní plody 7

oběd: Polévka zeleninová s jáhlami 1,9

Krůtí nudličky na žampiónech, kari rýže 1,3,7

Ovocný čaj moruše, smajlík

sv.: Chlebíčková veka, pomazánka mrkvová 1,3,7

Ovocný sirup

ÚTERÝ sv.: Chléb, máslo, džem 1,3,7

Kakao, ovoce 7

oběd: Polévka hrachová s chlebem 1,9

Zapečená ryba po maďarsku, brambor 1,3,4,7

Čaj šípek-malina, zelný salát s mrkví

sv.: Kaiserka, sýr President, okurka 1,3,7

Mléko 7

STŘEDA sv.: Obložený chléb(šunka,sýr), rajče 1,3,7

Červený čaj višeň, ovoce

oběd: Polévka zelná s bramborem 1,3,7

Bramborové knedíky posypané sýrem 1,3,7

Čaj meloun-jahoda, okurkový salát

sv.: Vanilkový bobík, rohlík 1,7

 Ovocný čaj

ČTVRTEK sv.: Chléb, pomazánka pestrá, kapie 1,3,7

Ovocný čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka hovězí s domácím strouháním 1,3,7,9

Rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík 1,3,7

Čaj broskev-mandarinka, ovoce

sv.: Selský rohlík, máslo, okurka 1,3,7

Ovocné mléko 7

PÁTEK sv.: Střapatý chléb 1,3,7

Bílá káva, ovoce 7

oběd: Polévka ragú s rýží 1,3,7,9

Kapustový karbanátek, brambor, kyselá okurka 1,3,7

Hot drink brusinka

sv.: Cereální kuličky 1,3,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


