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PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka rybičková s celerem 1,3,4,7

Čaj lesní plody
oběd: Polévka zelná 1,9

Zapečené těstoviny s vepřovým masem a květákem 1,3,7

Čaj ovocný moruše, kompot

sv.: Selský rohlík, máslo, ředkvička 1,7

Ovocné mléko 7

ÚTERÝ sv.: Ovesná kaše s kakaem 1,7

Čaj šípek-malina

oběd: Polévka hrstková 1,9

Rybí karbanátek, bramborová kaše 1,3,4,7

Ledový čaj meruňka, zeleninový salát

sv.: Chléb, máslo, uzený sýr, rajče 1,3,7

Džus tropic

STŘEDA sv.: Chléb, pomazánka vaječná, rajče 1,3,7

Horká čokoláda, ovoce 7

oběd: Polévka krupicová s vejci 1,3,7,9

Plněný paprikový lusk, rýže 1,3,7

Čaj broskev-mandarinka, ovoce

sv.: Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou,kapie 1,3,7

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Lněný chléb, pomazánka ze žervé, okurka 1,3,7

Čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka zeleninová s cizrnou 1,3,9

Bramborové šišky s mákem a tvarohem 1,3,7

Ovocný čaj s lipovým květem, zakysaná smetana 7

sv.: Rohlík, šunková pěna 1,7

Ovocný sirup

PÁTEK sv.: Topinky 1,3,7

Bílá káva, ovoce 7

oběd: Polévka s drožďovou zavářkou 1,3,9

Vařené hovězí maso, brambor, dušená zelenina 1,3,7

Stéva citron-cola

sv.: Skořicové čtverečky 1,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


