
Jídelníček od 06.05. 2019 do 10.05.2019 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka ze žervé, kapie 1,3,7

Horká čokoláda 7

oběd: Polévka bramborová s paprikou 1,3,7,9

Rybí filé zapečené s vajíčkem a sýrem gouda, brambor 1,3,4,7

Čaj lipový květ, bretaňská zelenina

sv.: Celozrný rohlík, máslo, okurka 1,7

Ovocné mléko 7

ÚTERÝ sv.: Chléb, máslo, borůvkový džem 1,3,7

Čaj ovocný, ovoce

oběd: Polévka z jarní zeleniny 1,3,7,9

Špagety po milánsku posypané sýrem 1,3,7

Jodový nápoj višeň, jogurt Jogobella 7

sv.: Rohlík, šunkový sýr Smetanito 1,3,7

Ovocný sirup

STŘEDA Státní svátek

 

ČTVRTEK sv.: Míchaná vejce, chléb 1,3,7

Černý čaj mandarinka, ovoce

oběd: Polévka fazolová 1,9

Sekaná, bramborová kaše 1,3,7

Džus mango, zeleninový salát     

sv.: Tvarohový šáteček 1,3,7

Mléko 7

PÁTEK sv.: Rohlík, pomazánka tuňáková s vejci, okurka 1,3,4,7

Ovocný čaj, ovoce

oběd: Polévka hovězí s nudlemi 1,3,7,9

Koprová omáčka, hovězí maso, houskový knedlík 1,3,7

Čaj lesní plody, ovoce

sv.: Chléb, máslo, uzený sýr, rajče 1,7

Ledový čaj brusinka

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


