Jidelni€ek od 07.01. 2019 do 11.01.2019  csanuiiater

PONDELI sv.. Chléb, pomazanka z vice druhti syra, kapie 1,3,7
Cao Malt 7
obéd: Polévka kminova s vejci 1,3,9
Italsky gulas, S$pagety, strouhany syr 1,3,7
Caj meloun-jahoda, ovoce
sv..  Kaiserka, pomazankové maslo ochucené, redkvicka 1,3,7
Ovocné mléko 7
UTERY sv..  Vanilkovy bobik, rohlik 1,37
Ovocny Caj
obéd: Polévka z michanych lusténin 1,7,9
Smazené rybi filé, bramborova kase 1,3,4,7
Caj ovocny moruse, zeleninovy salat
sv..  Chléb, vajeéna pomazanka, rajée 1,3,7
Ovocny sirup
STREDA sv.. Chiléb, pomazanka rybi s celerem, okurka 1,3,4,7
Cerny éaj citrén, ovoce
obéd: Polévka drstkova 1,3,7,9
Zemlovka s jablky 1,3,7
Caj treseri-rakytnik, ovocné mléko 7
Sv..  Houska, Sunkova péna 1,3,7

Ledovy ¢aj granatoveé jablko

CTVRTEK sv.. Lnény chléb, pomazéanka tvarohova se syrem a paprikou 1,3,7
Horka cokolada, ovoce 7
obéd: Polévka kvétakova 1,9
Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze 1,3,7
Hot drink brusinka, ovoce
sv..  Chléb, pomazanka z tofu syra, kapie 1,3,7
Ovocné mléko 7
PATEK sv..  Chléb, maslo, uzeny syr, rajce 1,3,4,7
Caj meloun-jahoda, ovoce
obéd: Polévka z vajeéné jisSky 1,3,7,9
Kureci platek po valticku, brambor, tatarka z bilého jogurtu 1,3,7
Ledovy ¢aj mandarinka, ledovy salat, rajce
sv.. Loupak 1,37
Miéko 7

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro $kolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V ramci pitného reZimu je kazdy den podavana €ista pitna voda s citronem.



