
Jídelníček od 10.09. 2018 do 14.09.2018 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, plátkový sýr, rajče 1,3,7

Bílá káva 7

oběd: Polévka zeleninová s pohankou 1,3,9

Zapečené těstoviny s vepřovým masem a květákem 1,3,7

Carotelka, ovocný jogurt 7

sv.: Selský rohlík,šunkový sýr Smetanito, okurka 1,3,7

Ovocný sirup

ÚTERÝ sv.: Jáhlová kaše se skořicí 1,3,7

Černý čaj citrón

oběd: Polévka kmínová s vejci 1,3,9

Bratislavská vepřová plec, houskový knedlík 1,3,7

Ledový čaj brusinka, ovoce

sv.: Chléb, žervé, kapie 1,7

Ovocné mléko, ovoce 7

STŘEDA sv.: Chléb, pomazánka rybičková s celerem, rajče 1,3,4,7

Hot drink jahoda, ovoce

oběd: Polévka kulajda 1,3,7

Sekaná, bramborová kaše 1,3,7

Frutelka, zeleninový salát

sv.: Loupák 1,3,7

 Mléko 7

ČTVRTEK sv.: Rohlík, pomazánka sýrová, okurka 1,3,7

Cao Cao, ovoce 7

oběd: Polévka rybí se smaženým hráškem 1,3,4,7

Kuře na pórku,rýže 1,3,7

Ledový čaj mandarinka, ovoce

sv.: Ovocný salát s piškoty 1,3,7

Ledový čaj citrón

PÁTEK sv.: Chléb, máslo, vařené vejce, kapie 1,3,7

Ovocný čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka drožďová 1,3,7

Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí 1,3,7

Hot drink hrozno

sv.: Houska, máslo, okurka 1,3,7

Ovocné mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


