JidelniCek od 12.11. 2018 do 16.11.2018  csanuiiater

PONDELI sv.. Chléb, krusnohorska pomazanka, kapie 1,3,7
Bila kava 7
obéd: Polévka bramborova se syrem 1,3,7
Cocka, sézené vejce, chléb, Skolni saléat 1,3,7
Ovocny ¢&aj, miéko, moucénik-ofechovnik 7
sv..  Rohlik, pomazankové maslo ochucené 1,37
Ovocné mléko 7
UTERY sv..  Jahlova kaSe se skorici 1,34,7
Hot drink viseri
obéd: Polévka Spenatova s houskou 1,3,7,9
Zapecené brambory s rybim filé 1,3,4,7
Caj éerny bez-ostruzina, zeleninovy salat
SV.: Chléb, maslo, uzeny syr, rajce 1,7
DzZus pomeranc¢
STREDA sv.. Chléb, rybi pomazénka se syrem, okurka 1,3,4,7
Cerveny &aj jahoda, ovoce
obéd: Polévka ragu s ryZi 19
Krati paprikac, téstoviny 1,3,7
Ovocny &aj meloun-jahoda, ovoce
SV.: Chlebickova veka, maslo, nutella 1,3,7
Ovocné mléko 7
CTVRTEK sv.. Chléb v pefince 1,3,7
Cao Malt, ovoce 7
obéd: Polévka z michanych lusténin 1,3,7
Rizoto po japonsku posypané syrem 1,3,7
Carotelka, okurkovy salat
SV.: Kaiserka, sunkovy syr, kapie 1,3,7
Ovocny sirup
PATEK sv..  Lnény chléb, pomazanka ze Zervé,rajée 1,3,7
Kapucinek, ovoce 7
obéd: Polévka z vajeéné jisSky 1,3,7,9
Veprovy rizek, bramborovy salat 1,3,7
Caj lesni plody
sv..  Kukufi¢né kakaové vioCky 1,37
Miéko 7

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro $kolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V ramci pitného reZimu je kazdy den podavana €ista pitna voda s citronem.



