Jidelni€ek od 20.06. 2022 do 24.06.2022  cosahii aler

PONDELI sv.. Spekacek, chléb 1,3,7
Caj lesni plody
obéd: Polévka kminova s kapanim 1,3,7
Lazané s vepfovym masem a syrem 1,3,7
Jodovy napoj malina, ovoce
sv..  Cokokulicky 1,3,7
Miéko 7
UTERY sv..  Michana vejce, chléb 1,3,7
Zeleny ¢&aj citron
obéd: Polévka Spenatova s houskou 1,39
Smazené rybi filé, brambor 1,3,4,7
Caj broskev-mandarinka, okurkovy salét
SV.: Rohlik, pomazéanka z vice druht syra, fedkvicka 1,3,7

DZus orange

STREDA sv.. Chiéb, pomazanka rybickova s celerem, okurka 1,3,4,7
Caj lesni malina, ovoce

obéd: Polévka z vajecné jiSky 1,3,7,9

z$ 1. Zemlovka s jablky 1,3,7

2. PraZska veprova rolada, houskovy knedlik 1,3,7

Caj lesni plody, ovocné mléko 7

SV.: Chléb, pomazanka salamova, kapie 1,3,7

Ovocny sirup

CTVRTEK sv.. Chléb, pomazéanka tvarohova se syrem, rajce 1,3,7
Kakao, ovoce 7
obéd: Polévka fazolova 1,9
Chaluparské kure, téstoviny 1,3,7
Frutelka, zakysana smetana s jahodami 7
sv..  Selsky rohlik, maslo, okurka 1,3,7
Ovocné mléko 7
PATEK sv.:  Lnény chléb, pomazanka z luciny, kapie 1,3,7
Horka ¢okolada, ovoce 7
obéd: Polévka zeleninova s jahlami 1,9
Rozlitany ptacek, ryZe 1,37
Ledovy ¢aj granatoveé jablko
sv.. Loupak 1,3,7
Miéko 7

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro $kolni stravovani, podle stanovenych koeficientu.
V ramci pitného rezimu je kazdy den podavana Cista pitna voda s citronem.



