Jidelni€ek od 20.09. 2021 do 24.09.2021 obsahuji aler

PONDELI sv.. Chiéb, pomazanka tvarohova, rajce 1,3,7
Kakao 7
obéd: Polévka kvétakova 1,9
SmaZené rybi filé, bramborova kase 1,3,4,7
Caj meloun-jahoda, rajéatovy salét
sv.. Loupak 1,3,7
Miéko 7
UTERY sv..  Vanilkovy bobik, rohlik 1,37
Cerny ¢éaj Gerny rybiz
obéd: Polévka kminova s kapanim 1,3,7,9
Zapecené fleky s uzenym masem, kysela okurka 1,3,7
Ledovy Caj granatové jablko
sv..  Chléb, Sunkovy syr, kapie 1,3,7
Ovocny sirup
STREDA sv.. Chiléb, pomazanka z krabich tycinek, okurka 1,3,4,7
Cerveny &aj jahoda, ovoce
obéd: Polévka krupicova s vejci 1,3,7,9
Viderisky gulas, houskovy knedlik 1,3,7
Ovocinek, ovoce
sv..  Ochucena zakysana smetana s piskoty 1,3,7

Ledovy ¢aj brusinka

CTVRTEK sv.. Oblozeny chléb, rajce 1,37
Cerny &aj citrén
obéd: Polévka gulasova 1,9
Svestkové knedliky s makem, tvarohem 1,3,7
Caj lesni plody, zakysana smetana 7
SV.: Kaiserka, maslo, okurka 1,3,7
Ovocné mléko 7
PATEK sv..  Lnény chléb, pomazanka vajecna se syrem, kapie 1,3,7
Cao Malt, ovoce 7
obéd: Polévka z michanych lusténin 1,9
Kureci nudlicky na Zampionech, kari ryZe 1,37
Napoj z dzungle
SV.: Chléb, maslo, uzeny syr, rajce 1,3,7
Ovocny sirup

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro $kolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V ramci pitného reZimu je kazdy den podavana €ista pitna voda s citronem.



