
Jídelníček od 22.02. 2021 do 26.02.2021 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka pestrá, kapie 1,3,7

Červený čaj jahoda
oběd: Polévka bramborová se sýrem 1,3,7

Hrachová kaše, uzená krkovice, kyselá okurka 1,3,7

Čaj šípek-malina, tyčinka

sv.: Cereální kuličky 1,3,7

Mléko 7

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka sardinková, rajče 1,3,4,7

Zelený čaj mandarinka, ovoce

oběd: Polévka dršťková 1,9

Bramborové knedlíky posypané sýrem 1,3,7

Ovocínek, okurkový salát

sv.: Rohlík, pomazánkové máslo se šunkou 1,3,7

Džus mango

STŘEDA sv.: Nudle s tvarohem 1,3,7

Čaj třešeň-rakytník

oběd: Polévka rybí s houskou 1,3,4,7

Novohradský vepřový plátek, rýže 1,3,7

Ledový čaj brusinka, ovoce

sv.: Chléb, pomazánka z více druhů sýra, kapie 1,3,7

 Ovocný sirup

ČTVRTEK sv.: Lněný chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, rajče 1,3,7

Cao Cao, ovoce 7

oběd: Polévka kapustová s bramborem 1,9

Bramborový nákyp s mletým masem 1,3,7

Čaj lesní plody, zeleninová obloha

sv.: Loupák 1,3,7

Mléko 7

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka z lučiny, kapie 1,3,7

Horká čokoláda, ovoce

oběd: Polévka hovězí s nudlemi 1,3,7,9

Svíčková na smetaně, houskový knedlík 1,3,7

Čaj šípek-malina

sv.: Kaiserka, pomazánka z tofu sýra, okurka 1,3,7

Ovocné mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


