JidelniCek od 22.02. 2021 do 26.02.2021 obsahuji aler

PONDELI sv.. Chléb, pomazanka pestra, kapie 1,3,7
Cerveny &aj jahoda
obéd: Polévka bramborova se syrem 1,3,7
Hrachova ka$e, uzena krkovice, kysela okurka 1,3,7
Caj $ipek-malina, tysinka
sv.:  Cerealni kulicky 1,3,7
Miéko 7
UTERY sv..  Chléb, pomazanka sardinkova, rajce 1,3,4,7
Zeleny ¢aj mandarinka, ovoce
obéd: Polévka drstkova 1,9
Bramborové knedliky posypané syrem 1,3,7
Ovocinek, okurkovy salat
SV.: Rohlik, pomazankové maslo se Sunkou 1,3,7

DZus mango

STREDA sv.. Nudle s tvarohem 1,3,7
Caj treseni-rakytnik
obéd: Polévka rybi s houskou 1,3,4,7
Novohradsky vepfovy platek, ryZe 1,3,7
Ledovy ¢aj brusinka, ovoce
SV.: Chléb, pomazanka z vice druh( syra, kapie 1,3,7
Ovocny sirup
CTVRTEK sv. Lnény chléb, pomazanka vajec¢na s paZitkou, rajce 1,3,7
Cao Cao, ovoce 7
obéd: Polévka kapustova s bramborem 1,9
Bramborovy nakyp s mletym masem 1,37
Caj lesni plody, zeleninové obloha
sv..  Loupak 1,3,7
Miéko 7
PATEK sv..  Chléb, pomazéanka z luciny, kapie 1,3,7
Horka ¢okolada, ovoce
obéd: Polévka hovézi s nudlemi 1,3,7,9
Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik 1,3,7
Caj Sipek-malina
SV.: Kaiserka, pomazanka z tofu syra, okurka 1,3,7
Ovocné mléko 7

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro $kolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V ramci pitného reZimu je kazdy den podavana €ista pitna voda s citronem.



