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PONDĚLÍ Velikonoční pondělí

ÚTERÝ sv.: Obložený chléb (sýr,šunka,rajče) 1,3,7

Čaj ovocný

oběd: Polévka květáková 1,9

Bavorské vdolečky s džemem a šlehačkou 1,3,7

Čaj lesní plody, ovocné mléko 7

sv.: Rohlík, lučina, ředkvička 1,3,7

Sirup ovocný

STŘEDA sv.: Houska, pomazánka z krabích tyčinek, okurka 1,3,4,7

Čaj ovocný moruše, ovoce

oběd: Polévka krupicová s vejci 1,3,7,9

Vepřové maso po mexicku, rýže 1,3,7

Čaj třešeň-rakytník, ovoce

sv.: Chléb, sýr Smetanito, kapie 1,7

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Chléb, medové máslo 1,3,7

Kapučínek, ovoce 7

oběd: Polévka česneková s krutony 1,3,7,9

Rybí karbanátek, bramborová kaše 1,3,4,7

Jodový nápoj , zeleninový salát         

sv.: Selský rohlík, máslo, okurka 1,3,7

Mléko

PÁTEK sv.: Lněný chléb, pomazánka tvarohová se sýrem, kapie 1,3,7

Cao Cao, ovoce 7

oběd: Polévka hrstková 1,9

Zapečené špecle s krůtím masem a zeleninou, ledový salát,rajče 1,3,7

Frutelka, skořicové čtverečky + mléko

sv.: Ochucená zakysaná smetana s piškoty 1,7

Ledový čaj  citrón

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


