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Jidelni€ek od 23.01. 2023 do 27.01.2023

Chléb, maslo, uzeny syr
Kapucinek

obéd: Polévka vioCkova s vejci

SV.:

SV.:

Hovézi maso varené, brambor, dusena zelenina
Frutelka

Rohlik, pomazanka z tofu syra, okurka

DZus tropic

Chléb, pomazanka faleSna humrova, rajée
Caj zeleny mandarinka, ovoce

obéd: Polévka zelnd s bramborem

SV.:

SV..

Bramborovy knedlik posypany syrem
Caj bortivka-rakytnik, zeleninovy salét
Kaiserka, maslo, kapie

Ovocné mléko

Ovesna kaSe
Cerveny ¢aj meloun

obéd: Polévka hrstkova

SV.:

SV.:

1. Kureci &ina, bulgur

2. Veprovy platek na grilovacim kofeni, brambor, zelen.obloha
Caj lesni plody, ovoce

Chléb, pomazanka budapestska, kapie

Ovocny sirup

Chléb ve vejcich
Cao Malt, ovoce

obéd: Polévka hovézi s domacim strouhanim

SV..

SV..

Turiakové rizoto posypané syrem, kysela okurka
Jodovy napoj malina, ovocny jogurt

Loupak

Miéko

Lnény chléb, pomazanka z vice druhi syra, rajce
Horka ¢okolada, ovoce

obéd: Polévka rajska s tarhoriou

SV.:

Soukenicky Fizek, bramborova kase

Caj broskev-mandarinka, salét z hlavkového zeli a dervené fepy

Chléb, pomazankové maslo, okurka
Ovocné mléko

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazena podle dodavek surovin.
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Hmotnost porce odpovida normam pro $kolni stravovani, podle stanovenych koeficientU.
V ramci pitného reZzimu je kazdy den podavana Cista pitna voda s citrénem.



