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PONDĚLÍ sv.: Jáhlová kaše s kakaem 1a,7

Čaj lesní plody
oběd: Polévka ragú s rýží 1a,3,9

Smažený květák, brambor, rajče, tatarka z bíl.jogurtu 1a,3,7

Čaj zelený mandarinka, ovocný jogurt 7

sv.: Lněný chléb, šunkový sýr, kedluben 1a,b,3,7

Ovocné mléko 7

ÚTERÝ sv.: Chléb, máslo, šunka, rajče 1a,b,3,7

Čaj ovocný černý rybíz

oběd: Polévka kapustová s bramborem 1a,9

ZŠ 1. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1a,3,7

2. Roštěná na slanině, rýže 1a

Čaj ovocný broskev

sv.: Rohlík, lučina, okurka 1a,3,7

Ovocný sirup

STŘEDA sv.: Topinky se sýrem 1a,b,3,7

Cao Cao, ovoce 7

oběd: Polévka z červené čočky 1a,9

ZŠ 1. Florentinské špagety posypané sýrem, kompot 1a,3,7

2. Vepřové maso v mrkvi, brambor 1a,7

Čaj lesní plody

sv.: Chléb, pomazánka budapešťská, kapie 1a,b,3,7

 Ovocné mléko

ČTVRTEK sv.: Rohlík, pomazánka vaječná, rajče 1a,3,7

Horká čokoláda, ovoce 7

oběd: Polévka krupicová s vejci 1a,3,7,9

Krůtí maso na žampionech, kari rýže 1a,3

Ledový čaj brusinka,  ovoce

sv.: Chléb, pomazánka celerová, okurka 1a,b,3,7

Džus tropic

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka z krabích tyčinek, kapie 1a,3,4,7

Čaj červený višeň, ovoce
oběd: Polévka hovězí s domácím strouháním 1a,3,9

Kachní prsa, bramborový knedlík, červené zelí 1a,3

Džus mango

sv.: Cornflakes 1a,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


