JidelniCek od 24.01. 2022 do 28.01.2022  oosanii aler

PONDELI sv.: Vanilkovy termix, rohlik 1,3,7
Zeleny ¢aj mandarinka
obéd: Polévka z ¢ervené ¢oCky 1,9
Téstovinova musaka s vepr.masem a zeleninou 1,3,7
Caj broskev-mandarinka, kompot
sv..  Chléb, pomazanka budapeStska, kapie 1,3,7

Ledovy ¢aj granatoveé jablko

UTERY sv..  Chléb, pomazanka rybi s celerem, okurka 1,3,4,7
Ovocny ¢&aj visen, ovoce
obéd: Polévka kulajda 1,3,7
Varené hovézi maso, brambor, dusena zelenina 3,7
Hot drink hrozno
SV.: Kaiserka, maslo, kapie 1,3,7
Ovocné mléko 7
STREDA sv.. Chléb, pomazénka vajecna se syrem, rajée 1,3,7
Horka ¢okolada, ovoce 7
obéd: Polévka rybi s houskou 1,4,7,9
zZS 1. Kynuté buchty s makem, tvarohem, povidly 1,3,7
2. Prirodni veprovy platek, brambor, sazené vejce, zelen.obloha 1,3,7
Ovocny ¢&aj lesni plody, ovocné mléko 7
sv..  Oblozena houska(Sunka,syr) 1,3,7
Ovocny sirup
CTVRTEK sv. Lnény chléb, pomazanka ze Zervé, kapie 1,3,7
Cao Malt, ovoce 7
obéd: Polévka s jatrovou zavarkou 1,3,7,9
Bratislavska vepfova plec, houskovy knedlik 1,3,7
Caj malina, ovoce
sv.:  Cerealni kulicky 1,3,7
Miéko 7
PATEK sv..  Michana vejce, chléb 1,3,4,7
Cerny &aj éerny rybiz
obéd: Polévka zeleninova s jahlami 1,9
Kureci placi¢ky, brambor, zeleninova obloha 1,3,7
Zeleny ¢aj mandarinka, tatarka z bilého jogurtu 7
sv..  Rohlik, Sunkovy syr 1,37
Ovocny sirup

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro Skolni stravovani, podle stanovenych koeficientu.
V ramci pitného rezimu je kazdy den podavana Cista pitna voda s citrénem.



