
Jídelníček od 24.02. 2020 do 28.02.2020 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Pizza strýčka Skrblíka 1,3,7

Ovocný čaj
oběd: Polévka rybí s houskou 1,3,4,7

Špikovaná vepřová kýta, brambor, dušená zelenina 1,3,7

Čaj lesní plody, přesnídávka

sv.: Chléb, máslo,rajče 1,7

Ovocný sirup

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka rybí se sýrem, okurka 1,3,4,7

Zelený čaj, ovoce

oběd: Polévka hovězí s písmenky 1,3,7,9

Burgunská hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7

Čaj mango-jablko, ovoce

sv.: Chlebíčková veka, máslo, nutela 1,3,7

Mléko 7

STŘEDA sv.: Rohlík, pomazánka cizrnová, mrkvička 1,3,7

Popeleční Bílá káva 7

středa oběd: Polévka květáková 1,9

1. Pečená ryba, bramborová kaše, okurkový salát 1,3,4,7

ZŠ výběr: 2. Fleky s houbami, okurkový salát 1,3,7

Čaj broskev-mandarinka

sv.: Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, kapie 1,3,7

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Střapatý chléb, rajče 1,3,7

Kakao 7

oběd: Polévka rajská s jáhlami 1,9

Kuskus s vepř.masem a zeleninou posypaný sýrem, kys.okurka 1,3,7

Ledový čaj jablko, ZŠ čokokuličky+mléko 7

sv.: Lněný chléb, sýr Smetanito, okurka 1,7

Džus tropic

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka pestrá, kapie 1,3,7

Čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka s žemlovými knedlíčky 1,3,7,9

Vepřová plec, bramborový knedlík, hlávkové zelí 1,3,7

Čaj ovocný moruše

sv.: Termix, rohlík 1,3,7

Ledový čaj granátové jablko

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


