
Jídelníček od 25.02. 2019 do 01.03.2019 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka cizrnová, kapie 1,3,7

Cao Malt 7

oběd: Polévka květáková 1,9

Těstovinová musaka s vepřovým masem a zeleninou 1,3,7

Hot drink malina, kompot

sv.: Celozrný rohlík, žervé, okurka 1,3,7

Ovocné mléko 7

ÚTERÝ sv.: Rýžovo-ovesná kaše se skořicí 1,3,7

Čaj lesní plody

oběd: Polévka s žemlovými knedlíčky 1,3,7,9

Vepřové maso v mrkvi, brambor 1,3,7

Čaj lesní plody, mléko, moučník-perník 7

sv.: Chléb, šunkový sýr Apetito, rajče 1,3,7

Ledový čaj citrón

STŘEDA sv.: Rohlík, šunková pěna 1,3,7

Ochucená voda

oběd: Polévka kmínová s vejci 1,3,7

Kuřecí čína, bulgur 1,3,7

Čaj meloun-jahoda, ovoce

sv.: Lněný chléb, pomazánkové máslo, okurka 1,7

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Pizza strýčka Skrblíka (veka,kečup,šunka,sýr) 1,3,7

Čaj červený višeň, ovoce

oběd: Polévka čočková 1,9

Čevabčiči, brambor, tatarka z bílého jogurtu 1,3,7

Čaj ovocný moruše, zeleninová obloha

sv.: Ovocný salát s piškoty 1,3,7

Ovocný sirup

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka z krabích tyčinek, okurka 1,3,4,7

Ovocný čaj, ovoce

oběd: Polévka hovězí s písmenky 1,3,7,9

Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí 1,3,7

Ovocný čaj broskev-mandarinka

sv.: Tvarohový šáteček 1,3,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


