
Jídelníček od 25.06. 2018 do 29.06.2018 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Míchaná vejce na cibulce, chléb 1,3,7

Ovocný čaj
oběd: Polévka fazolová 1,9

Vepřové rizoto po srbsku posypané sýrem 1,3,7

Ledový čaj mandarinka, zakysaná smetana s jahodami 7

sv.: Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, ředkvička 1,3,7

Ovocné mléko 7

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka z více druhů sýra, kapie 1,3,7

Čaj ovocná směs, ovoce

oběd: Polévka hovězí s nudlemi 1,3,9

Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny 1,3,7

Frutelka, ovoce

sv.: Selský rohlík, máslo 1,7

Ovocný sirup, ovoce

STŘEDA sv.: Chléb, pomazánka sardinková s celerem, rajče 1,3,4,7

Červený čaj jahoda, ovoce

oběd: Polévka frankfurtská 1,3,7

Pečené kuře na másle, brambor 1,3,7

Stéva citron cola, okurkový salát

sv.: Čokokuličky 1,3,7

 Mléko 7

ČTVRTEK sv.: Rohlík, máslo, džem 1,3,7

Kakao 7

oběd: Polévka květáková 1,3,7,9

Štěpánská vepřová plec, houskový knedlík 1,3,7

Ledový čaj cactus, ZŠ - medové bio perníčky

sv.: Chléb, pomazánka cizrnová se sýrem, okurka 1,7

Ledový čaj brusinka

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, okurka 1,3,4,7

Červený čaj višeň, ovoce

oběd: Polévka hovězí s játrovými knedlíčky 1,3,7,9

Karbanátek, brambor, rajče, ledový salát 1,3,7

Jodový nápoj lesní jahoda

sv.: Chléb, máslo, vařené vejce, rajče 1,7

Frutelka, ovoce

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


