Jidelni€ek od 26.06. 2023 do 30.06.2023  cosanuiialer

PONDELI sv.. Chléb, pomazénka rybickova tomatova 1a,b,3,4,7
Caj derveny meloun
obéd: Polévka ragu s bramborem 1a,9
Rizoto po srbsku posypané syrem, zeleninova obloha 3,7
Jodovy napoj ¢erny rybiz, meloun
sv..  Celozrny rohlik, lu€ina, kapie 1a,3,7,11
Ovocné mléko 7
UTERY sv.:  Krupicova kase s ¢okoladou 1a,7
Caj viseri-banan
obéd: Polévka rybi s houskou 1a,3,4,9
Sekana, bramborova kaSe 1a,3,7
DZus orange, mrkvovy salat
sv.. Chléb, pomazanka krusnohorska, rajce la,b,3,7
Ovocny sirup
STREDA sv.. Chléb, pomazanka vajeéna, kapie 1a,b,3,7
Cao Cao, ovoce 7
obéd: Polévka z michanych lusténin 1a,9
Zapecené fleky s uzenym masem, kysela okurka 1a,3,7
Jodovy napoj pomeranc, ovoce 7
sv.. Loupak 1a,3,7
Miéko 7
CTVRTEK sv.: Lnény chléb, pomazanka z vice druhut syra, okurka 1la,b,3,7
La Café, ovoce 7
obéd: Polévka krupicova s vejci 1a,3,9
Cikanska hovézi peceneé, ryze la
Caj lesni plody 7
sv.. Chléb, pomazankové maslo, kapie la,b,3,7
Ovocné mléko 7
PATEK sv..  Oblozeny chléb (Sunka,syr, rajce) 1a,b,3,7
Caj éerny mandarinka
obéd: Polévka hovézi s domacim strouhanim 1a,3,7,9
Kure ala bazant, bramborovy knedlik, ¢ervené zeli 1a,3,7
DZus tropic
sv..  Ovocny jogurt, rohlik 1a,3,7
Ovocny sirup

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro skolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V ramci pitného reZimu je kaZzdy den podavana cista pitna voda s citrénem.



