
Jídelníček od 27.06. 2022 do 01.07.2022 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo,vařené vejce 1,3,7

Čaj meloun-jahoda
oběd: Polévka ragú s bramborem 1,3,7

Zapečené fleky s uzeným masem, kyselá okurka 1,3,7

Jodový nápoj pomeranč

sv.: Chléb, šunkový sýr, kedluben 1,3,7

Ledový čaj granátové jablko

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka z krabích tyčinek, okurka 1,3,4,7

Čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka hovězí s domácím strouháním 1,3,7,9

Hovězí guláš, těstoviny 1,3,7

Džus tropic, ovoce

sv.: Lněný chléb, pomazánkové máslo ochucené, kapie 1,3,7

Ovocné mléko 7

STŘEDA sv.: Rohlík, pomazánka cizrnová, rajče 1,3,7

La Café, ovoce

oběd: Polévka brokolicová 1,9

Vepřenky, brambor, zeleninová obloha 1,3,7

Ledový čaj mandarinka 7

sv.: Chléb, pomazánka budapešťská 1,3,7

 Ovocný sirup

ČTVRTEK sv.: Chléb, máslo, uzený sýr, rajče 1,3,7

Čaj lesní malina, ovoce 7

oběd: Polévka z míchaných luštěnin 1,9

Kuřecí nudličky na žampionech, kari rýže 1,3,7

Ovocínek 7

sv.: Přesnídávka s piškoty 1,3,7

Frutelka

PÁTEK sv.: Chléb ve vejcích 1,3,7

Kapučínek 7

oběd: Polévka vločková 1,3,7,9

Vepřová pečeně, brambrový knedlík, hlávkové zelí 1,3,7

Džus orange

sv.: Rohlík, žervé, okurka 1,3,7

Ovocínek

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


