
Jídelníček od 27.10. 2025 do 31.10.2025 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, plátkový sýr 1a,b,3,7

Čaj ovocný černý rybíz

ZŠ oběd: Polévka květáková 1a,9

podzimní Sýrové balenky, brambor, rajče 1a,3,7

prázdniny Džus orange, tatarka z bílého jogurtu 7

sv.: Ovocný jogurt, rohlík 1a,3,7

Ovocný sirup

ÚTERÝ sv.: Státní svátek

oběd:

sv.:

STŘEDA sv.: Chléb, pomazánka sýrová, rajče 1a,b,3,7

Cao Malt, ovoce 7

ZŠ oběd: Polévka kmínová s vejci 1,3,9

podzimní Roštěná na slanině, rýže 1a,3,7

prázdniny Ledový čaj granátové jablko

sv.: Lněný chléb, pomazánkové máslo, kapie 1a,3,7,11

 Džus tropic

ČTVRTEK sv.: Pizza strýčka Skrblíka (chlebíčková veka, šunka, sýr, kečup) 1a,3,7

Čaj červený višeň
oběd: Polévka čočková 1a,9

Pečená ryba, bramborová kaše 1a,3,4,7

Jodový nápoj kiwi-hrozno, zeleninový salát

sv.: Chléb, máslo, kedluben 1a,b,3,7

Ovocné mléko 7

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj bylinný bezinka-černý rybíz, ovoce
oběd: Polévka hovězí s domácím strouháním 1a,3,9

Vepřové maso na paprice, těstoviny 1a,3,7

Čaj meloun-jahoda, ovoce

sv.: Cornflakes 1a,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


