
Jídelníček od 29.04. 2024 do 03.05.2024 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka pestrá 1a,b,3,7

Čaj zelený mandarinka
oběd: Polévka gulášová 1a,9

Květákový nákyp, brambor, zeleninová obloha 3,7

Čaj lesní plody, tatarka z bílého jogurtu 7

sv.: Rohlík, máslo, ředkvička 1a,3,7

Džus mango

ÚTERÝ sv.: Rýžová kaše s kakaem 1a,7

Čaj červený višeň

oběd: Polévka fazolová 1a,9

Boloňské špagety posypané sýrem 1a,3,7

Jodový nápoj mandarinka, tvarohový moučník+mléko 7

sv.: Chléb, máslo, uzený sýr, rajče 1a,b,3,7

Ovocný sirup

STŘEDA sv.: Státní svátek

oběd:

sv.:

 

ČTVRTEK sv.: Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj černý broskev, ovoce

oběd: Polévka krupicová s vejci 1a,3,9

Kuře po novohradsku, rýže 1a,3,7

Čaj červený pomeranč-černý rybíz, ovoce

sv.: Lněný chléb, lučina, kapie 1a,3,7

Ovocné mléko 7

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka z více druhů sýra, rajče 1a,b,3,7

Kapučínek, ovoce 7

oběd: Polévka rajská s tarhoňou 1a,3

Soukenický řízek, bramborová kaše 1a,3,7

Džus tropic, salát z hlávkového zelí a červené řepy

sv.: Skořicové čtverečky 1a,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


