
Jídelníček od 29.09. 2025 do 03.10.2025 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, strouhaný sýr 1a,b,3,7

Čaj lesní plody
oběd: Polévka ragú s rýží 1a,9

Lazaně s vepřovým masem a sýrem 1a,3,7

Čaj meloun-jahoda, ovoce

sv.: Chléb, pomazánka budapešťská, kapie 1a,b,3,7

Ovocný sirup

ÚTERÝ sv.: Lněný chléb, pomazánka z více druhů sýra, rajče 1a,3,7,11

Cao Malt, ovoce 7

oběd: Polévka frankfurtská 1a,6

ZŠ 1. Kuskus s vepř.masem a zeleninou sypaný sýrem,kys.okurka 1a,3,7

2. Vepřová roláda, houskový knedlík 1a,3,7

Ledový čaj granátové jablko

sv.: Čokokuličky 1a,7

Mléko 7

STŘEDA sv.: Toasty (šunka,sýr) 1a,3,7

Čaj červený lesní jahoda

oběd: Polévka hrachová s chlebem 1,3,9

ZŠ 1. Rybí karbanátek, bramborová kaše, zeleninový salát 1a,3,4,7

2. Debrecínská vepřová plec, těstoviny 1a,3,7

Čaj broskev-mandarinka

sv.: Chléb, žervé, okurka 1a,b,3,7

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Chléb, pomazánka cizrnová, kapie 1a,b,3,7

Horká čokoláda, ovoce 7

oběd: Polévka s pohankovým kapáním 1a,3,9

Kuřecí maso na žampionech, kari rýže 1a,3,7

Nápoj z džungle, ovoce

sv.: Rohlík, máslo, ředkvička 1a,3,7

Ledový čaj mandarinka

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka z krabích tyčinek, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj černý malina, ovoce
oběd: Polévka z vaječné jíšky 1a,3,7,9

Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát 1a,3,7

Hot drink višeň

sv.: Chlebíčková veka, máslo, nutela 1a,3,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


