
Jídelníček od 29.10. 2018 do 2.11.2018 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, vařené vejce, rajče 1,3,7

Kakao 7

oběd: Polévka s žemlovými knedlíčky 1,3,7

Debrecínská vepřová kýta, těstoviny 1,3,7

Červený čaj  jahoda

sv.: Celozrný rohlík, máslo 1,3,7

Mléko 7

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka pestrá, kapie 1,3,7

Ovocný čaj meloun-jahoda, ovoce

oběd: Polévka pórková s vejci 1,3,9

Květákové placičky s nivou, brambor, rajče 1,3,7

Ledový čaj citron

sv.: Ochucená zakysaná smetana s piškoty 1,7

Ovocná šťáva

STŘEDA sv.: Topinky se sýrem 1,3,7

Bílá káva, ovoce 7

oběd: Polévka zeleninová s jáhlami 1,3,7

Kuře po novohradsku, rýže 1,3,7

Ovocný čaj třešeň-rakytník, ovoce

sv.: Chléb, žervé, okurka 1,3,7

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Chléb, pomazánka z více druhů sýra, kapie 1,3,7

La Café, ovoce 7

oběd: Polévka rybí s houskou 1,3,4,7

Vepřenky, brambor, zeleninová obloha 1,3,7

Colinda, ZŠ-čokokuličky+mléko 7

sv.: Rohlík, máslo, džem 1,3,7

Frutelka

PÁTEK sv.: Houska, pomazánka rybí tomatová, rajče 1,3,4,7

Ovocný čaj, ovoce

oběd: Polévka hovězí s mušličkami 1,3,9

Burgunská hovězí pečeně, houskový knedlík 1,3,7

Červený čaj jahoda

sv.: Skořicové čtverečky 1,3,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


