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PONDĚLÍ sv.: Rohlík, máslo, džem 1a,3,7

Kakao 7

oběd: Polévka bramborová se sýrem 1a,7,9

Zapečené fleky s uzeným masem, kyselá okurka 1a,3,7

Džus ananas, cereální tyčinka

sv.: Chléb, lučina, okurka 1a,b,3,7

Ovocný sirup

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka pestrá, kapie 1a,b,3,7

Kapučínek, ovoce 7

oběd: Polévka brokolicová 1a,9

Hovězí guláš, těstoviny 1a,3

Jodový nápoj jahoda, ovoce

sv.: Rohlík, pomazánka sýrová, okurka 1a,3,7

Ovocné mléko 7

STŘEDA sv.: Toasty (šunka,sýr) 1a,3,7

Kapučínek, ovoce 7

oběd: Polévka čočková 1a,9

Smažená ryba, nové brambory 1a,3,4,7

Ledový čaj brusinka, zeleninový salát

sv.: Střapatý chléb, rajče 1a,b,3,7

 Frutelka

ČTVRTEK sv.: Chléb, máslo, vařené vejce, rajče 1a,3,4,7

Čaj červený višeň, ovoce
oběd: Polévka hovězí s hvězdičkami 1a,3,9

Pečený králík,  bramborový knedlík, špenát 1a,3,7

Džus ananas

sv.: Přesnídávka s piškoty 1a,3,7

Ovocný sirup

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj zelený mandarinka, ovoce
oběd: Polévka s játrovou zavářkou 1a,3,7,9

Roštěná na slanině, rýže 1a,3,7

Čaj červený jahoda

sv.: Celozrný rohlík, máslo, kapie 1a,3,7,11

Ovocné mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


