
Jídelníček od 09.07. 2018 do 13.07.2018 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka z více druhů sýra 1,3,7

Horká čokoláda
oběd: Polévka zeleninová s cizrnou 1,9

Kuřecí řízek, bramborová kaše 1,3,7

Ledový čaj granátové jablko, mrkvový salát

sv.: Tvarohový šáteček 1,3,7

Mléko 7

ÚTERÝ sv.: Střapatý chléb, rajče 1,3,7

Cao Cao, ovoce 7

oběd: Polévka z vaječné jíšky 1,3,9

Cikánská vepřová plec, houskový knedlík 1,3,7

Ovocný sirup, ovoce

sv.: Selský rohlík, máslo, okurka 1,7

Ovocné mléko 7

STŘEDA sv.: Nudle s mákem 1,3,7

Kakao 7

oběd: Polévka rybí s houskou 1,3,4,7

Florentinské špagety posypané sýrem 1,3,7

Frutelka, rajčatový salát

sv.: Lněný chléb, pomazánka krušnohorská, ředkvička 1,3,7

 Ovocný sirup

ČTVRTEK sv.: Chléb, vaječná pomazánka, rajče 1,3,7

Červený čaj jahoda, ovoce

oběd: Polévka dršťková 1,9

Květákové placičky, nové brambory, tatarka z bílého jogurtu 1,3,7

Jodový nápoj jahoda, zeleninová obloha

sv.: Kaiserka, šunkový sýr 1,3,7

Frutelka, ovoce

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka rybičková s celerem, okurka 1,3,4,7

Ovocný čaj, ovoce

oběd: Polévka krupicová s vejci 1,3,7

Burgunská hovězí pečeně, těstoviny 1,3,7

Ledový čaj jablko

sv.: Skořicové vločky 1,3,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


