Jidelni€ek od 17.07. 2023 do 21.07.2023  cosanuiialer

PONDELI sv.: Rohlik, maslo, dzem 1a,3,7
Kakao 7
obéd: Polévka bramborova s paprikou 1a,9
Rybi filé na kminé, bramborova kase 3,47
Jodovy napoj ¢erny rybiz, zeleninovy salat
sv.. Chléb, pomazanka pestra, kapie 1a,b,3,7
Ovocny sirup
UTERY sv..  Chléb, pomazanka rybic¢kova, okurka 1a,b,3,4,7
Caj zeleny citrén, ovoce
obéd: Polévka s Zemlovymi knedlicky 1a,3,9
Rosténa na slaniné, ryze 1a,3,7
Dzus tropic, ovoce
sv..  Selsky rohlik, Sunkovy syr la,7
Ovocné mléko 7
STREDA sv.. Chiléb, maslo, vafené vejce, rajée 1la,b,3,7
Cerveny ¢aj viseri
obéd: Polévka z vajecné jisSky 1a,3,7,9
Syrové balenky, brambor, rajée 1a,3,7
Jodovy napoj pomerang, tatarka z bilého jogurtu 7
sv..  Rohlik, pomazankové maslo, okurka 1a,3,7
Ovocné mléko 7
CTVRTEK sv.. Chiéb, pomazanka z vice druh( syra, kapie 1la,b,3,7
Caj lesni plody, ovoce 7
obéd: Polévka s jatrovou zavarkou 1a,3,7,9
Kure na paprice, téstoviny 1a,3,7
DZus orange, ovoce
sv.:. Chlebickova veka, maslo, nutela 1a,3,7
Miéko 7
PATEK  sv.. Lnény chiéb, lucina 1a,b,3,7
Kapucinek, ovoce 7
obéd: Polévka pérkova s houskou 1a,3,7
Moravsky veprovy vrabec, bramborovy knedlik, kysané zeli 1a,3,7
Frutelka
sv..  Presnidavka s piSkoty 1a,3,7
Ovocny sirup

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
Hmotnost porce odpovida normam pro skolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V ramci pitného reZimu je kaZzdy den podavana cista pitna voda s citrénem.



