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2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost §koly
Zakladni skola v Dublovicich je netiplnou skolou, s rocniky 1. stupné¢. Je tvoiena 4 tiidami s 5

postupnymi ro¢niky, s celkovym poctem pohybujicim se mezi 50 az 60 zaky.
Soucasti Skoly je matei'ska Skola, Skolni jidelna a Skolni druzina.

Souéasti Skoly a jejich kapacity

- Matefska skola: 50 deéti

- Zakladni skola: 100 zaku
- Skolni druzina: 50 zaku
- Skolni jidelna: 160 jidel

2.2. Vybaveni Skoly ( materialni, prostorové, technické, hygienické)

Jedna se o historickou budovu venkovské Skoly. Nizsi pocet zaka v jednotlivych tiidach dava vétsi
prostor vénovat se détem individualngji a intenzivnéji. M4 velmi vyhodnou polohu, protoze se
nachdazi v klidném prosttedi, na kraji vesnice.

Zékladni $kola je dopravné dostupna autobusovym spojenim. Skolu nav§tévuji Zaci nejen

z Dublovic, ale i z okolnich vesnic.

Skola je vybavena pomiickami, uéebnicemi a uéebnimi texty, které se snazime stale dopliiovat a
obménovat.

Prostorové podminky jednotlivych tiid jsou vyhovujici, jsou vybaveny vyskove stavitelnymi
lavicemi a zidlemi.

Je zde odborna uc¢ebna s novym nabytkem a tabuli, kde funguje pocitaova sit’ s ptistupem na
internet pro zaky i ucitele. Soucésti je 1 Zakovska knihovna, po cely rok dopliiovana novymi
knihami a nechybi televize s videem.Tuto u¢ebnu vyuZzivaji Zaci nejen pii vyuce, ale i o
ptestavkach, pti krouZcich ( ptirodovédny krouzek, krouzky Aj.) a ma ji k dispozici 1 Skolni
druzina. V druhé ucebn€ mohou Z4ci také vyuzivat televizi, video a DVD.

V keramické dilné probihaji krouzky nebo vyué. hodiny pro déti, ale i kurzy (vikendové nebo pro
zaCateCniky ¢i pokrocilé) pro dospelé.Keramicka dilna se zapojuje i do rtiznych projekta.

Soucasti Skoly je skolni kuchyné, tedy vSichni zZaci a zaméstnanci maji moznost se stravovat. Je zde
zajistén pitny rezim jak v dopolednich hodinach, tak v odpolednich ve $kolni druzing.

V ptizemi slouzi Zakim Satna s uzamykatelnymi skiiitkami a zaroven je zde i bezbariérovy pfistup
do skoly.

Skola je propojena s matefskou skolou a se sportovni halou, kterou v hojné mife navitévuji zaci

s uciteli pf1 hodinéch, pfi sportovnim krouzku ¢i jinych volnocasovych aktivitach.

Skolni druzina ma k dispozici vlastni uéebnu s novym nabytkem a ptilehlou malou t&locviénu.

Je také k dispozici venkovni Skolni hiisté, které je v aredlu Skoly a chtéli bychom ho promeénit na
pfirodni uc¢ebnu.

Skola také vyuziva hiisté TJ Sokol Dublovice k vyuce Tv, ale i k jinym sportovnim akcim.
Ucitelé maji k dispozici prostornou sborovnu, kde je umisténo kopirovaci zatizeni.



2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pisobi 6 pedagogickych pracovniki, z toho 1 feditelka $koly, 4 ucitelky

(2 — nekvalifikované, z tohol se s nizenym tvazkem) a 2 vychovatelky Skolni druziny s odbornou
kvalifikaci a se snizenymi tvazky. Po cely rok probiha dalsi vzdélavani vsech pedagogickych
pracovniki dle moznosti a nabidky.

2.4. Rocnikové a celosSkolni projekty

Projekty dotvateji obsah vzdélavaciho procesu rocniki i celé Skoly. Zatfazované formy projektt
jsou: ro¢nikové a celoskolni. Byvaji jednodenni i vicedenni.

Nekteré se uskutecniuji v ramei celého subjektu. Piiprava, realizace, vystupy a evaluace projekta
zvysSuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji zaky a podporuji spolupraci vsech pedagogt a
zaku.

2.5. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Skola spolupracuje piedevsim v ramci celého subjektu, s ostatnimi pracovisti. Propojuje se tak
predskolni vzdélavani a vychova se Skolnim, dale s provozem Skolni druziny a odpolednimi
volnocasovymi aktivitami. Vytvarime spolecna setkani, projekty i akce pro rodice.

Skolské rada byla ziizena v roce 2005 v souladu s ustanovenim Skolského zakona

¢. 561/2004 a ma tfi Cleny. Je tvofena zastupcem ziizovatele, dale zastupcem rodici nezletilych
zéku a zastupcem ucitelt.

Skola vyuziva sluzeb Pedagogicko-psychologické poradny v Piibrami a logopedické poradny

Vv Sedl¢anech.

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim zakovskych knizek, na tiidnich
schiizkach, pti konzultaénich hodinéch, ptipadné osobné ¢i telefonicky a dle potieby

( zpravidla mési¢n€) informace Vv pisemné formé o akcich Skoly. Maji moZnost se zG€astnit
vyucovacich hodin po domluvé s ucitelkou, ¢i v rdmci dne otevienych dvefi.

V oblasti environmentalni vychovy $kola spolupracuje se Stanici pro zranéné zivocichy ve
Voticich.

O déni ve Skole dava Skola pravidelné védét v mésicniku Dublovicky bubenik, o vétsich

akcich informuje v Pfibramském deniku a tydeniku Sedl¢ansky kraj, také na vyvésnich tabulich u
Skoly a obchodu.

Spolupracujeme se Sborem dobrovolnych hasi¢t Dublovice, se zachrannou sluzbou, policii CR a
Méstskou knihovnou v Sedl¢anech a s ostatnimi slozkami v obci Dublovice.

Také spolupracujeme s okolnimi Skolami: soutéze pévecké, recitacni, divadelni, sportovni.



3. Charakteristika SVP

3.1. Zaméreni Skoly - Nazev : ., Skola s ismévem*“

Program je orientovan na zaka, bere v ivahu zakovy schopnosti, jeho individualni potfeby a osobni
maximum. UmozZiuje a zarovei pogita s efektivni, profesionalni a promyslenou praci ugitele. SVP
ma vytvorit takové zdzemi a podminky, které rozvijeji tvotivost, radost z poznavaného a zaroven
zohlediiuji moznosti. Snazi se vybavit zaky v§im potfebnym pro jejich dalsi spokojeny a radostny
Zivot a to na takové urovni, ktera je pro né dostupna. Proto ,,Skola s ismévem®. Cely program se
zaméiuje zejména na tyto oblasti.

1. S dismévem na cesté k sobé i k druhym

Na cesté¢ za vzdélanim se Zak neustale vyviji, stale poznava nové jevy, poznatky, ale
zejména se uéi poznavat sam sebe. Prostiedi SVP ho ma podnécovat a vést k vlastnimu
sebehodnoceni. Pohoda Skolniho prostfedi neni dana pouze skolnimi prostorami, ale pohodu
prostiedi vytvafeji lidé, kteii v tomto prostiedi pracuji a toto prostfedi navitévuji. Zaci,
ucitelé a rodiCe si jsou partnery. Dokazi se vzajemné informovat, podporovat ve svém
snazeni. Partnefi se nepomlouvaji, ale domlouvaji se, respektuji se a spole¢né planuji a
vyhodnocuji. Najdou si k sobé cestu i ve volném case. Dilezité je i uvédomeéni si své pozice
v kolektivu ostatnich zdkd. Respektujeme jedinecnost jednotlivece. Integrujeme zaky
s poruchami u¢eni do béznych tiid a snazime se o optimalni rozvoj ditéte v souvislosti s jeho
osobnim maximem. Vedeme zdka k odpovédnosti za své uceni a chovéni. Pracujeme se
sebereflexi jak v oblasti uceni, tak i v chovani. U€enim spoluprace, vzajemné pomoci se Zaci
uci vytvaret hezké vztahy k druhym lidem. Typ malotfidni Skoly otevird veliké moZnosti
praveé v této roviné.

2. S dsmévem na cesté k prirodé

Na cesté za vzdélanim Skolni program respektuje principy trvale udrzitelného rozvoje. Vede
zéky k citlivému vztahu k pfirod¢€, ke vSemu Zivému a uci zaky zit dle ekologickych a
environmentalnich principll. Zejména chapat ¢loveka jako soucast piirody, chapat zakladni
ekologicky cyklus, souvislosti ¢asové 1 prostorové. Uplatiiovat globalni, celistvy piistup ke
svétu.Velmi dillezité je také vytvaret pohodu a zdravé prostfedi pro u€eni. Lokalita Skoly je
dobrym ptedpokladem pro netradi¢ni formy vyuky a dalsi aktivity smétujici k poznavani
pfirody a kjejimu porozuméni. Vytvafeni pfijemného prostoru a podminek pro uceni
napomaha vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole. Cilem je proZivat hezké okamziky v
pfijemném a zdravém prostiedi.

3. Susmévem na cesté od tradic k praktickému Zivotu
Cesta za vzdélanim musi byt Zivou, neustdle se proménujici, hledajici, zkouSejici,
nachazejici, navazujici na historii, mistni tradice a zejména zaméfenou na prakticky zivot.
Vzdélavanim se rozumi neustaly vyvoj, kterym Zak kraci spolecné s uciteli, poznava a uci se
nové véci, které vyuzije v praktickém zivoté. Ucitel provazi zdka na této cesté, voli
nejvhodnéjsi metody a formy préace, vhodné zapojuje evokaci, motivaci, a tim vtahuje zaka
do maximalni ucasti na uceni. Smyslem je vybavit zdka zakladnimi klicovymi
kompetencemi — k uceni a k feSeni problému, spravné¢ komunikovat, socidlnimi a
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personalnimi kompetencemi, obCanskymi i pracovnimi na takové urovni, kterd je pro né
dosazitelna. Hlavnim poslanim $koly je vzdélavat v souladu s moznostmi a schopnostmi
zéka, s porozuménim a vyuzitim pro bézny zivot.

3.2. Strategie k dosaZeni cila zakladniho vzdélavani:

1. Umozilujeme Zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivujeme je pro celozivotni uceni
- pracujeme s ptfiméfenym ucivem
- volime vhodné zptsoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni uceni
- nabizime dostatek informac¢nich zdrojii — knihovna, internet,vychéazky, exkurze...
- propojujeme informace se skuteCnym zivotem
- vedeme k samostatnosti, k vytvareni vlastniho tsudku, iniciativé, tvotfivosti a  zodpovédnosti
- rozvijime komunikac¢ni dovednosti, spolupraci, u¢ime deti pracovat v tymu
- chceme, aby zéci dokazali prezentovat vlastni vysledky
- podporujeme tvotivost zaki
- zafazujeme metody prace, které podporuji zvidavost
- vyuzivame kladného hodnoceni, motivujeme dobrymi vysledky

2. Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
- vyuzivame mezipfedmétovych vztahl
- vedeme zaky K hledani souvislosti mezi jevy v piirod¢ a ve spole¢nosti
- zafazujeme prakticka cviceni
- podporujeme logické uvazovani
- u¢ime zéky fesit problémy na zéklad¢ kritického zhodnoceni a utfidéni ziskanych informaci

3. Vedeme Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci
- vytvaifime podminky pro komunikaci ustni, pisemnou, vytvarnym projevem apod.
- pfi komunikaci klademe daraz na dodrzovani etickych pravidel
- uc¢ime zédky uméni naslouchat druhému
- vytvafime dostate¢ny prostor pro prezentaci nazoru a jejich obhajovani vhodnou a kultivovanou
argumentaci

- spolupraci v tymu vedeme zéky k lepSimu poznani sebe 1 spoluzaki

4. Rozvijime u zakh schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
- predkladame zakiim jasnd pravidla pro souziti ve §kole — prava a povinnosti, postihy za jejich
porusovani
- vytvafime atmosféru pratelstvi a demokracie
- snazime se u déeti vytvofit pocit odpovédnosti za vysledky své a spolené prace

5. Pripravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti
- chceme aby se Zaci naucili samostatné rozhodovat a nést odpovédnost za sva
rozhodnuti
- svobodu a demokracii si nesméji zaménovat za anarchii
- vyzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani

6. Vytvafime u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich
situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k pfirodé
- u¢ime zaky ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k zivotnimu prostiedi a ke
kulturnim a etickym hodnotadm




- vyzadujeme vzajemné respektovani
- pomahame jim orientovat se ve vlastnim citovém zivot¢ a citovych vztazich

7. Ucime zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né

odpovédny

- u¢ime je zdravému zivotnimu stylu, zdravym stravovacim navykiim a nutnosti dodrzovani
pitného rezimu

- podporujeme vytvareni pozitivni atmosféry ve skole

- vedeme zaky k dodrzovani Cistoty a poradku ve skole 1 v jejim okoli

- dodrzujeme relaxacni a hygienické prestavky v uceni

- dbame na dodrzovani bezpecnostnich predpist a tim chranime zdravi zaki

8. Vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam,
ucime je zit spolecné s ostatnimi lidmi
- vedeme zaky k demokratickému chovani, k respektovani spoluzak, vstficnosti a ohleduplnosti
vuci spoluzédktim z jiného kulturniho prostiedi
- péstujeme u nich otevienost vic¢i spoluzakiim
- podilime se na utvafeni spravnych zivotnich postoji
- rozvijime schopnost empatie
- u¢ime je uvazovat v evropskych a celosvétovych souvislostech
- vyzadujeme ohleduplné chovani vii¢i starym a nemocnym lidem

9. Pomdhame zakum poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni a
profesni orientaci

- podporujeme zdravé sebevédomi u zaka
- vedeme je k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk

3.3. Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji soubor znalosti, dovednosti, schopnosti a postojti dilezitych pro
vSestranny rozvoj ¢loveka a jeho uplatnéni ve spole€nosti. Snazime se vybavit Zdky souborem vSech
kli¢ovych kompetenci na Grovni, ktera je pro n¢ dosazitelna.

Kompetence K uceni

Zak poznava smysl a cil uéeni. B&hem vyuky pouzivame zakladni textové zdroje (ucebnice,
encyklopedie, ¢i jiné knihy ze Skolni nebo vlastni knihovny, internet).

Vedeme zéky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci, jejich porovnavani a nalézani
souvislosti.

Zadéavame také ukoly, které umozni volbu riznych postupd.

Vedeme K aplikaci ziskanych znalosti ve v§ech vyucovacich pfedmétech a hlavné v realném zivote.
Postupné vedeme zaky k tomu, aby dokazali objektivné zhodnotit vysledky své prace, pojmenovat
nedostatky a byt si védomi pfednosti.

Vedeme zaky tak, aby pochopili potfebu celozivotniho vzdélavani.

Kompetence K feseni problému

Podnécuje zaky k tvofivému mysleni a k logickému uvazovani.

Vedeme zaky ke vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni.

Zatazujeme metody, pii kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji
ziskané vysledky.

Dévame dostatecny prostor k promysleni pracovnich postupti.

Jednotlivym fesiteliim ddvame moZnost obhajovat sva rozhodnuti.




Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli 1 s ostatnimi lidmi ve Skole 1 mimo ni.
Dbéame na spravné formulovani myslenek.

Vedeme zaky k postupnému osvojeni si kultivovaného tstniho projevu.

Pribézné rozsifujeme a obohacujeme slovni zasobu.

Ucime zéky uméni naslouchani druhym.

Metodou prace ve skupinach rozvijime komunikacni dovednosti zaka, respektovani nazorta
spoluzak, diskutovani.

Kompetence socialni a persondlni

Vyzadujeme dodrzovéani pravidel slusSného chovani.

Vedeme zaky ke spolupraci v tymu, vzajemnému naslouchani a pomoci.

Umoznujeme kazdému zakovi zazit ispéch.

Snazime se riiznymi metodami upeviiovat dobré vztahy v tfidnim kolektivu.

Navozujeme situace formou riznych her k posileni sebedivéry zaku.

Vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich, aby dokazali v ptipadé nutnosti
ptivolat a poskytnout prvni pomoc.

Vedeme zaky k zodpovédnému chovani v situacich ohrozujicich jejich zdravi.

Kompetence obcanské

Snazime se naSe Zaky vychovavat tak, aby z nich vyrostli svobodni a zodpovédni ob¢ané, ktefi jsou
si védomi svych prav a plni své povinnosti.

Vyzadujeme od nich respektovani zékladnich lidskych prav a svobod.

Podporujeme pozitivni vztahy mezi zéky, budujeme u zak odmitavy postoj k nasili a Sikan¢.
Vychovéavame je k respektovani nasich narodnich tradic a k ucté k naSemu kulturnimu a
historickému dédictvi.

Vedeme zéaky k citlivému vztahu k pfirod¢, u¢ime je téidit odpad.

Kompetence pracovni

Zaci si vytvateji pozitivni vztah k manualnim &innostem.

Pomahame jim poznavat a rozvijet jejich schopnosti a redlné moznosti uplatnéni v praktickém
Zivote.

Vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych i
Z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi.

Vedeme zaky k vnimani vlastniho pokroku.

3.4. Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zaci se vzdélavacimi potiebami jsou:

- 7aci se zdravotnim postizenim( t€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami
feci, soub&znym postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni a chovani)

- 7aci se zdravotnim znevyhodnénim ( zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a
leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani)

- 7aci se socialnim znevyhodnénim (z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim,
ohroZeni socialné¢ patologickymi jevy, s nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou
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Zakladni skola by méla pomoci t€émto zaktim orientovat se ve vlastnich schopnostech a moznostech,
nabidnout informac¢ni technologie a hledanim vyukovych alternativ vést k socialnimu a
intelektualnimu rozvoji a k posileni vlastni identity.

Vzdélavani zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude probihat formou individualni
integrace do béznych tiid. Pti praci s témito zaky je mozné vyuZzivat specifickych ptistupii pro
hodnoceni a klasifikaci.

Obecné podminky integrace pro zakladni vzdélavani:

- spoluprace se Skolskym poradenskym pracovistém

- velmi uzka spoluprace vsech vyucujicich a zajisténi jejich informovanosti o

aktualni vzdélavaci situaci zaka

- individualni vzdélavaci plan

- zajisténi kompenzacnich a relaxa¢nich pomucek

- zajisténi podnétného a vstiicného prostiedi

- vhodné materidlni a technické vybaveni podle druhu a stupné zdravotniho

postizeni

- individualizace a diferenciace vzdélavani

- uplatiiovat alternativni formy komunikace (napt. znakova fe¢, Braillovo pismo)

- zkvalitiiovat pfipravenost pedagogickych pracovniki pro praci se zaky se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami

- umoznit pisobeni dal$i osoby — asistent pedagoga v ptipad¢ tézké vady

- uzka a systematicka spoluprace s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci

Béhem vzdélavani Zaku s télesnym postiZenim je tieba zajistit spolupréci s piislusSnym
zdravotnim zafizenim, v ptipad€ potfeby osobniho asistenta, odstranéni architektonickych bariér,
kompenzacnich pomiicek, tiprava vzdélavaciho obsahu.

Vzdélavani zaka z odliSného kulturniho prostredi a socialné€ znevyhodnéného

prostiedi:

Je nutné se zaméfit na osvojeni Ceského jazyka, na tradice a kulturu.Je nezbytné posilovat u Zaka
védomi a pocit nalezitosti k pivodnimu etniku, budovani vlastni identity.Vénovat jim specifickou
péci v rozsahu, kterou potiebuji. VyuZivat takové vyukové postupy vhodné pro rozmanité uc¢ebni
styly a rizné zplisoby organizace vyuky, vychdzet ze zajmu, zkuSenosti a potieb zakli riznych
kultur, etnik a socialniho prostredi.

Skola poskytuje péci Zakiim se specifickymi poruchami uéeni formou integrace do b&zné ttidy.
Pro kazdého integrovaného Zaka je na zaklad€ posudku pedagogicko-psychologické poradny nebo
specidlniho centra vypracovan individualné vzdélavaci plan. V ném uvadime zavéry a doporuceni

z vysetieni v PPP nebo SPC, na co se konkrétné ve specidlni pedagogické péci zamétime, pomicky,
které se budou pii napravé pouzivat, zplisob hodnoceni, termin specialni pedagogické péce, jméno
pani ucitelky, kterd bude s ditétem pracovat. Pii planovani a realizaci vzdélavaciho procesu vychazi
$kola vzdy z konkrétni identifikace a popisu specialnich vzd&lavacich potieb. Zakiim je umoznéno
pouzivat potifebné a dostupné kompenzacni pomiicky, je zohlediiovan druh, stupen a mira postizeni
nebo znevyhodnéni pii hodnoceni vysledku. V rameci diagnostiky a ptipadné dal§i pomoci pfi
vzdélavani téchto zaki spolupracujeme s rodic¢i nebo zakonnymi zastupci.

Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami ( sluchové, zrakové postizeni)
Vzdélavani zak sluchove, zrakove postizenych bude probihat formou

individualni integrace. Podle stupné postizeni bude pozadovana funkce asistenta

pedagoga. Zak se bude vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu bézné tiidy

podle druhu postizeni na zaklad¢ individualnich vzd€lavacich plant. Podle potteby
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budou uspokojovany jednotlivé pozadavky specidlni péce —zejména: prostorova

orientace a samostatny pohyb zrakové postizenych, zrakové a sluchova stimulace,

prace s vhodnymi pomutickami, uplatiovani alternativni formy komunikace — znakova fe¢, Braillovo
pismo a prace na pocitaci.

Vzdélavani zaka s autismem

Jedna se o zaky s leh¢imi formami autismu ( s autistickymi rysy). Vzdélavani téchto

74kt bude probihat v béznych tfidach formou individudlni integrace. Ve spolupraci a

na doporuceni SPC se budou zaci vzdélavat podle zpracovaného individualniho vzdélavaciho planu.
Ucitel stanovi pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfid¢ i mimo vyucovani s

takto postizenymi zaky.

Na zéklad¢ odborného posudku SPC bude podle potteby pozadovana funkce

asistenta pedagoga, ktery bude spolupracovat s zakem, uciteli, rodici i spoluzaky.

Vzdélavani Zaka s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, poptipad¢ s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji
n¢které normy spolecenského chovani, jsou neptizptisobivi a snadno se unavi.
Vzdélavani téchto zakh bude probihat formou individudlni integrace. Ve spolupraci

se Skolskym poradenskym pracovistém se budou tito zaci vzdélavat podle vychovnévzdél.
planu. V procesu vytvareni klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny

diiraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhéni

manipulacim a vychovu k préci a ke spolupréci. Ucitel musi s zadky stanovit jasna a
presna pravidla, hledat vhodné formy vychovného ptisobeni .

3.5.Vzdélavani Zaki mimoiadné nadanych

Identifikaci mimotadného nadani musi predchéazet dostate¢né dlouhé systematické
sledovani zakt a jejich vhodna motivace. U Zakl se miizeme setkavat s nadanim
pohybovym, uméleckym, rozumovym (intelektovym) a praktickym. Pokud nadéani
umoziuje clovéku vykonavat stejn¢ kvalitn€ vice ¢innosti, nazyvame jej nékdy
v§eobecnym nadanim.

Nadané déti maji zietelné€ rozpoznatelny vyvojovy naskok pred vrstevniky. Psychicky
vyvoj viak probiha individualng. Zaci mimotadné nadani potebuji specifickou péci a
pomoc ze strany Skoly 1 rodiny.

Pomoc pfi identifikaci a nasledné péci budou se souhlasem rodicti nebo zakonnych
zastupcl psychologové. Zatazeni téchto zakt do zakladniho vzdélavani bude
individualizace a diferenciace.

V rdmci vyuky se musi provést pedagogicko-organizaéni Gpravy:

- akceptovat rizné druhy talentil

- pomahat vytvaret ve Skole vstiicnou atmosféru piejici odhalovani a podpote détskych talenta
- spolupracovat se specialnimi pedagogy a psychology

- poznavat edukacni ptilezitosti nabizené nadanym détem riznymi Skolami a dalSimi vzdélavacimi i
zajmovymi organizacemi

- pii feSeni problémi konkrétniho nadaného Zaka spolupracovat se Skolskym poradenskym
pracoviStém, s jeho tfidnim ucitelem a dal$imi uciteli

- zvySend motivace

- vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu na zékladé doporuceni Skolského
poradenského pracovisté

- doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdelavaciho obsahu

- zapojeni zaka do samostatnych projekta

- oteviend moznost volby na stran¢ Zaka

11



- prefazeni (ucast) ve vyuce nékterych pfedmétt ve vyssich ro¢nicich

- roz$ifovani zakladniho uciva do hloubky (podle druhu nadéani)

- feSeni problémovych uloh (prace na pocitaci), hlavolamy, kvizy

- vést tyto zaky k pomoci druhym a k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzdkiim

Nezapominat, ze nadprimérné nadani s sebou mtize pfinést i problémy v socidlnim

a emocionalnim vyvoji. Snazit se porozumét t€émto problémum.

Méli bychom nadanym zakiim umoznit vyuzit riznorodé edukac¢ni formy v souladu s
jejich nadanim a pfedstavou rodicu.

3.6. Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata predstavuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémi soucasného
svéta a jsou nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochézeji napific vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich prfedméti. Nevytvaiime pro prifezova témata samostatné vyucovaci
pfedméty, ale realizujeme jejich obsah formou projektd, ve kterych musi Zaci pouzivat znalosti a
dovednosti z raznych vzdélavacich obora. Uginnost vychovného ptsobeni prifezovych témat je
posilovana vyuzivanim dalSich vhodnych pfilezitosti, se kterymi se Z4ci setkdvaji mimo $kolu

/ napt. filmova ¢i divadelni predstaveni, exkurze, besedy, vystavy, vylety/.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prifezovych témat je soucasti charakteristiky vzdélavaci
oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulce projektii a dalSich akci Skoly.

Prehled viech prurezovych témat a jejich tematické okruhy.

1. OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova reflektuje osobnost zidka, orientuje se na
subjekt a mé& kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Reflektuje osobnost Zaka, jeho individudlni
potfeby a zvlastnosti. Smyslem prufezového tématu je poméhat kazdému Zakovi utvéfet Zivotni
dovednosti jako samostatnost a schopnost se rozhodovat, spolupracovat s druhymi, poznavat lidi,
odmitat manipulaci.

Specifikou tohoto tématu je, Ze Zaci se dovednostem uci sami na sobé€, na konkrétni
zakovské skupin€é a ucivem se savaji vice ¢1 méné b&zné situace kazdodenniho Zivota. Jejim
smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na
dobrych vztazich k sobé samému 1 k dalSim lidem a svétu.

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Socialni rozvoj

e Poznavaci schopnosti

e Mezilidské vztahy

e Komunikace

e Spoluprace a soutézivost
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Moralni rozvoj
e Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

II. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Vychova demokratického obCana ma vybavit zaka zakladni urovni ob¢anské gramotnosti.
Tim se rozumi orientaci ve slozitostech, problémech a konfliktech spolecnosti, pfiCemz tato
orientace ma vyustit ve zpusobilost konstruktivné fesit problémy. To znamena fesit problémy se
svou lidskou dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na z4jem celku, védomim svych prav a
povinnosti, svobod a odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatiiovat zadsady slusné komunikace a
demokratickych zptisobu feseni.

Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace obcanil v politickém Zivote

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

IIL.VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Podstatnou ¢asti je vychova budoucich evropskych ob¢anti jako zodpoveédnych a tvotivych
osobnosti, schopné v dospélosti flexibility a mobility v ob¢anské a pracovni sféfe i v osobnim
Zivote.

Prifezové téma rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni. Otevira
zaktm $ir$i horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezindrodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje. Podporuje ve védomi a jednani zaka
tradi¢ni evropské hodnoty, k nimZ patfi humanismus, svobodna lidska vtile, moralka, uplathovani
prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

e Evropa a svét nas zajima

e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

IV. MULTIKULTURNI VYCHOVA

Prifezové téma Multikulturni vychova v zdkladnim vzdélavani umoziuje zakim
seznamovat se S rozmanitosti riznych kultur — tradicemi a hodnotami, tim si pak budou moci 1épe
uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova se dotyka 1 mezilidskych vztaha ve Skole, vztahii mezi uciteli a zaky,
mezi z4ky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi,
Vv némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socidlniho a kulturniho zadzemi, by méla zabezpecit takoveé
klima, kde se budou vSichni citit rovnopravng.

Kulturni rozdily

Lidské vztahy

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
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V. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Toto prifezové téma vychazi z komplexniho pojiméni vztahu ¢loveéka k zivotnimu prostiedi.
Vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢lovéka a Zivotniho prostiedi, tj.
k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani
vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého jedince.

Umozituje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi Clovékem a
prostiedim, nachdzet moznosti riznych variant feSeni environmentalnich problémt. Vede jedince
k aktivni Giasti na ochran¢ a utvareni zdravého Zivotniho prostiedi.

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi

VI. MEDIALNI VYCHOVA

Prifezové téma Medialni vychova nabizi zdkladni poznatky a dovednosti tykajici se
medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj
zkuSenosti, prozitkil a poznatkli. Média se stavaji dulezitym socializaénim faktorem, maji vliv na
chovani jedince, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vibec.

Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladni irovni medialni gramotnosti. Jedna se zejména
o schopnost analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich
komunika¢ni zamér.

Kritické ¢teni a vniméani medidlniho sdé€leni
Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni
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Zapracovani priifezovych témat do vzdélavaciho obsahu

Osobnostni Vychova Vychova k mysleni Multikulturni Environmentalni Medialni
a socialni
vychova demokratického v evropskych vychova vychova vychova
obéana a globalnich
Nazev Skolniho souvislostech
projektu
Vitani podzimu Komunikace Lidské aktivity a
(1. ro€., dvoudenni) problémy zZivotniho
prostfedi
Svaty Martin Ob¢anska Multikulturalita
(.- 5. ro¢nik,
ctyfdenni) spole€nost a Skola
Skola nanedéisto Seberegulace a
(1. - 5. rocnik, sebeorganizace
mésicni)
Poznavani lidi
Vitani jara Komunikace Lidské aktivity a
(1. ro&., dvoudenni) problémy Zivotniho
prostiedi
Den Zemé Hodnoty, postoje, Obcanska Ekosystémy
(1.- 5. rocnik, prakticka etika spolecnost a Skola

jednodenni)

Carodéjnicky den
(1. - 5. ro¢nik,

jednodenni)

Komunikace

Zakladni podminky
Zivota
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Cestovni kancelar

Evropa svét nas

Kulturni diference

Stavba medialnich

(5. rocnik, zajima sdéleni
dvoudenni)
; Objevujeme Evropu
Zijeme v Evropé a
(5. ro¢nik, svét
dvoudenni)
Misto, kde ziji Obc&an, obCanska
(4. rocnik, spolecnost a stat
dvoudenni)
Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
Ostatni aktivity
Skoly béhem
Skolniho roku

Navstévy kulturnich
pfedstaveni
Besidky X
Kulturni vystoupeni
Komunitni kruhy X
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Sbér lécivych bylin,
kaS$tanu, Zaludd,
plastovych vi¢ek a
starého papiru,
elektrospotrebicu a
baterii, pouzitého
stolniho oleje

Zapojeni do region.

soutézi

Beseda

Vystavy vyrobku

Dublovicky slavik

Ochrana ¢lovéka
za

mimoradnych
situaci

Dopravni den

Navstévy instituci
na
tzemi obce

Sportovni hry

Skola v pfirodé

Projekt Skolni
M/éko a Ovoce do
Skol
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Plavecky vycvik

ProjektZdravé zuby
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4. Ucebni plan

Ucebni plan

Oblasti Predméty 1.ro€. |2.ro€. |[3.ro¢. |4.roé 5.ro€. |soudet

Jazyk a 49,5 | Cesky jazyk 8+05 | 75+2 | 65+1 7+1 6+1 40,5

jazykova

komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9

Matematika 24 | Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24

a jeji

aplikace

Informacni a 1 |Informatika 1 1

komunikaéni

technologie

Clovék 15 | Prvouka 2 2 2+1 7

a jeho svét Vlastivéda 2 2 4
Pfirodovéda 1+1 1+1 4
Hudebni

Uméni 12 |vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna

a kultura vychova 1 1 1 2 2 7
Télesna

Clovék 11,5 | vychova 2+05 | 2+05 | 2+0,5 2 2 11,5

a zdravi
Pracovni

Clovék 5 | &innosti 1 1 1 1 1 5

a svét prace

Celkem

hodin 20 22 24 26 26 118

4.1. Poznamky k u¢ebnimu planu

V uéebnim planu SVP jsou dodrzeny podminky:

* je dodrzena povinna ¢asova dotace na prvnim stupni (118 hodin)

* neni pfekro¢ena maximalni tydenni hodinova dotace stanovend pro jednotlivé roéniky
zakladniho vzdélavani skolskym zakonem (1. a 2. ro¢nik 22 hodin, 3. az 5. ro¢nik 26 hodin)
* obsahova napln vzdé¢lavacich obort je prizptsobena profilaci skoly, regionalnim
zvlastnostem a schopnostem zak.

Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni casovou dotaci pro vzdélavaci oblasti
(vzdélavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci.
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Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni Casové dotace jednotlivych vzd€lavacich
oblasti a vzdélavacich oborti nad ramec zavazného minima (viz. U¢ebni plan).

Jednotliva prifezova témata jsou realizovana formou projektovych dnti nebo spole¢nych
celoskolnich projektl, na kterych pracuji spolecné zaci od 1. do 5. ro¢niku. Zatazeni
projektovych dnt do vyuky mize byt upraveno podle aktualni potfeby jednotlivych tfidnich
kolektivii.

4.2 Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Jazyk a jazykova komunikace

« vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je
¢lenén do slozek: Komunikac¢ni a slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova
Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

« vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve viech
roénicich v predmétech Cesky jazyk

Cizi jazyk — Anglicky jazyk
* vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk je realizovan od 3.ro¢niku

Matematika a jeji aplikace
* vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vsech
ro¢nicich v predmétu Matematika

Informacni a komunikaéni technologie
* vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informaéni a komunikacni technologie
je realizovan v 5. ro¢niku v pfedmétu Informatika.

Clovék a jeho svét

« vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan v 1. az 3.roéniku jako
vyucovaci predmét Prvouka, ve 4. a 5.ro¢niku jako vyucovaci pfedmét Vlastivéda a
Ptirodovéda

« soudasti obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je také Dopravni vychova, Vychova
ke zdravi — zdravému zivotnimu stylu, projekt Zdravé zuby, Ovoce do $kol, Prevence urazu a
prvni pomoc, Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti, Prevence nasili a Sikanovani,
Prevence socialn¢ patologickych jevii

Uméni a kultura
* vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Uméni a kultura je realizovén jako vyucovaci
predméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova ve vSech roc¢nicich.

Clovék a zdravi

« vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi je realizovéan jako vyucovaci predmét
T¢lesna vychova ve vSech ro¢nicich.

* Skola maximalné vyuziva okolnich podminek — sportovni halu, htisté Sokol Dublovice,
okolni krajinu (turistika, saikkovani, bobovani, brusleni),

* Zdravotni té€lesna vychova je soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Télesna
vychova, jejiz prvky jsou preventivné vyuzivany v hodindch télesné vychovy pro vSechny
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7aky. Plavecky vycvik je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi v 1. - 3. roéniku
(dotace 2 hodiny tydné¢ v rozsahu jednoho ctvrtleti).

Clovék a svét prace

* vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace je realizovan ve
vSech roc¢nicich jako vyucovaci ptedmét Pracovni ¢innosti.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1.Cesky jazyk

Vymezeni predmétu Cesky jazyk

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Piedmét Cesky jazyk je souéasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Jeho
obsahové vymezeni vychézi ze vzdélavaciho oboru Jazyk a jazykova komunikace.

Piedmét Cesky jazyk bude vyucovén jako predmét zahrnujici slozky Komunikaéni a slohova
vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova.

Smeétuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevli pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobg.
Pii vyuce ¢teni pouZivame genetickou metodu. Od prvniho ro¢niku dbdme na ¢teni

s porozuménim. Pozd¢ji se uc¢ime orientaci v jednotlivych stylech a rozliSovat beletrii a
naucnou literaturu. Seznamujeme zaky se znamymi autory a vhodné texty dramatizujeme.
Snazime se o chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky
vyvoj naroda jako nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani. Rozvoj pozitivniho vztahu
k jazyku a jeho postupné osvojovani je dulezité pro ziskavani a predavani informaci a

K vyjadteni pocitd, prozitkt a ke sdélovani nazoru.

Dulezité je rovnéz zvladani pravidel mezilidské komunikace, ziskavani sebedtveéry pti
vystupovani a ucit se kultivovanému projevu. Klademe dliraz na sdileni ¢tenatskych zazitkd,
rozvoj pozitivniho vztahu k literatuie a dalSim uménim rozvijejicim praci s texty.

Cilem pfedmétu je rovnéZ rozvoj emocionalniho a estetického vniméani.

Casova dotace: 1. ro¢nik — 8,5 h
2.roénik — 9,5 h
3.roénik—7,5h
4. ro¢nik —8 h
5.ro¢nik — 7 h

Strategie rozvoje kli¢ovych kompetenci v predmétu Cesky jazyk

a)Kompetence k uceni

Kombinujeme uéeni uditel — zak s okamzZitou zp&tnou vazbou na piedteny text. Zaky ucime
Cist beletrii 1 naucné texty a ziskdvat a vyhodnocovat informace z vice zdroji (encyklopedie,
internet, vyukové programy, ¢asopisy, televize...)

Cteme pohadky, bajky, baje a povésti, dobrodruznou ¢etbu aj. a uéime se je rozlisovat. P¥i
dramatizaci textu hledame odliSnost od psaného textu.

Mluveny projev nacvi¢ujeme samostatné i pfi skupinové praci.
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Pti komunitnim kruhu netrvame na spisovném vyjadfovani, snazime se o uvolnéni a
bezprostiednost.
Spisovny jazyk — snazime se pracovat s chybami a ucit se z nich.

b)Kompetence k feSeni problému

Hledani odlisnosti v riznych zpracovanich jednoho tématu. Poskytujeme prostor pro
samostatnou kontrolu prace zakem (podle vzoru nebo navodu), nalezeni chyb, jejich korekce
a zdiivodnéni.

Zatazujeme vzajemné uceni — naucenou latku se pokusit vysvétlit (vyuzivame spoluzaka pii
feSeni problém).

c¢)Kompetence komunikativni

Rozvijime jazyk spisovny a nespisovny podle dané situace. Pokazdé v§ak dbame na kulturu
projevu a hovofticiho nepferusujeme nasilné.

Uc¢ime se vyjadfovat kultivované jak ustné tak i pisemné a v souvislostech. SnaZime se
naslouchat nazorm druhych a vhodné na né reagovat. Zakaim nabizime rizné druhy textd.
Zapojuji se do diskuse a dokaZi obh4jit svllj nazor vhodnou argumentaci. U¢ime se vnimat
neverbalni komunikaci vyrazi a gest. Ve skupinové praci se musi domluvit na spolupraci a
spolecném feSeni.

Ucitelé — nabizime rizné druhy textu, spisovné a kultivované se vyjadiujeme.

Ziskané dovednosti vyuzivaji Zaci pii vefejnych vystoupenich.

d)Kompetence socialni a personalni

Pii préci ve tfidée i ve skupin€ se Zaci vzajemné ovliviiuji. Rozvijeji, vyuZivaji a dotahuji
napady druhych. Podporujeme diskusi ve skupiné, pochopeni potteby spoluprace pii feSeni
ukolu. Uc¢ime se také ve dvojicich.

e)Kompetence obcanské

Prostfednictvim Cetby pohadek, mytl, bajek, povésti a legend rtiznych etnik vytvaiime
pfedpoklady k toleranci nazori riznych skupin. Spolecné dbame na sluSnou mluvu a slusné
chovani na vefejnosti a ve Skole.

f)Kompetence pracovni

Zak ma moznost si zvolit z vice zptisobu feSeni ukolt. Pti skupinové praci se uci odhadnout
schopnosti a vlohy své i1 druhych a odhadu vyuzit pti rozdélovani zadanych tkoli.
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Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Roénik: 1.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Ur&uje pravou a levou stranu, rozliSuje zrakem
tvary stejné a odliSné, dokaze se orientovat
prakticky v pojmech nahofe -dole, vzadu-vpfedu,
pfed -za, nad-pod apod.

Umi uréit hlasku na zacatku na konci slova,
postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové.
Dokaze z hlasek sestavit slovo.

Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi
pismeny. Pfifadi pismena k obrazkim podle
zacatku slova. Dokéze vytvaret pismena

z riznych materialt napt. ze $pejli, korald,
dratkud atd.

Cte velkou tiskaci abecedu. Dokaze se orien-
tovat na strance v knize. Rozumi pojmu stranka,
fadek, ¢lanek, pismeno, slovo, véta. Pfifazuje
obrazky ke slovim. Sklada slova z pfehazenych
pismen. Dopliiuje chybéjici pismena do slov.
Umi precist slabiky di-dy,ti-ty,ni-ny a slabiky
dé-té-né-bé-pé-vé-mé.

Po celé toto obdobi se uci uvolfiovat ruku pred
psanim. Umi spravné sedét a drzet psaci potfe-
by/ pravaci i levaci/

Rozcvi€uje se grafomotorickymi cviky, malo-
vanim $tétce na velkou plochu apod.

Pfipravné obdobi ¢teni
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Opisuje spravné tvary pismen /slov a vét/ velké
tiskaci abecedy tuzkou. PiSe podle diktatu
Pfifazuje mala tiskaci pismena a kratka slova.
Pfifazuje mala tiskaci pismena k velkym.
Rozliuje délku samohlasek.

UCi se psat psacim pismem.

Védomeé zacdina vétu

velkym pismenem a kon¢i teCkou. Ovlada psaci
abecedu mimo pismen X,W,Q. PiSe opis, pfepis
i diktat. Kontroluje sv(j pisemny projev.

Na konci roku ¢te kratka slova plynule, delSi
hlaskuje.

Uvédomeéle se nauci spravnému dychani,
trénuje si pamét na kratkych textech, vyslovuje
peclivé a spravné viechny hlasky.

Opakuje rytmicka cvi€eni /hry na télo/. Voli
vhodné tempo a hlasitost feci.

Dokaze naslouchat ostatnim. Voli vhodné
verbalni prostfedky pfi feseni situaci ve Skole.
UCi se sluSnou formou odmitat a fikat "ne".
Zkousi si tyto situace nanecisto v podobé
scének ve Skole. Umi vyjadfit své prani, dokaze
se omluvit, pozdravit, pozadat o pomoc, podé-
kovat, vyfidit jednoduchy vzkaz. Respektuje
pravidla rozhovoru, neskace do fe€i druhému.
UCi se nonverbalnimu vyjadfovani.

Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.
Vypravuje kratky pfibéh vlastni nebo reprodukuje
Cteny text.

Cteni a psani pismen, slov a vét

Komunikacni a slohova vychova
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RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka,
pfibéh, odliSuje verSe, umi tvofit slova, ktera
se rymuji.

Umi naslouchat ¢tenému textu. RozliSuje dobro
a zlo, vysvétli ponauceni z pfibéhu, vyjmenuje
kladné a zaporné postavy. Zafadi postavu do
spravné pohadky. Nakresli ilustraci k pfibéhu.
Sestavi z nékolika obrazkd osnovu pFibéhu

a vypravuje podle ni. Je schopen dramatizovat
scénu z prib&hu. Cte a prednasi kratké texty
pfiméfené k véku. Navstévuje divadelni predsta-
veni a hovofi o svych zaZitcich.

Literarni vychova
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Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Roénik: 2.

Vystup

Ucéivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Cte plynule s porozuménim jednoduché texty
nahlas i potichu;

dba na spravnou intonaci;

umi naslouchat pfednesu;

rozliSuje poezii a prozu;

dokaze precteny text vypravét, dokaze se

v textu orientovat, hleda kliCova slova;

umi ¢&ist v rolich,

recituje poezii, vypravi o knize, kresli ke knize
vlastni ilustrace;

rozliSuje pojmy pohadka, hadanka, fikadla;
dokézZe zdramatizovat jednoduchy pFibéh

umi napsat adresu, vzkaz,
blahopfani, pozdrav;

tvofi smysluplné véty k obrazkdm;
nahrazuje slova jinym vyrazem;
pracuje s obrazkovou osnovou;
odstranuje pfebytecna slova v textu;
popisuje pfedmét, obrazek

rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky, mékké,
tvrdé a obojetné souhlasky;

zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek;
zduvodni a spravné napise U/;

zduvodni a spravné napiSe slova s parovou
souhlaskou uprostied i na konci slova

umi rozdélit slova na slabiky;

Cteni a literarni vychova

komunikaéni a slohova

vychova

hlasky

slabiky
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umi slovo rozdélit na konci fadku;
rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik
dé, té, né, bé, pé, vé, mé;

sklada ze slov véty;

rozliSuje véty podle postoje mluv&iho
prakticky vyuziva slov opacného a stejného
vyznamu, slova nadfazena, podfazena, slova
soufadna;

uziva spravné tvary slov v textu;

vyhleda a rozlisi podstatna jména, slovesa,
predlozky, tvofi s nimi véty

umi pouzivat velka pismena na zacatku vét,
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaZze radit
slova podle abecedy

piSe pismena a €islice v pfirozené velikosti, dodrZuje sklon
pisma,

spravné spojuje pismena a slabiky, piSe jednoduchy text,
dodrzuje hygienické navyky pfi psani, uhlednost a Citelnost
pisma

skladba

velka pismena

abeceda

psani
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Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova
komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucéivo

Prarezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Zak uréuje véty a souvaéti.
Spojuje véty, doplfiuje souveti.
Vyhledava zakladni skladebni dvojice.

TFidi slova podle vyznamu, vyhledava slova
souznacna a protikladna.

Rozliduje slabiky, hlasky, rozliSuje pocet
slabik.

Vyslovuje slova se spravnym pfizvukem.

Zvlada vyjmenovana slova, pouziva
védomosti v praktickych cvicenich.

Urcuje ve vété podstatna jména, pfidavna
jména, Cislovky, slovesa, pfedlozky, spojky.

Poznava slovni druhy, rozliSuje slova ohebné
a neohebna. Urdi rod, €islo. Zna padové
otazky. Sklonuje podstatna jména.

Uvédomeéle praktikuje pravopis psani jmen
osob, mést, vesnic, hor, fek

Urcuje osobu, Cislo a ¢as, €asuje slovesa v
Case pfitomném, minulém a budoucim.
Seznami se s infinitivem a zvratnymi slovesy

Skladba

Nauka o slové.

Vyjmenovana slova

Slovni druhy

Podstatna jména.

Vlastni jména

Slovesa
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Procvi€uje slovosled.
Vybira vhodné prostifedky.

Komunikacni a slohova vychova

Sestavi nadpis a Cleni projev.

Tvofi otazky.

Vypravuje podle obrazkda.

Popisuje ustné i pisemné jednoduché
pfedméty a Cinnosti.

Je schopen vyuzit jednoduchou osnovu.

Pozada o informaci, poda stru¢né informace.

Zak &te plynule véty a souvéti, éleni text.
Cte rychle, s porozuménim, predgita,
vyuziva Ctenarské dovednosti.

Chape ¢etbu jako zdroj informaci.
Vypravi pohadky, povidky, dramatizuje,
domysli pfibéhy, vyjadfuje své postoje k
prectenému.

Odstranuje nedostatky.

Pise Citelné, uhledné&, pfiméfené rychle.
Provadi kontrolu vlastniho projevu.
NapiSe kratky dopis, adresu.

VyplIni podaci listek, napiSe SMS.

Cteni a literarni vychova:

Psani
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Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Roénik: 4.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

seznami se s jazykem jako s prostfedkem
komunikace,

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti,

ur¢i zakladni skladebné dvojice ve vété jednoduché,
seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem,
z vét jednoduchych vytvofi souvéti

rozliSuje slova jednoznacna, mnohoznaéna,
synonyma, opozita, slova citové zabarvena,

umi uzivat slova spisovna, vystizng, slova citové
zabarvena,

rozliSuje slova ohebna a neohebna,

Seznamuje se se stavbou slova

urci slovni zaklad /pfedpona, kofen, pfipona/

pouziva vyjmenovana slova a slova pfibuzna

zna vzory podstatnych jmen, umi urcit rod,
Cislo, pad, vzor;

umi sklohovat podst.jména podle vzor(;
piSe spravné zemépisné nazvy

pozna zvratna slovesa, infinitiv, umi urdit
osobu, &islo a &as;

umi Casovat slovesa v Case pfitomném,
minulém, budoucim

spravné pise skupiny bé-bje, pé, vé-vje,
mé-mné&, umi uvést pfiklady uziti ve vétach;

Skladba

Nauka o stavbé slova

vyjmenovana slova a
slova pfibuzna

podstatna jména

slovesa

skupiny bé - bje,pé ...
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umi vypravovat dle osnovy;

umi popsat jednoduchou véc, pracovni postup, osobu;
pfi vypravovani

a popisu uziva slova vystizna, spisovna, citové
zabarvena;

kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo skolu;

umi se vyjadfit v béznych situacich;

zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

napise dopis s adresou, umi telefonovat

¢te nahlas i potichu;

rozumi pfiméfené naroénému textu a umi ho
reprodukovat;

odlisi podstatné i okrajové informace;

dokaze vybrat Cetbu podle svého zajmu a udélat
si zapis do deniku;

seznami se s autory détskych knih,

s tvorbou pro déti a détskymi Casopisy;

recituje vhodné basné;

dokéze vypravét prelteny piibéh;

dokaze vypravét o knize, kterou Cte;

navstévuje knihovnu;

dokaze zdramatizovat kratky pfibéh,

navstévuje divadelni pfedstaveni a hovofi a svych
zazitcich

dodrzuje hygienické a pracovni navyky pfi psani,

piSe dle normy psani se spravnym sklonem pisma,
uplatfiuje svuj rukopis pfi dodrzeni Uhlednosti a Citelnosti
pisemného projevu,

opisuje, prepisuje text, provadi kontrolu napsaného textu

komunikaéni a slohova

vychova

¢teni a literarni vychova

psani
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Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Cte pfimérené rychle a plynule s prvky umélec.
prednesu;

rozpozna vybrané umeélecké zanry - pohadka,
povést, bajka, dobrodruzna &etba, comics;
zna pojmy rym, vers

volné reprodukuje text;

vytvofi zkraceny zapis textu;

recituje basné (pfiméfené véku);

dokaze dramatizovat vhodny text;

sestavi osnovu k popisu a vypravéni;

podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadfuje;
zachova posloupnost déje a hlavni linii pfib&hu;
napiSe dopis,

pozvanku, oznameni, dotaznik, pfihlaska

umi ur¢it vSechny slovni druhy;
urci rod, &islo, pad, vzor podstatnych jmen;
podstatna jména skloriuje podle vzor(

urc€i druhy pfidavnych jmen
zna gramatiku mékkych a tvrdych pfidav. jmen

pozna zakladni druhy zajmen
seznamuje se s druhy Cislovek

Casuje slovesa ve vSech ¢asech v oznamovacim
zpusobu;
pozna vSechny slovesné zplsoby;

Cteni a literarni vychova

komunikacéni a slohova
vychova

skladba
slovni druhy
podstatna jména

pfidavna jména

zajmena, Cislovky

slovesa
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pozna zvratné sloveso;

rozliSuje jednoduché a slozené slovesné tvary;
zna pojem priCesti minulé a umi ho vytvorit
Rozli8i pfedponovou &ast, kofen a pfiponovou ¢ast slova Nauka o slové
rozpozna pfimou fe€ a vétu uvozovaci; pfima fe¢

umi uzit pfimou fe€ ve vypravovani

pozna podmeét a pfisudek; shoda pfisudku
rozliSuje podmeét holy, rozvity, nékolikanasobny; s podmétem
uziva shodu pfisudku s podmétem

ur¢i vétu hlavni a vedlejsi; souvéti
pozna spojky (spojovaci vyrazy) v souvéti

spravneé piSe nazvy narodnosti, viceslovné nazvy vlastni jména, nazvy
statll a jejich zkratky;
spravné pise nazvy knih, novin, ¢asopist
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5.1.2. Anglicky jazyk
Vymezeni predmétu Anglicky jazyk
Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk je dulezity cizi jazyk. Pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti. Poskytuje
jazykovy zaklad pro komunikaci zakti v Evropé i ve svéte.

Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby anglitiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem
V ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost rodilych mluvéich. Bohat€ jsou vyuzivany jednoduché tfikanky, pisn€, nacvi¢ovani
dialogti a konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazykli mezinarodnich organizaci. Pronikd vSak i do
kazdodenniho Zivota déti. S angliCtinou se pravidelné setkavdme prostfednictvim ndpisti na
zbozi v obchodech, v popularni hudbé¢, ve filmu i pii praci s pocitacem.

Ve vyuovaci hodiné je kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogt,
reprodukce textu v pisemné a ustni form¢, kladen diraz i na samostatnou praci zakd, praci se
slovnikem a jiné vyhleddvani informaci. Soucasti vyuc¢ovani jsou hry, soutéze, recitace, zpcv,
vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodob¢ projekty.

Casova dotace: 3 hodiny tydné, od 3. do 5. roéniku.

Strategie rozvoje klicovych kompetenci v predmétu Anglicky jazyk

a) Kompetence k uceni

U zéku je kladen dlraz na ¢teni s porozuménim pii praci s textem, vyhleddvani informaci a
podnécovani vlastni tvofivosti. Zadavanim vlastnich zajimavych ukolti jsou Zaci vedeni
k sebehodnoceni.

b) Kompetence k feseni problému

Zaci jsou vedeni k pouzivani poéitade umérné véku, zadavanim miniprojektdl jsou vedeni
nejen knalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni. Jsou vyuzivany ulohy
z praktického zivota, dilezité je také vyhledavani informaci z riznych zdroju, jejich tfidéni a
vyuziti v praxi.

¢) Kompetence komunikativni

Zaci jsou vedeni ke komunikaci v anglickém jazyce s vyulujicim, spoluzaky, piipadng i
s zaky s jinych ro¢niku, je zafazovano kooperativni uceni a vzajemna spoluprace.

d) Kompetence socialni a personalni

Zaci pracuji ve skupinach, je podporovana vzajemnd pomoc pii uleni, respektovani
dohodnutych pravidel.

e) Kompetence obCanskeé

Z4ci jsou vedeni k zodpovédnosti, jsou seznamovani s Kulturou jinych narodi.

f) Kompetence pracovni

Zact jsou vedeni k aktivnimu zapojeni do prace, jsou vedeni k sebehodnoceni.
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 3.

Vystup

Ucivo

Prafezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Reéové dovednosti

ziska slovni zasobu

hlaskuje jméno a jednoducha slova;
rozezna anglicka jména v rodé zenském
a muzském;

orientuje se v jednoduchém textu;
vyslovuje a ¢te foneticky spravné;
pouziva zakladni pozdravy, souhlas a

nesouhlas;
predstavi se, pfedstavi kamarada, celou
rodinu,

vypravi o sobég;

popiSe své zajmy, nabytek ve tfidé, pojmenuje,
barvy, zvifata, jidlo;

vyjadfi své pocity;

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
jednoduchych slov;

pochopi obsah a smysl jednoduché
konverzace;

vytvafi jednoduché otazky a odpovida na nég;
seznamuje se zakladnimi zvyky a

tradicemi;

vypravi o svatcich v anglicky mluvicich zemich;
pouziva abecedni slovnik uebnice

sloveso to be, sloveso have got
anglickéa abeceda

osobni zajmena, ¢asovani slovesa byt

ukazovaci a tazaci zajmena

this, that, what, who, where

pfikazy a pozdravy

tématické okruhy - rodina, zvifata,
sport,

barvy, nabytek Skolni potfeby, lidské

télo, vlastnosti

zakladni konverzalni otazky
What is your name? What is this/it?

pfidavna jména, antonyma
Cislovky 0 - 10
¢len neurcity/urcity

zakladni predlozky (on, in, under)
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Vzdélavaci oblast:  Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 4.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Poslech s porozuménim:

rozumi smyslu pfiméfené obtiznych
nahravek;

rozumi jednotlivym pokynim ucitele;
ziska slovni zasobu;

Cteni s porozuménim:

¢te nahlas a srozumitelné kratky text;
odpovi na otazky k jednoduchému textu;
pfifazuje znama slova k obrazkdm;
udrzi pozornost nutnou pro porozumeéni
obsahu;

Mluveni:

fesi jednoduché situace souvisejici se
seznamovanim, se zahajenim, vedenim a
ukonéenim rozhovoru a se ziskavanim a
poskytovanim zakladnich mistnich, ¢asovych

a jinych informaci;

jednoduse popise obrazek;

zopakuje zpaméti kratkou basnicku &i
fikanku;

obmériuje osvojené mikrodialogy;
pouziva abecedni slovnik,

formuluje otazky a odpovida na né,
pozdravi a rozlougi se,

zepta se na €as a odpovi kolik je hodin,
jednoduse o néco pozada a podékuje,

Psani:
uvédomi si rozdil mezi fonetickou a psanou

sloveso to be, sloveso have got

spojovani jednoduchych vét (and, but,
or)

uzivani ¢lenu (the, a, an)

stavba véty jednoduché, oznamovaci a
tazaci véta, rozkaz

zapor ve vété
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formou jazyka;

napiSe pohlednici ¢i jednoduchou zpravu
nebo prani;

napiSe jednoduché véty nebo slovni spojeni

pfidavna jména pfivlasthovaci

zajmena osobni a ukazovaci
seznameni s pfitomnym Casem

Casti téla, Skolni potfeby
Cislovky do 100

technika éteni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Anglicky jazyk
Roénik: 5.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Poslech s porozuménim:

rozumi pokynim a otazkam ucitele,

rozumi jednoduchému poslechovému textu,
chape jednoduchou konverzaci dvou osob

Mluveni:

prednasi fikanky, basnicky, pisni¢ky a jiné
texty;

pouziva zakladni slovni zasobu napf. na téma
rodina, dlim, zvifata, Skola, jidlo;

pozdravi pfi setkani a lou¢eni, pfedstavi se
druhé osobg;

podékuje a odpovi na podékovani;

vyjadfi souhlas, nesouhlas, radost;

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace;
mluvi kratkymi vétami v zadané roli, pozdravi,
zepta se, odpovi na otazky,

mluvi jednoduchymi vétami

Cteni s porozuménim:

¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduché texty;

Cte potichu kratké texty obsahujici pfevazné
znamé jazykové prostredky;

orientuje se v obsahu jednoduchého textu;
vyhledava odpovédi na otazky, potfebnou
informaci; vyZada si jednoduchou informaci;

Psani:
vyplni osobni tdaje v jednoduchém formulafi;

opakovani a procvi€ovani probraného

uciva
pfitomny ¢as prosty a prabéhovy

tvofeni otazek a odpovédi, tvofeni
zapora

sloveso to be,sloveso have got

modalni slovesa (can, must)
otazka a zapor pomoci slovesa do

Cislovky 1 — 100, datum

ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
datum
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pisemné obmé&riuje kratké texty;

odpovi na kratkou, jednoduchou zpravu;
napi$e blahopfani, pohlednici;

pouziva dvojjazyény slovnik;
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5.2. Matematika a jeji aplikace
5.2.1. Matematika

Vymezeni predmétu Matematika

Obsahova, asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét Matematika je soucasti vzdelavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Na prvnim
stupni zaky u¢ime dovednost provadét matematickou operaci, porozumét, pro¢ je operace
provadéna piedloZenym zplsobem a umét operaci propojit s realnou situaci. Ciselné udaje
ziskavame métfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Dale rozpoznavaji urcité
typy zmén a zévislosti, uvédomuji si je a dochazeji k pochopeni, ze zménou miize byt rust i
pokles. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt, grafti.

V geometrii zaci urCuji a zndzorfiuji geometrické utvary a geometricky modeluji reélné
situace, hledaji podobnosti a odli$nosti utvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomu;ji
si vzajemné polohy objektli v rovin€ nebo v prostoru, u¢i se porovnavat, odhadovat, métit
délku, obvod a obsah (povrch), zdokonalovat sviij graficky projev.

Dulezité je také uplatnéni logického mysleni, zaci se uci feSit problémové situace a ulohy
z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni
nacrty, fesit ulohy.

Casova dotace: V 1. roéniku 4 h., 2. — 5. ro¢nik 5h.

Strategie rozvoje kliCovych kompetenci v predmétu Matematika
a) Kompetence k uceni

Uc¢ime zaky vyuzivat matematickych poznatkdi a dovednosti v praktickych Cinnostech —
odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace.

Rozvijime pamét’ zaki prosttednictvim numerickych vypocéti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmi.

U zakl rozvijime abstraktni a matematické mySleni osvojovanim si vyuzivani zékladnich
matematickych pojmi a vztahd.

Ucime praci s chybou.

b) Kompetence k feseni problémi

Ucime zaky nebat se probléml a podporujeme netradicni (originalni) zplisoby feSeni
problémil.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémil.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pti feSeni problémovych uloh. Pti feSeni téchto
uloh uc¢ime Zaky provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé
spravného postupu feSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
k podminkam tlohy nebo problému.
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¢) Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij ndzor podpofeny logickymi argumenty.
Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

Pii komunikaci vramci vyuCovaciho pfedmétu Matematika vedeme Zzaky ktomu, aby
vyuzivali vhodné matematické symboliky, pocetnich operaci, algoritmli a spravnych metod
feSenti.

Pfi komunikaci u¢ime zaky vnimat slozitosti realného svéta a porozumét jim z hlediska
matematizace realné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.

d) Kompetence socialni a personalni

Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani.

Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, praci svoji i ostatnich.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

e) Kompetence obCanské

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovéani zak.
Vedeme zaky k vécnému feseni problémii.

f) Kompetence pracovni

Vedeme ziky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou
préci vzdy pochvalime.

Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvotfivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme Kk adaptaci na nové pracovni podminky.

Uc¢ime zaky pouzivat pii praci vhodné materialy, pomucky, programy.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét: Matematika
Roénik: 1.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

74k pocita obrazky, pfedméty,porovnava jejich
mnozstvi, poznava Cisla a Cte je;

poznava co je pfred a za, nahofe dole, ktera
véc Ci pfedmét je vétSi mensi

Zak Cisla Cte, piSe a porovnava;

pocita pfedméty v oboru do 20, vyhledava

a zobrazuje Cisla na Ciselné ose;

orientuje se v fadé do 20, docita do 10, do 20;
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti;
provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni
operace;

fesi slovni ulohy a sam je tvofi,

slovni Ulohy fesi znazornénim vypocétem a
jednoduchou odpovédi;

rozumi pojmu zvétSujeme a zmensSujeme;
rozklada cisla;

pocita "Ciselné fetézy" v oboru do 20;
dopliiuje tabulky posloupnosti &isel;

rozumi pojmu sloupec a fadek

rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné
utvary /trojuhelnik,&tverec, obdélnik, kruh/;
rozezna, pojmenuje jednoducha télesa,

/koule, krychle, kvadr/;

orientuje se v prostoru, rozumi pojmum

vlevo, vpravo, pfed, za, nahofe, dole,

vzadu, uprostfed, vpfedu, hned pfed, hned za

hry pro uvod do matematiky

pfirozena disla 1 - 20, Cislo 0.

scitani a od¢itani do 20 bez pfechodu
desitky.

geometrie
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét: Matematika
Roénik: 2.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zapiSe a vyresi pfiklady na scitani a od¢itani
do dvaceti s pfechodem pres desitku;

fesi pfiklady s jednou zavorkou;

fesi slovni ulohy a sam je tvofi;

zapiSe a precte Cisla do sta;

zakresli Cisla do sta na Ciselnou osu;
porovna Cisla do sta, zafadi je vzestupné i
sestupné;

rozklada Cisla na desitky a jednotky;
s¢itd a odcita do sta;

rozliSi vyznam zavorek;

pocita pfiklady se zavorkami;
zaokrouhluje Cisla na desitky;
provede zapis slovni ulohy;

fesi slovni ulohy s vypocty do sta;

seznami se s principem nasobilky v oboru
do padesati;

vyjmenuje fady nasobkul od 1 do 5;

chape nasobeni jako opakované scéitani
stejnych scitancq;

fesi a vytvari jednoduché slovni Ulohy na
nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 50;

rozpozna rozdil mezi mincemi a bankovkami;
pouziva mince a bankovky v hodnoté do sta
K¢;

pocitani s pfechodem desitky do
dvaceti

pfirozena Cisla do 100, pisemné scitani
a
odcitani do 100

nasobeni do 50

mince a bankovky
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pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do
sta korun;

zak chape pojem kresleni a rysovani;
osvojuje si spravné navyky pfi rysovani;
rozliSi pojem bod, pfimka, ¢ara, Usecka;
rysuje, méfi a odhaduje délky usecek,
porovna

usecky;

Seznami se s jednotkami délky a Casu;
zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa

geometrie
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Vzdélavaci oblast:  Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucéivo

Prafezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

nasobi a déli v oboru do 100 (mala nasobilka)
fesi slovni ulohy s pomoci malé nasobilky
nasobi a déli mimo obor nasobilek

pisemné nasobi dvojciferna Cisla jednocif. Cinitelem

déli se zbytkem, umi provést zapis
zna pojmy neuplny podil, zbytek, soucin

sc¢ita a odcita dvojciferna Cisla zpaméti
sc¢itd a odcita dvojciferna Cisla pisemné
fesi slovni ulohy v oboru do sta

zapiSe a precte Cisla v oboru do tisice
porovnava a setfidi Cisla do tisice
zakresli &isla do tisice na &iselné ose
sCita a odCita zpaméti i pisemné

fesi slovni ulohy v oboru do tisice
zaokrouhluje na desitky a stovky
doplriuje tabulky a schémata

zna jednotky délky a pouziva je k méfeni
umi zméfit rozméry geometrickych ttvart
(usecka, Ctverec, obdélnik...) a vyjadrit je ve
vhodnych jednotkach.

zna jednotky Casu, umi je prevadét.

seznami se s jednotkami hmotnosti a objemu

nasobeni a déleni do 100

séitani a odg&itani v oboru
do 100

séitani a od¢itani v oboru
do 1000

jednotky délky

jednotky ¢asu

jednotky hmotnosti a objemu

46




umi narysovat a oznacit bod, pfimku,

polopfimku, usecku

nakresli a narysuje ve Ctvercoveé siti rovinné obrazce
provadi odhad délky a porovnava délky useCek pomoci
prouzku papiru

ur¢i obvod rovinnych obrazcl souctem délek stran

zna pojem opacna polopfimka

seznami se s pojmem kruznice

urci prasecik dvou pfimek, pojmenuje ho

pozna jehlan a kuzel

geometrie
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Vzdélavaci oblast:  Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét: Matematika
Roénik: 4,

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich a tisicich,

Cte, piSe a umi zobrazit isla na Ciselné ose;
dokaze porovnavat Cisla do 1 000 000 a feSi
pFisluSné nerovnice;

zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky;

rozklada Cisla v desitkové soustavé;

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru
malé nasobilky;

pamétné scita a odcita Cisla, kterad maji
nejvyse

dveé Cislice riizné od nuly;

pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem;

pisemné déli jednocifernym délitelem;

provadi odhad a kontrolu svého vypodtu;

fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani Cisel,
provadéni pocetnich vykonu s Cisly v daném
oboru a na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice
(méné);

provadi struény zapis slovni ulohy;

fesi slovni ulohy na dva az tfi po€etni vykony

Ciselny obor do 1 000 000

Ciselna osa

zaokrouhlovani

zapis pfirozeného Cisla v desitkové
soustavé

pocetni vykony s pfirozenymi Cisly

kontrola vypoctu, odhady vysledk
slovni ulohy
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seznamuje se se zlomky

zlomky

rysuje pfimky a polopfimky, usecky;

pozna polohu dvou pfimek v roving,

rysuje rovnobézky, kolmice,

graficky sCita a odcita usecky,

rozliSuje rovinné utvary - mnohouhelnik,
trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici;
rysuje trojuhelnik,Ctverec a obdélnik podle
danych stran

pozna rovnostranny a rovnoramen. trojuhelnik;
sestroji libovolnou kruznici,

ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru,
zakresli soumérné utvary ve ¢tvercoveé siti
zmeéfi délku usecky s pfesnosti na mm,;

méfi polomér dané kruznice;

prenasi usecku na danou polopfimku;
sestroji UuseCku dané délky s uzitim jednotky
mm;

provadi odhady vzdalenosti a délky,

prevadi jednotky délky a hmotnosti

urci obvod jednoduchych obrazcu (trojuhelnik
Ctverec, obdélnik) a obsah &tverce a
obdélnika pomoci &tvercové sité,

uziva zakladni jednotky obsahu

fesi jednoduché slovni ulohy na vypodty
obsahu ¢tverce a obdélnika

pojmenuje zakladni télesa(kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, vélec)

seznamuje se se zakladnimi jednotkami
objemu

geometrie

rovinné obrazce

jednotky délky, hmotnosti

obvod, obsah

télesa
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Vzdélavaci oblast:  Matematika a jeji aplikace

Vyuéovaci predmét: Matematika
Roénik: 5.

Vystup

Ucéivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zapiSe a precte Cisla v oboru pfirozenych Cisel

orientuje se na Ciselné ose v oboru do
milionu;

sCita a od¢ita zpaméti i pisemné do
milionu;

nasobi deseti, stem, tisicem;
zaokrouhluje na tisice, desetitisice a
statisice;

nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem;
déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem;
fesi slovni ulohy v oboru do milionu;
odhaduje vysledky, provadi kontrolu,
pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla
v jednoduchych pfikladech;

zna prednost v poradi vypoctu;

prevadi jednotky ¢asu a objemu;
vyhledava udaje v jizdnim fadu a Fesi
slovni tlohy s ¢asovymi udaiji;
vyhledava, sbira a tfidi data,

seznami se se zakladnimi Fimskymi Cislicemi,

seznamuje se se zlomky a desetinnymi €isly,

pfirozena Cisla

jednotky

fimské Gislice

zlomky a desetinna Cisla

modeluje a ur€i ¢ast celku, pouziva zapis ve
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formé zlomku,

porovnd, s€ita a odCita zlomky se se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel,

preCte zapis desetinného Cisla a vyznacli na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty,

porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose,

dba na pfesnost a Cistotu rysovani;
narysuje obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik,
kruznici

vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce;
rozezna a sestroji rizné druhy trojuhelnikd
(rovnostranny, rovnoramenny, pravouhly);
vypocita obvod trojuhelniku;

uziva jednotky obsahu;

fesi slovni ulohy na vypocty obsahd obdélniku
a Ctverce;

seznami se se siti kvadru, krychle, vélce
orientuje se v soustavé souradnic,

Cte a sestrojuje jednoduché tabulky, diagramy
a grafy

zaporné Cislo

geometrie

obvod, obsah

tabulky a grafy
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5.3. Informacni a komunikacni technologie
5.3.1. Informatika

Vymezeni predmétu Informatika

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmeétu

Vyucovaci pfedmét Informatika patii do vzdélavaci oblasti Informatika a komunikacni
technologie. Je realizovan v 5. ro¢niku po jedné hodiné tydné (Zaci v 5. ro¢niku ziskaji
zéklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stupeii nebo na viceleté gymnazium).

Pfedmét umoziiuje zakiim doséhnout zikladni urovné informadni gramotnosti. Zak ziska
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, sezndmi se s modernimi informa¢nimi
technologiemi a ziska ptehled ve svéte informaci.

Vyucovaci predmét podporuje u zaki kreativitu pfi praci s informacemi a jejich vyuZiti
Vv dalS$im vzdélavani i v praxi. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym
pfedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou efektivniho rozvijeni profesni a zdjmové
¢innosti.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmtl z oblasti hardware, software a prace
v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem. VSechny tyto
nastroje se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci, které se u¢i vyhledavat na Internetu.
Pro vzajemnou komunikaci a ptedavani soubord se u¢i pouzivat elektronickou postu.

Casova dotace: Predmét je urcen zakim 5. ro¢niku v rozsahu 1 hodina tydné.

Strategie rozvoje klicovych kompetenci v prfedmétu Informatika

a) Kompetence k uceni

Zadavanymi tUkoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuZzivaji
zkuSenosti s jinym softwarem, spolupréci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych
programi, literaturu apod.

Tim, ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pti praktickych tkolech, se Zaci uci potizovat
si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou.

b) Kompetence k feseni problému

Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projekti k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, uci se
chépat, Ze v Zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné fesSeni, ale Ze zplsobii feSeni je vice.

Zaci jsou vedeni nejen K nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do
konce.

¢) Kompetence komunikativni

Zaci se také u¢i pro komunikaci na dalku vyuZivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty.

Ptfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzit¢ konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, naleZitosti apod.)
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d) Kompetence socidlni a personalni

Pfi praci jsou zaci vedeni ke kolegialni radé¢ ¢i pomoci, pfipadné pii projektech se uci
pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

Z4ci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zak se uéi hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovek
je ruzné chapavy a zrucny.

e) Kompetence obCanské

Zaci jsou seznamovani s vazbami na obecné moralni zakony (SW pirétstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat .

Pti zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢leni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami.

f) Kompetence pracovni

Zaci dodrzuji bezpe¢nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypoéetni technikou.
Zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dileZitych pro sviij dalsi profesni rist.
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Vzdélavaci oblast:
Vyucéovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 5.

Informaéni a komunikaéni technologie

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Zak dodrzuje zakladni bezpe€nostni a hygien.
pravidla pfi praci s digitalni technikou

umi zapnout a vypnout stanici a pfihlasit se a
odhlasit ze sité

vysvétli vyznam pojmu hardware, pojmenuje a
zaradi nejbéznéjsi soucasti a zafizeni
pocitace,

vysvétli vyznam pojmu software

orientuje se na klavesnici, zna funkce

operace

s pouzitim nastroju dokaze nakreslit obrazek
a uloZit jej, pfip. otevfit pro zmény a zménény
znovu uloZit

spusti a vypne program, pracuje sam s vyuk.
programy pro 5. ro€nik

dokaze prohlédnout soubor, slozku, vytvorit
novou sloZku, soubor, pfejmenovat sloZku,
soubor, odstranit slozku, soubor

umi kopirovat a pfesouvat

dokaze ve Wordu napsat kratky text, otevfit
existujici soubor, upravit vlastnosti pisma a
odstavce, vlozit obrazek,zménit jeho vlastnosti

hygiena a bezpecnost pfi praci

s pocitaCem

zapnuti, vypnuti pocCitace, pfihlaseni a
odhlaseni ze sité

Casti pocitace, hardware, software

prace s klavesnici a mysi

grafika

program na tvorbu obrazki

uloZeni vytvofeného obrazku, otevieni
zakladni nastroje a moznosti nastaveni

prace s programy

prace se slozkami a soubory

prace s textovym editorem

ulozeni, otevieni souboru, pohyb
v dokumentu, oznaCeni Casti,
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psani a oprava textu, zakladni

a umistit jej v textu, dokaze ulozit zmény typograficka

pravidla, pismo, zarovnani odstavce
spusti program Internet Explorer, pouziva pole | internet, sluzby internetu, vyhledavani
pro ovladani internetovych stranek, navstévuje | informaci

stranky vhodné pro svou vékovou kategorii
dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu, pohyb po webu, ukladani z webu
dokaze ulozit obrazek

dokaze si vytvofit svoji el. postu, napsat
zpravu, elektronicka posta

precist si doSlou zpravu, smazat zpravu vztah k internetu, postovni programy
spusténi el. posty, psani a odeslani
zpravy, ¢teni doslych zprav a mazani
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Clovék a jeho svét
Prvouka

Vymezeni predmétu Prvouka

Obsahové,Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem predmétu
je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané¢ ve vychové v rodiné a
v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dé&je, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
stranek 1 krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevi. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zpusobu Zivota, jeho pfednostem 1 problémim. Vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Dilezité je propojeni vyuky s redlnym zivotem a
s praktickou zkuSenosti zakil, upeviiovani pracovnich a rezimovych navyki.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhi:
Misto,kde Zijeme — Z4ci se uci na zdkladé poznani nejbliz§iho okoli, vztahtli, souvislosti,
chéapat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci. Duraz je kladen na dopravni vychovu.
Praktické poznéni mistnich a regionalnich skutecnosti se utvaii piimymi zkuSenostmi zaki.
Rizné cinnosti by mély pfirozenym zpusobem probudit v zacich kladny vztah k mistu
bydlisté, postupné rozvijet ndrodni citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nas - zici si postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam tolerance, pomoci mezi lidmi, vzdjemné tcty. Seznamuji se
se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

Lidé a ¢as — Zaci se udi orientovat v déjinach a v ¢ase. Poznavaji jak a pro¢ se ¢as méii. Ui
se poznavat, jak se zivot a véci vyviji a jakym zménam v €ase podléhaji. Vychazime od
nejznaméjSich udélosti v rodin€ a v obci. Podstatou je vyvolat u Zakli zdjem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu. Dilezité je, aby Zaci ziskavali a zkoumali informace z dostupnych
zdroji, pfedevsim pak od ¢lent své rodiny, aby mohli spolecné navstévovat pamatky.
Rozmanitost piirody - Zaci poznavaji velkou rozmanitost a proménlivost Zivé i nezivé
ptirody nejbliz§iho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni k tomu,aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot
na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni d€je ve vzajemném souladu a
rovnovaze, kterou mize Clovék snadno narusit a velmi obtizn¢ obnovovat. Na zakladé
praktického poznani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uc¢i hledat ditkazy o proménach
ptirody, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku piispét
Kk ochran¢ ptirody a zlepSeni zivotniho prostiedi.

Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznani ¢lovéka jako Zivé
bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji, jak se ¢lovek
vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht. Ziskdvaji zékladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci a prvni pomoci i1 0 bezpe¢ném chovani v raznych zivotnich
situacich, v€etné mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincl i celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a
bezpecnost i za zdravi druhych lidi. Jsou vedeni k tomu, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota
Vv Zivote ¢lovéka.

Casova dotace: V 1. a 2. roéniku 2 h., ve 3. ro¢niku 3h.
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Strategie rozvoje kliCovych kompetenci v predmétu Prvouka
a/Kompetence k uéeni

Podporujeme samostatnost a tvorivost. Ve vyuce se zamétujeme na aktivni dovednosti, ucivo
pouzivame jako prosttedek k jejich ziskani. Ve vyuce rozliSujeme zakladni/nezbytné, klicové,
kmenové/ uéivo a ucivo rozsitujici/dopliujici/. Povzbuzujeme, u¢ime praci s chybou.

b/Kompetence k feseni problému

Uc¢ime zéky nebat se problému, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
Vytvéatenim praktickych problémovych uloh a situaci v tfidnim kolektivu, uéime zaky
prakticky problém fesSit. Podporujeme tymovou praci. Ukazujeme , jak lze nékterym
problémim ptredchazet.

c¢/Kompetence komunikativni

Klademe diiraz na kulturni urovenn komunikace, netolerujeme agresivni a vulgarni projevy
zakl. Vedeme Zéky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali svlij nazor. Vedeme Zaky k pozitivhimu
vnimani své Skoly, své obce, ostatnich lidi.Dusledné¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel
stanovenych ve Skolnim fadu.

d/Kompetence socialni a personalni

Rozvijime u zakl schopnost spolupracovat. Uc¢ime je pracovat v tymech. Vytvaiime
prijemnou atmosféru se skupiné — vSechny role jsou dulezité. Utvarime zaklady vzajemné
spolupréce a tolerance.

e/Kompetence obcanské

Vedeme Zaky k aktivni ochrang Zivotniho prostfedi.U¢ime je odpovédnosti za sviij Zivot, své
zdravi a za své zivotni prostiedi. V zacich upeviiujeme hrdost na svou rodinu, obec, vlast.
Ukazujeme jim tradice, kulturu svého okoli. U¢ime je dodrzovat pravidla chovani jak ve
Skole, tak mimo ni. Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava.

f/Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci své a k uzndni prace ostatnich. Vedeme Zaky

k dodrzovani vymezenych pravidel, k ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti. U¢ime
zaky chranit své zdravi pii praci, pouzivat vhodné materialy a postupy pii praci.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Prvouka
Roénik: 1.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

74k dojde samostatné do Skoly, Satny, tfidy;
orientuje se v budoveé Skoly;

dokaze se pfipravit na vyu€ovani;

dba na bezpelnost pfi cesté do Skoly;
pojmenuje obec, kde bydli, kam chodi do Skoly;
zvladne cestu ze Skoly domu;

spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli Skoly;
rizikova mista a situace;

vyjmenuje nejblizsi rodinné pfislusniky,
vypravi o praci rodiéu;

respektuje spoluzaky s jejich pfednostmi

i nedostatky;

hovofi o chovani v roding;

aplikuje zdsady spravného chovani ve Skole

i mimo ni;

ve Skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich
prace;

rozliSi nespravné chovani u sebe i u jinych;

vyjmenuje dny v tydnu;

rozliSuje ¢as prace a odpocinku;

urci celé hodiny;

na pfikladech porovnava odliSnosti Zivota
lidi;

vypravi o zvycich a praci lidi;

seznamuje se s lidovymi tradicemi,
rozpozna soucasnost i minulost;

Misto, kde Zijeme;
domov, obec, Skola

Lidé kolem nas;
rodina, souziti a chovani lidi

Lidé a ¢as;
orientace v ¢ase, souc¢asnost a minulost
v naSem zivoté
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pojmenuje véci kolem nas, pokusi se urcit
material;

rozlisi noc a den;

rozpozna ro¢ni obdobi, umi je vyjmenovat,
zhodnoti odliSnosti v pfirodé béhem rocnich
obdobi;

popiSe zakladni ¢asti rostliny, seznamuje se se
zakladnimi podminkami

pro zivot rostlin, pozna dané rostliny,
vyjmenuje zakladni ¢asti téla uréenych savcl a
ptakud, porovnava chovani zivogichl v zavislosti
na ro¢nim obdobi, vymezi zvifata domaci a
volné

Zijici, dodrzuje pravidla spravného chovani

v pfirodé a podili se na ném;

uci se dodrzovat zakladni hygienické navyky
myti rukou, pouzivani WC, stolovani atd/;
dodrzuje rezim dne;

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi;

rozpozna zakladni ¢asti lidského téla;

dodrzuje zakladni zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a druhych;
uplatiiuje zakladni pravidla u¢astnik silni¢niho
provozu

pozna mista bezpec€na pro hry /sankovani,
micové hry/;

chova se opatrné pfi setkani s neznamymi
lidmi;reaguje na pokyny pfi mimof. udalostech;
v pfipadé potfeby poZzada o pomoc pro sebe

i pro jiné lidi /dokaZze pfivolat pomoc napf. pfi

Rozmanitost Zivé a nezivé pfirody,
ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi,
péce o zdravi, zdravéa vyZiva

Lidskeé télo, osobni bezpedi,
situace hromadného ohrozeni
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Urazu, nevolnosti druhych/, zna Cisla tisfiového

volani, nacviCuje jejich pouzivani, vi, ze je
nesmi zneuzit, umi vyhledat dospélého a
pozadat ho o pomoc

reaguje spravné pfi vyhlaseni poplachu;
dba pokynl dospélych

Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
situaci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Prvouka
Roénik: 2,

Vystup

Ucivo

Prafezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zak se orientuje v okoli Skoly a svého bydlisté,
bezpetné zvlada pohyb po budové skoly,
pfipravuje se na vyu¢ovani dne rozvrhu;
pamatuje si adresu svého bydlisté;

respektuje pravidla silni¢niho provozu,
pojmenuje dulezité dopravni znacky;

dokaze pojmenovat a ukazat mista v obci;
rizikova mista a situace;

vyjmenuje rodinné pfislusniky, uvédomuije si
vékoveé rozdily a posloupnost, vysvétli povolani
rodic¢l a objasni dalSi jemu znama povolani;
pokusi se objasnit praci zaméstnancu Skoly,
respektuje Skolni fad, rozlisuje

zésady spravného chovani, dokaze posoudit
nespravné chovani a vysvétli spravny postup
napravy;

konkretizuje sva prava a povinnosti;

uci se obhajovat své nazory;

vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina,
den, tyden, mésic, rok;

posoudi posloupnost v€era, dnes, zitra;
rozpozna na hodinach celou, pul, ¢tvrt,
vyznaci ¢as na digitalnim displeji, vyuziva
¢asoveé udaje pfi fesSeni situaci v dennim

Misto, kde Zijeme, domov, Skola, obec

Lidé kolem nas, rodina, souziti lidi,
chovani lidi, pravo a spravedinost

Lidé a ¢as, orientace v Case,
soucasnost a minulost v naSem zivoté,
regionalni pamatky
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Zivoté s pfihlédnutim k minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti;

porovnava zvyky a praci lidi - minulost,
soucasnost

pojmenuje nékteré kult.¢i historické pamatky
mista, kde Zije;

roz8ifuje si poznatky o lidovych tradicich a
zvyklostech

ur¢i a roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakd;

uvede priklady vyskytu organisma ve znamé
lokalité, pozoruje, popiSe a porovna viditelné
zmény v pfFirodé v jednotlivych ro€nich
obdobich;

provadi jednoduché pokusy, pozoruje,
upeviuje

si a rozSifuje poznatky o rostlinach, pozna
dané

rostliny ve znamé lokalité;

opakuje a upeviuje si poznatky o uréenych
savcich a ptacich;

popiSe jednotlivé Casti téla;

dodrzuje zasady bezpeéného chovani, aby
neohrozoval zdravi své a druhych,
seznamuje se s pravidly silniéniho provozu,
vyuziva pro hry bezpe€né mista,

obezfetné reaguje pfi setkani s cizimi lidmi,
uplatriuje hygienické a rezimové navyky

reaguje spravné pfi zivelnych pohromach
dba pokynU dospélych

Rozmanitost nezivé a zivé pfirody,
ochrana pfirody;

Clovék a jeho zdravi

Ochrana Clovéka za mimoradnych
situaci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka
Roc¢nik: 3.

Vystup

Ucéivo

Prafezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Vyznadi v jednoduchém planu misto Skoly,
svého bydlisté a cestu na ur¢ené misto.
Zacleni obec, mésto do pfislusného kraje.
Pozoruje a popise zmény v nejblizSim okoli,
obci

Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné.

Urci svétove strany v pfirodé i v mapé,
orientuje

se podle nich.

Pouziva buzolu a v turistické mapé blizkého
okoli dokaze vyznacit trasu.

Ridi se podle zasad bezpe&ného pohybu a
pobytu v pfirodé.

Vyjadfi na z&kladé vlastnich zkuSenosti
z&kladni vztahy mezi lidmi.

Vyvodi a dodrzuje pravidla souziti ve Skole,
rodiné, obci.

RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim.

Obhaji pfi konkrétni €innosti své nazory.

UCi se pfiznanim své chyby a domluvé na
spoleéném postupu, fesi problém v kolektivu
Poukaze v nejbliz§im spoleCenském a
pfirodnim prostfedi na zmény v kladném i
zadporném smyslu a pifemysli o moZnostech

Misto, kde Zijeme

Domov, obec, okolni krajina, mistni

oblast, region

Lidé kolem nas
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zlepSovani zivotniho prostfedi obce.
V misté bydlisté nabidne moznosti vyziti.

Urci ¢as jako fyzikalni veli€inu.

Pfesné urci jakykoli ¢as.

Orientuje se bezpecéné v kalendafnim a
Skolnim roce.

Objasnuje odliSnosti zpUusobu zZivota a bydleni
dfive a nyni.

Vyhledava a shromazduje poznatky o
pamatkach svého regionu .

Pojmenuje nékteré rodaky, lidové tradice,
zvyky.

Seznami se s povéstmi svého regionu
Konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast.

RozliSuje zivou a nezivou pfirodu.

Zna zakladni podminky Zivota na Zemi.
Pozoruje zmény latek a skupenstvi, provadi
jednoduché pokusy.

Zméfi zakladni veli€iny (jednoduchymi nastroji
a pristroji).

Zaradi nékteré organismy v mistni krajiné do
ekosystému.

Prakticky tfidi organismy do znamych skupin.
TFidi odpad, chova se ohledupiné k Zivotnimu
prostfedi, chrani pfirodu.

ustrojimi ¢lovéka, jeho

smyly, kostrou a svaly.

Uplatfiuje zakladni pravidla u¢astniku
silniéniho provozu.

Chova se bezpecné, aby neohrozoval zdravi
své i jinych.

Dba pokynu dospélych pfi mimoradnych
udalostech.

Lidé a ¢as

Rozmanitost Zivé a nezivé pfirody,
ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi
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Chova se spravné pfi havariich s tnikem Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
nebezpecénych latek. situaci
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5.3.2. Prirodovéda

Vymezeni piredmétu Prirodovéda

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuovaci predmét Piirodovéda je souasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Ptirodovéda je realizovana na 1. stupni zakladni Skoly. Navazuje na Prvouku 1. az 3. ro¢niku.

Z4ci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozvijel se Zivot. Seznamuji
se s rozmanitosti a proménlivosti zivé i nezivé pfirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili,
ze Zemé a zivot na ni tvoii jeden celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném
souladu a rovnovaze — ta mize byt snadno naruSena a velmi obtizn¢ obnovovana.

Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se uci hledat dikazy o
proméndch piirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na prirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochran¢ ptirody a Zivotniho
prostiedi.

Zaci poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost. Seznamuji se s jeho vyvojem od narozeni do
dospélosti, rozliSuji, co je vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, zdravotni prevenci

a prvni pomoci, o bezpecném chovani v riznych zivotnich situacich, v€etné¢ mimotadnych
udalosti. Postupné si uvédomuji, jakou zodpovédnost ma kazdy c¢lovék za své zdravi a
bezpecnost. Pottebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze pouzivaji ndzorné pomicky,
sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové situace.

Casova dotace:
Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda je zatfazen v hodinové dotaci 2 hod. tydné ve 4. a 5. ro¢niku.

Strategie rozvoje klicovych kompetenci v ptedmétu Piirodovéda

a) Kompetence k uceni

Ucitel umoznuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou
literaturu. Zaci ziskavaji informace o pfirodé, uéi se pozorovat piirodu, zaznamenavat a
hodnotit vysledky svého pozorovani.

b) Kompetence k feSeni problémt

Ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérum zaci sami, vede
zaky k samostatnému pozorovani praktickych jevii souvisejicich s ptirodou, k vyhodnocovani
a vyvozovani zavérl. Zaci se udi fedit zadané tikoly, spravné se rozhodovat v rtiznych
situacich, uci se vyhledavat informace vhodné k feseni problémd.

¢) Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie. Zaci si rozsifuji slovni zasobu v
osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech, uc¢i se vyjadfovat své mySlenky, poznatky a
dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.
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d) Kompetence socialni a personalni

Ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci mohou pracovat spole¢n€, navozuje dostatek situaci k
samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani. Zaci pracuji ve skuping, uéi se
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, respektuji nazory a zkusenosti druhych.

e) Kompetence obCanské

Ucitel buduje u zaka ohleduplny vztah k pfirod€, vyzaduje dodrzovani pravidel slusného
chovani. Zaci se uéi poznavat a chéapat rozdily mezi lidmi, u¢i se tolerantnimu chovéni a
jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho
zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych.

f) Kompetence pracovni

Ucitel umoznuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat, vede zaky ke spravnym
zpusobum uziti pomicek, vybaveni a techniky, k dodrzovani obecnych pravidel bezpec¢nosti.
Zaci si utvafeji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové &innosti, dodrzuji
vymezena pravidla.
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Pfirodovéda
Roénik: 4.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

charakterizuje zakladni spole€enstva - les,
louka, voda, u lidskych obydli, pole ;
pojmenuje bézné se vyskytujici zivo€ichy
v jednotlivych spole€enstvech;

popiSe stavbu jejich téla;

objasni zpuUsob jejich Zivota;

pojmenuje bézné se vyskytujici rostliny a
houby v jednotlivych spolecenstvech;

zaradi bézné se vyskytujici zivocCichy a rostliny

spravné do jednotlivych spolecenstev;
seznami se se zakladnimi pravidly ochrany
pred povodnémi

vysvétli, co jsou rostlinna patra;
aplikuje spravné chovani v pfirodé;

rozpozna bézné zemédélské plodiny, zna jejich

vyznam a pouziti;
rozlisi bézné druhy zeleniny a ovoce

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a
preménéné;
zna dulezité nerosty a horniny

zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dalezité fyzikalni veli¢iny;
rozdéli latky podle skupenstvi

Rozmanitost pfirody

rostliny, houby, Zivocichové (priibéh a
zpusob Zivota, vyziva, stavba téla);
zivotni podminky;

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody (Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy)

okolni krajina, rozSifeni rostlin a
Zivogichd,
pfirodni zajimavosti v okoli bydlisté

horniny a nerosty
horniny vyvielé, usazené, pfeménéné
energetické zdroje

Latky a jejich méfeni
délka, hmotnost, objem, teplota, ¢as
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chova se bezpec€né v silniénim provozu

v roli chodce a cyklisty;

zna zakladni dopravni znacky, vi co patfi

do povinného vybaveni kola;

Seznami se se stavbou a funkci lidského téla;
pojmenuje nékteré vnitini organy;

aplikuje zasady prvni pomoci;

rozliSuje telefonni €isla tisfiového volant;

fidi se zasadami péce o zdravi, uvédomuje si
vyznam sportovani a spravneé vyzivy;
pojmenuje bézné uzivané elektrické
spotiebice;

aplikuje zasady manipulace s el. spotfebici;
zduvodni zasady poskytnuti prvni pomoci pfi
zasazeni el. proudem

zna a dodrzuje pravidla pro souziti mezi lidmi,
spolupracuje ve skupiné, obhajuje svij nazor,
pFipadné pfipusti svij omyl,

poukaze v okoli na nékteré problémy a zmény
v pfirodnim prostfedi,

navrhne moznosti zlepSeni Ziv. prostfedi obce

Clovék a jeho zdravi

lidské télo (zakladni stavba a funkce)

péce o zdravi, zdrava vyziva

osobni bezpedi, bezpe€né zachazeni
s elektrickymi spotfebici, prvni pomoc

Lidé kolem nas

69




Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Pfirodovéda
Roénik: 5.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

umi urcit a zafadit nékteré Zivocichy a rostliny
do biologického systému;

tridéni zivocichll (bezobratli, obratlovci);
tfidéni rostlin (vytrusné, semenné);

umi vysvétlit pojem potravni fetézec a uvede
priklad

zna dllezité nerosty a horniny;

umi vysvétlit proces zvétravani hornin;

umi popsat vznik pady, zna vyznam puady, jeji
vyuziti a princip ochrany;

zna zakladni oblasti Zemé (studené, mirné,
teplé) a rozdily v téchto oblastech;

rozliSi pojem podnebi a po€asi;

dokaze pozorovat zivocichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek pozorovani;

vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede
disledky jejiho poruseni;

zna vyznam zdravého zivotniho prostredi pro
¢lovéka, zna hlavni znecistovatele vody,
vzduchu, pudy, atd.;

znéa pojem recyklace;

zna pravidla chovani v pfirodé;

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasahu
Clovéka do pfirody a krajiny

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti vysledky

Rozmanitost pfirody

nerosty a horniny, plida, zvétravani

podnebné pasy

pozorovani zivych organism

rovnovaha v pfirodé (vzajemné vztahy
mezi

organismy)

Zivotni podminky

ochrana pfirody a ohleduplné chovani
k pFirodé
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zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice,
zemska pfitazlivost

zna pohyb Zemé kolem Slunce a otaceni Zemé
kolem osy;

umi ukazat pohyb Zemé na globusu;

vysvétli stfidani rocnich obdobi a stfidani dne
a noci

zna vyznam Slunce pro zivot na Zemi

zna ¢asti lidského téla, dllezité organy a jejich
funkci, smyslové ustroji;

zna zaklady lidské reprodukce a umi
charakterizovat hlavni etapy vyvoje Clovéka;
zna a dovede jednat podle zasad prvni pomoci;
uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog
a alkoholu;

orientuje se v pojmech: duSevni hygiena, stres,
rozpoznda negativni vliv reklamy

vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve
spole¢nosti;

zna svoje zakladni prava a povinnosti - tyrani,
zneuzivani, Sikana

uplatriuje ohledupiné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zplUsobech chovani mezi pohlavimi v daném
véku

umi zjistit telefonni Cislo linky daveéry,
krizového centra,

zna pravidla telefonovani na tyto
instituce;

zna vyznam pojmu terorismus, rasismus;

Zemé ve vesmiru
pohyby Zemé

globus

Slunce

Clovék a jeho zdravi
lidské télo (zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince)

péce o zdravi, zdrava vyziva

partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni
vychovy

Lidé kolem nas

pravo a spravedinost (pravni ochrana
ob&anud a majetku, zakladni lidska prava
a prava ditéte)

zakladni globalni problémy (vyznamné
socialni problémy, nesnasenlivost mezi
lidmi)

71




je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani situace hromadného ohrozeni
pokyn( v pfipadé obecného ohrozeni (pozar,
unik jedovatych latek, apod.)

zna zasady bezpecéného chovani v rizném osobni bezpedi
prostiedi - Skola, domov, styk s cizimi
osobami,

silniéni provoz a fidi se jeho pravidly

ma zakladni poznatky o vyrobé a vyuziti el. elektricka energie
energie;
zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace pfi bezpecné pouzivani el. spotrebicl

manipulaci s béznymi el. pfistroji;

umi sestrojit jednoduchy el. obvod;
potfeba energie pro zivot, nutnost Setfeni
energii
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Vlastivéda

Vymezeni piredmétu Vlastivéda

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuéovaci piedmét Vlastivéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V ndvaznosti
na vyucovaci predmét Prvouka pfindsi zakim zékladni poznatky o vyznamnych pfirodnich,
hospodaiskych spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a o
vysledcich jejich Cinnosti. Seznamuje zdky s nejvyznamné€j$imi osobnostmi a udalostmi
regiondlnich, narodnich a evropskych d&jin, integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti
z vyuCovani a osobniho zivota zakt s dal$imi informacemi z tisku, rozhlasu, televize.
Vzdélavaci obsah a vyuka sméfuji zejména k tomu, aby si zdci pfirozenym zpiisobem
vytvofili kladny vztah ke své rodiné, skole, obci, regionu a zemi, ve které ziji a soucasné aby
nabyli povédomi soundlezitosti se zemémi integrované Evropy.

Zaci se seznamuji se zakladnimi poznatky o krajing, minulosti a soudasnosti své obce
(regionu, vlasti), ziskavaji zakladni informace o Evropé¢, ostatnich kontinentech a jinych
zemich. U¢i se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouzivat ziskané¢ védomosti
v praktickych situacich. Poznévaji rizné druhy lidské prace a uci se chépat jejich souvislost
S ptirodnimi podminkami. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale 1 s problémy,
které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Zaci se udi
orientovat v ¢ase a d&jich, poznavaji, jak udalosti postupuji v Case a utvaieji historii. Ziskavaji
vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostedi, kulturnimu dédictvi a
historickym pamatkam.

Vyuka probiha ve tfidach, ale i mimo budovu (napft. tematické vychazky a exkurze, navstéva
pamatek, sbirek muzei, vefejné knihovny). Velky vyznam ma vedeni zakl k samostatnému
vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z riznych dostupnych zdroju (napf. literatura,
rozhlas, televize, tisk, internet, lidé v nejbliz§im okoli).

Casova dotace: 2 h ve 4. ro¢niku a 2 h v 5. roéniku.

Strategie rozvoje kliCovych kompetenci v predmétu Vlastivéda

a) Kompetence k uceni

Ve vyuce zfeteln¢ rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenoveé) ucivo a ucivo
roz$ifujici (dopliujici)

Ucime Zéky samostatné vyhledavat, ziskavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace
Z riznych zdrojt.

b) Kompetence k feseni problému

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby ziskévani informaci.

Ve skole 1 pfi mimoSkolnich akcich monitorujeme, jak Zaci feSeni problémi prakticky
zvladaji.

Ucime zéky algoritmu feseni problémd.

Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni a logickému uvazovani pfi feSeni problémd.

¢) Kompetence komunikativni

Podporuje rGzné formy komunikace (s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
regionalnich muzei, knihoven, apod.).”

Vedeme Zaky k tomu, aby piedavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakim.
Uc¢ime zZaky publikovat a prezentovat své nazory a zkuSenosti.
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d) Kompetence socidlni a personalni

Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spolupréce.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.

Podporuje vzéjemnou pomoc zaku, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Uc¢ime zéky chapat rtizné socialni postaveni rtiznych lidi v historii nasi zem¢ a vyvozovat
analogie k soucasnosti.

e) Kompetence obCanské

Podporujeme rtizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, apod.

Uc¢ime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzadjemného souziti.

Vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochran¢ Zivotniho prostfedi, kulturniho a piirodniho
bohatstvi, k myslence ,,evropanstvi®.

Respektujeme osobnost zaky a jeho prava.

f) Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Pti vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zéky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Ruznymi formami (exkurze, film, beseda) seznamujeme zaky s riznymi profesemi a s jejich
moznostmi budouciho pracovniho uplatnéni v ramci Evropské unie, ujasiiujeme predstavu
zaki o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Vlastivéda
Roénik: 4.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

uziva pojem nadmorska vyska;

najde na mapé a pojmenuje velké feky, jezera
a rybniky v CR a v blizkosti svého bydIi§té a
Skoly;

vyhleda Prahu na mapé CR, najde své bydlisté

na mapé, urci jeho polohu,
vyhleda nazev kraje a krajského mésta

orientuje se na mapé CR, Evropy;

objasni rozdil mezi podnebim a pocasim;
charakterizuje podnebi, vodstvo a povrch CR,
rozliSi pojmy povodi, rozvodi, Umofi;

Zjisti rozdil mezi jezerem a rybnikem;
charakterizuje povrch CR

zné hlavni mésto CR, zjisti povésti o zaloZeni
Prahy, pojmenuje nékteré

kulturni a vzdélavaci instituce v hl. mésté;
ukaze a najde na mapé stfedni, vychodni,
severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu a
Slezsko;

stru€né charakterizuje jednotlivé oblasti podle
mapy (povrch, poloha, hospodafstvi);
vyhleda na mapé vyznamna mésta a feky a
seznami se s prumyslem a zemédélstvim

v jednotlivych oblastech;

pojmenuje a ukaze na mapé sousedni staty

misto, kde Zijeme
obec, mistni krajina - ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a sou¢asnost

okolni krajina (mistni oblast, region)
zemsky povrch a jeho tvary, plda,
rostlinstvo, zivoCi§stvo, vliv krajiny na
zivot lidi, Zivotni prostfedi, orientace na
mapé, svétove strany

regiony CR - Praha a vybrané oblasti
CR,

zdroje surovin, vyroba, sluzby a obchod;
nase vlast - domov, narod, statni zfizeni
a politicky systém, statni symboly
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vysvétli vyznam globu a mapy;

objasni vyznam méfitka mapy;

ukaze na mapé a pojmenuje pohofi, vrchoviny
aniziny v CR;

orientuje se v pojmech:pohofi, vrchovina a
nizina

ur€i vyznamna mista a kulturni pamatky
mistniho regionu;

vypravi nékteré regionalni povésti;
vyhleda nékteré vyznamné osobnosti a
pamatna mista ¢eskych dé&jin

orientuje se v Casové pfimce, zaradi udaje
historicky spravné;

upevniuje a rozSifuje si znalosti o zpusobu
zivota nasich predkd na nasem Uzemi v
hlavnich dé&jinnych obdobich od pravéku do
19.st.

zna jméno prezidenta a premiéra CR;
uziva oficialni nazev CR;

seznami se se statnim usporadanim CR,
statnimi symboly a demokracii v CR;
rozlisi rizné formy vlastnictvi;

posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou
komunikaci

mapy obecné zemé&pisné a tematické
(obsah, grafika, vysvétlivky)

Lidé a ¢as

regionalni pamatky - péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost;
baje, myty, povésti - minulost kraje,

domov, vlast, rodny kraj
orientace v Case - déjiny jako Easovy
sled udalosti, letopolet, generace

Lidé kolem nas

souziti lidi, mezilidské vztahy, obchod
vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni,
spolecné
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Vlastivéda
Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zna letopoget vzniku CR, jméno prvniho a
soucasného prezidenta;

zna pojmy vlada, parlament, zakon, premiér,
poslanec;

vyjmenuje a popiSe statni symboly;

orientuje se na mapé; zna kontinenty,

zaradi umisténi CR z hlediska zemé&pisného;
umi na mapé ukazat staty EU, ur&i polohu
statu vzhledem k CR, najde hlavni mésto;
dokaze struéné charakterizovat staty EU;
shromazduje poznatky o EU, vyuziva médii;
zprostfedkuje ostatnim zazitky a zajimavosti
z cest

orientuje se na riznych mapach, vycte z map
z&kladni udaje

umi popsat charakteristické rysy zpusobu
zivota v pravéku, stfedovéku a dnes

zna vyznamné osobnosti a umi je zafadit do
prislusného obdobi;

orientuje se v ¢asové pfimce,

upeviuje a rozsifuje si znalosti o zplsobu
Zivota nasich pfedkd na nasem uUzemi

Misto, kde zijeme

nase vlast - domov, krajina, narod
mistni oblast, region, obec

zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava, st. symboly

Evropa a svét - kontinenty, evropské
staty,
EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tématické
obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as

soucCasnost a minulost v naSem zivoté -
promény zplsobu zivota, bydleni, pribéh
lidského zivota

orientace v Case - dgjiny jako Casovy
sled udalosti, letopocet, generace

baje, myty a povésti
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v hlavnich dé&jinnych obdobich od 19. st. po
soucasny demokraticky stat

uvédomuije si funkci rodiny;

konkretizuje pfedstavy o budoucim povolani;
posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou
komunikaci;

uvede a posoudi pfiklady protipravniho
jednani;

rozlisi rizné formy vlastnictvi,

pouziva penize v béznych situacich,

zkusi objasnit zakladni principy demokracie;
charakterizuje zpUsob Zivota v obdobi totality
a po obnoveni demokracie

vyuziva vlastni zkuSenosti s kulturnimi
institucemi a vypravi o nich

Lidé kolem nas

souziti lidi - mezilidské vztahy, rodina,
chovani, pravo a spravedinost, zakladni
globalni problémy

spolecné; obchod, firmy

kultura - podoby a projevy kultury,
kulturni instituce
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5.4. Uméni a kultura
5.4.1. Vytvarna vychova

Vymezeni piredmétu Vytvarna vychova

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Diiraz
je kladen na poznavéni okolniho i vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych &innosti. Zaci
se uci rozumét vytvarnému umeéni a chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou soucast Zivota,
kterd jim umoziuje osvojit si rizné vytvarné techniky a vytvafet potiebné dovednosti, které
mohou uplatnit v kazdodennim zivoté. Rozviji pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného
vyjadreni, fantazii, prostorovou pfedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.

Vyuka je vétSinou realizovana v kmenové tfid€. Pokud je vhodné pocasi, mohou zaci pracovat
v prirod¢. Nedilnou soucasti vyuky jsou navstévy vystav.

Vzdélavani ve vyufovacim pfedmétu vytvarnd vychova sméfuje k podchyceni a rozvijeni
zajmu o vytvarné umeéni a vede k porozuméni zakladnim pojmtim ve vytvarné vychove.

Casova dotace:
Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je zatazen v hodinové dotaci 1 hod. tydné v 1., 2. a 3.
ro¢niku a 2 hodiny tydné ve 4. a 5. ro¢niku.

Strategie rozvoje klicovych kompetenci v predmétu Vytvarna vychova

a) Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vniméni reality a feSeni vytvarnych problémd,
utitel vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadieni. Zaci vyuzivaji poznatky
v dalSich vytvarnych c¢innostech, zaujimaji a vyjadiuji svilj postoj k vizualné¢ obraznému
vyjadfeni.

b) Kompetence k feseni problému

Predkladame zaktiim naméty k samostatnému uvazovani, k vyhodnoceni dané situace a
organizace prace, k volbé vhodné techniky a materidlu. U¢itel vede zaky k tvofivému pfistupu
pfi feSeni vytvarnych tukol,, Zaci pfemysli o rGznorodosti interpretaci téhoz vizualné
obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim sviij postoj.

¢) Kompetence komunikativni

Zaci se zapojuji do diskuse, respektuji nazory jinych, pojmenovéavaji vizualné obrazné
elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizudlné¢ obrazna vyjadieni. Ucitel vede zaky k
obohacovani slovni zdsoby o odborné terminy z vytvarné oblasti.

d) Kompetence socialni a personalni

Zaci umi tvofivé pracovat ve skuping. Ucitel vede zaky ke kolegialni pomoci, navozuje
dostatek situaci k vytvareni podnétné a vstficné atmosféry pro praci, vzajemnou pomoc a
ohleduplnost.
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e) Kompetence obcCanské

Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostiedi. Ugitel vytvaii u zaka
pozitivni postoj k uméleckym diltim, vede je k zapojeni do kulturniho déni a soutézi, uci je
poznavat tradice.

f) Kompetence pracovni
Zaci dodrzuji hygienickd a bezpecnostni pravidla. Ucitel vede zaky k vyuzivani ndvykl a
znalosti v dalsi praxi, umoznuje zaklim pracovat s riznymi materialy, nastroji a pomuckami.
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 1.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
suchym pastelem, voskovkami

dovede pouzivat slaby a silny Stétec podle
pokynu vyuéujiciho,

rozpozna a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni (barvy, objekty, tvary)
zvladne rozfoukavani barev

rozliSi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materialem, dfivkem
(Spejli), mékkou tuzkou

modeluje z plasteliny, keramické hliny,
tvaruje papir

zvladne kolaz

malba - rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy - barvy zakladni,

teplé a studené barvy,

kombinace barev

kresba - rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazoveé vlastnosti linie, tvaru

techniky plastického vyjadieni - reflexe
a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - hmatové podnéty

dal$i vytvarné techniky, motivace
zaloZené
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umi vytvarné zpracovat pfirodni material -
nalepovani, tisk, otisk, apod.

seznamuje se s ilustracemi pro déti,
seznamuje se s pojmy hracka - loutka- Skolni
potfeba

zvladne pouziti vytvarnych technik na

zakladé vlastni zivotni zkuSenosti - citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjem(, hmatovych, zrakovych
vjemu, které jsou prvotnim krokem k vyjadreni
a

realizaci jejich vytvarnych pfedstav

na fantazii a smyslovém vnimani

ilustratofi détské knihy

utvareni osobniho postoje v komunikaci
v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
prislusnikd apod.
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 2.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami
umi michat barvy

dovede pouzivat slaby a silny Stétec podle
pokynU vyucujiciho,

rozpozna a pojmenovava prvky vizualné

obrazného vyjadreni (barvy, objekty, tvary)

seznamuje se s prostorovou technikou,
zvladne rozfoukavani barev

rozliSi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materialem, dfivkem

(Spejli), perem, mékkou tuzkou

modeluje z plasteliny, keramické hliny,
tvaruje papir

malba - rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy - barvy zakladni a
doplrikoveé,

teplé a studené barvy,

kombinace barev

kresba - rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose

techniky plastického vyjadreni - reflexe
a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - hmatové podnéty
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zvladne kolaz

umi vytvarné zpracovat pfirodni material -
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk, apod.

pozna znameé ilustrace napf. J. Lady,
O.Sekory,

H. Zmatlikové apod.,

zna rozliSuje pojmy hracka - loutka- skolni
potfeba

zvladne pouziti vytvarnych technik na
z&kladé vlastni Zivotni zkuSenosti - citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjemu, hmatovych, zrakovych
vjemu, které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni
a

realizaci jejich vytvarnych pfedstav,
komunikuje

na zakladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace

zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvofi

dal8i vytvarné techniky, motivace
zalozené
na fantazii a smyslovém vnimani

ilustratofi détské knihy

utvareni osobniho postoje v komunikaci
v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
prislusnikd apod., vysvétlovani vysledki
tvorby
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 3.

Vystup

Ucéivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami
umi michat barvy

dovede pouzivat rizné druhy $tétcu dle
potfeby,

rozpozna a pojmenovava prvky vizualné

obrazného vyjadreni (barvy, objekty, tvary)

zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani
barev

rozliSi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materidlem, dfivkem
(Spejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu, keramické
hliny, tvaruje papir

malba - rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy - barvy zakladni a
doplrikoveé,

teplé a studené barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev

kresba - rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazoveé vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v ploSe, uspofadani objektu
do celkd, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadreni - reflexe
a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - hmatové, pohyboveé
podnéty
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zvladne kolaz, frotaz

umi vytvarné zpracovat pfirodni material -
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk, apod.

pozna znameé ilustrace napf. J. Lady, O.Sekory,
H. Zmatlikové apod.,

porovnava ilustrace a poznava riizné
vyjadfovaci

prostfedky

zvladne pouziti vytvarnych technik na

z&kladé vlastni Zivotni zkuSenosti - citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjemu, hmatovych, zrakovych
vjemu, které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni
a

realizaci jejich vytvarnych pfedstav, komunikuje
na zakladé vlastni zkuSenosti a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvori

dal8i vytvarné techniky, motivace
zalozené
na fantazii a smyslového vnimani

ilustratofi détské knihy

utvareni osobniho postoje v komunikaci
v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
prislusniku apod., vysvétlovani vysledki
tvorby, zdmér tvorby
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 4,

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

prohloubi si a zdokonali techniky malby
z predchozich roéniku

zvladne rozlévani barev a kombinaci riznych
technik

umi barevné vyjadfit své pocity a nalady
pojmenovava a porovnava svétlostni poméry,
barevné kontrasty a proporéni vztahy

sleduje zakladni pfirodni zakonitosti na
tvarové

zajimavych zivych i nezivych pfirodninach a
dotvafi je

komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky kresby
z pfedchozich ro¢niku

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu
materialu

zvladne obtiznéjsi praci s linii

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni

malba - hra s barvou, emocionalni
malba,
michani barev

kresba - vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v ploSe, kresba riznym
materialem - pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napf. kresba dle
skutecnost,

kresba v plenéru
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v ploSném vyjadfeni linie, v prostorovém
vyjadfeni a usporadani prvku

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoiji
fantazii a zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostfedky pro sva
vyjadfeni na zakladé smyslového vnimani,
které

uplatiiuje pro vyjadfeni novych prozitku
dokaze kompozi¢né feSit plochu s pouzitim
libovolnych geometrickych prvki

prohloubi si znalosti z pfedchozich roéniku,
ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkuSenosti

ziskanych pohybem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfrirodni materialy -
nalepovani, dotvareni apod.

pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratoru -
napf. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové,

J. Trnky, J. Capka, Z. Mullera, A. Borna,

R. Pilaf a dalSi

poznava rizné druhy vytvarného uméni
porovnava ruzné interpretace a pfistupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

grafické techniky - tisk z kolaze,
ze Sablon, otisk, voskova technika

techniky plastického vyjadfovani -

modelovani z papiru, hliny, sadry, dratl

dalSi techniky - kolaz, frotaz, zaklady
ikebany

ilustratofi détské knihy
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 5.

Vystup

Ucivo

Prafezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

prohloubi si a zdokonali techniky malby
z pfedchozich ro¢niku

zvladne malbu stérkou,rozlévani barev a
kombinaci rznych technik

umi barevné vyjadfit své pocity a nalady
pojmenovava a porovnava sveétlostni poméry,
barevné kontrasty a proporéni vztahy,
dokéze vytvarné ztvarnit své proZitky, zazitky
z filmu, knihy

sleduje zakladni pfirodni zakonitosti ve tvarové
zajimavych zivych i nezivych pfirodninach a
dotvafi je

rozviji svou fantazii a pfedstavivost

komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky kresby
z pfedchozich ro¢niku

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu

malba - hra s barvou, emocionalni
malba,
michani barev

kresba - vyrazové vlastnosti linie,
kompozice v ploSe, kresba raznym
materialem - pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napf. kresba dle
skute€nost,
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materialu

zvladne obtiznéjsi praci s linii

kresba v plenéru

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadfeni
v plodném vyjadreni linie, v prostorovém
vyjadfeni a usporadani prvki

seznamuije se s funkci pisma, poznava pismo
jako dekorativni prvek

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoiji
fantazii a zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva
vyjadfeni na zakladé smyslového vnimani,
které

uplatriuje pro vyjadfeni novych prozitkd

doké&ze fesit ukoly dekorativniho charakteru
v ploSe (symetrickd, asymetricka feSeni)

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit
pro

prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskanych
pohybem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy -
nalepovani, dotvareni apod.

grafické techniky - tisk z kolaze,
ze Sablon, otisk, voskova technika

techniky plastického vyjadfovani -
modelovani z papiru, hliny, sadry, drati

dalSi techniky - kolaz, frotaz, zaklady
ikebany
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pozna ilustrace znamych ¢eskych ilustratoru -
napf. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové,

J. Trnky, J. Capka, Z. Mullera, A. Borna,

R. Pilaf a dalsi

vytvafi si §kalu obrazné vizualnich element
k vyjadfeni osobitého pfistupu k realité

porovnava ruzné interpretace a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

ilustratofi détskeé knihy
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5.4.2. Hudebni vychova
Vymezeni piredmétu Hudebni vychova

Vyucovaci predmét Hudebni vychova dava zaktm ptilezitost, aby projevovali a uspokojovali
svou pfirozenou potiebu setkdvani s hudbou. Tuto potiebu predmét podnécuje, rozviji a
kultivuje v organizaci hudebné vychovnych ¢innosti s $irSim zdmérem obohacovat jejich
estetické vnimani a prozivani svéta.

V souladu s ptirozenym fyziologickym, emocionalnim a rozumovym rozvojem zaki hudebni
vychova sméfuje zvlasteé k tomu, aby zaci kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho
sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni
paméti, predstavivosti a fantazie. Aby Zaci rozvijeli své receptivni, reprodukéni a ¢astecné i
produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a
hudebné¢ pohybovymi. Dale aby porozuméli hudebné vyjadfovacim prostredkim a
spoleenskym funkcim hudby a aby ziskali vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych néarodd,
seznamili se se schopnosti uméni minulosti i dneska emocionalné piisobit a vytvaret mosty
mezi lidmi.

Casova dotace: V 1.,2.,3.,4.a 5. ro¢niku je 1 hodina tydné.
Strategie rozvoje klicovych kompetenci v pfedmétu Hudebni vychova
a) Kompetence k uceni

Vedeme zaky k z4jmu o hudbu, k pozitivnimu vztahu ke zpévu a poslechu pisni. Poznavame
smysl a cil hudby a hudebni teorie.

Podporujeme riizné ptijatelné zpisoby dosazeni cile.

UmozZiujeme kazdému Zakovi zazit Gispéch.

Spole¢né zhodnotime vysledky své prace a diskutujeme o nich.

b) Kompetence k feseni problému

Vedeme zaky k z4jmu o nové podnéty, vedeme diskusi, zodpovidame otdzky a vedeme zaky
k vzajemnému naslouchani.

Podporujeme Zzaky, aby uvazovali kriticky, obhajovali svlj nazor a ptebirali za ngj
zodpovédnost.

c) Kompetence komunikativni

Zadavame ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji, vedeme Zéky, aby na sebe brali ohledy.
Zajimame se o nazory, naméty, zkusenosti zaki, vytvaiime prilezitosti pro reagovani zakid na
novée ziskané poznatky.

PouZivame pii komunikaci spravnou terminologii a symboliku.

d) Kompetence socialni a personalni

Pomahame podle potteby zaktim.
Umoznujeme kazdému Zadkovi zazit ispéch, dodavame zaktim sebedtvéru.

24

Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
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e) Kompetence obCanské

Umoznujeme zadktim, aby se podileli na utvaieni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkd.

Zamyslime se spole¢né nad obsahy hudebnich dél a nad hudebnimi odkazy v historii.
Uvédomujeme si kulturu historie a souc¢asnosti.

f) Kompetence pracovni

Sledujeme pfti hodiné pokrok vSech zakd.

Vedeme Zaky k pouzivani obecné znamych terminti, znakt a symboli.
Vedeme zaky k uzivani riznych nastrojli a vybaveni.

Vyuzivame s zaky jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte.
Zaci umi vyuzit pracovni pomticky dle jejich uréen.
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Vzdélavaci oblast: Umémi a kultura
Vyucovaci predmét: Hudeni vychova
Roénik: 1.

Vystup

Ucivo

Prarezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Zpiva na zakladé svych dispozic, zacina
pouzivat pévecké dychani.
Rytmizuje jednoduchou Fikanku.

Rozlisi hlas mluveny a zpivany.
Pozna klavir, kytaru a flénu.

Rytmizuje jednoduchy text.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

Hlasova vyuka
- spravné dychani, zfetelna vyslovnost,
uvolnéné zpivani
- rytmizace jednoduchych slovnich
spojeni, fikadel

Poslech
- rozliSeni zvuku, ténu, hlasu
mluveného
a zpivaného
- rozpoznani nékterych hudebnich
nastrojl (klavir, housle, kytara, flétna)
- sezndmeni s hymnou Ceské republiky

Instrumentalni €innost
- doprovod na jednoduché rytmické
nastroje

Hudebné pohybova ¢innost
- spravné drzeni téla

- jednoduché tanecni hry

- chlze, pochod
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Vzdélavaci oblast: Umémi a kultura
Vyuéovaci predmét: Hudeni vychova
Roénik: 2.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Zazpiva na zakladé svych dispozic, snazi se

o Cistou intonaci a rytmus v jednohlase.

Rytmizuje jednoduchy text.

Zna nékolik lidovych pisni.

Rozpozna dalSi hudebni nastroje.

Doprovodi jednoduchou pisen na détskeé
doprovodné nastroje.

Reaguje pohybem spravnym pohybem
na znéjici hudbu (rychle, pomalu).

Rozli§i pomalé a rychlé tempo.

Hlasova vyuka
- hospodarné dychani, zfetelna
vyslovnost,uvolnéné zpivani,
- dodrzovani rytmu
- rytmizace jednoduchych textud

Poslech

- seznameni s lidovymi a umé&lymi
pisnéni

- poznavani dalSich hudebnich nastrojl
nastrojl

- skladby dle vybéru ugitele pfiméfené
k véku zaku

Instrumentalni ¢innost
- jednoducy doprovod na rytmické
nastroje

Hudebné pohybova ¢innost

- procvi¢ovani jiz osvojené pohybové
¢innosti

- osvojeni poskoku, pfeménného kroku

Hudebni nauka
- poznavani vzestupné a sestupné
melodie

- seznameni s pojmy notova osnova,
houslovy kli¢, noty

- hodnota not (cela, pllova, ¢tvrtova)
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- rozliSeni tempa (pomalé, rychlé)

|
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Vzdélavaci oblast: Umémi a kultura

Vyuéovaci predmét: Hudeni vychova
Roénik: 3.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase v
durovych

pof. v molovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navyka.

Rozliuje zakladni hudebni nastroje.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.
Vyuziva jednoduché hudebni nastroje.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

Rozpozna jednotlivé kvality tonu.
Vyjmenuje zékladni not.stupnici.

Hlasova vyuka
- pokragovani v osvojenych ¢innostech

z predeslych roénikl (dychani,
vyslovnost, uvolnény zpév)

- spravny pévecky postoj

- osvojovani péveckého déleni slov

Poslech
- poznavani hudby zabavné, slavnostni
- skladby B.Smetany, A. Dvofaka,
L.Janacka
- zdokonalovani se v poznavani
hudebnich
nastroju

Instrumentalni éinnost
- zdokonalovani doprovodu na rytmické
nastroje

Hudebné pohybova ¢innost
- taktovani na dvé doby

- chdze dvoudoba

- vytvareni hudebni nalady

Hudebni nauka

- seznameni s nazvy not (c1 - hl)
- hota osminova, pomlky
-taktovani dvoudobého taktu
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Vzdélavaci oblast: Umémi a kultura
Vyuéovaci predmét: Hudeni vychova
Roénik: 4,

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Zpiva na zakladé dispozic intonacné Cisté

a rytmicky pfesné v jednohlase.

PFi zpévu vyuziva védomeé spravné pévecké
navyky.

Orientuje se v pojmech opera, symfonicka
basern.

Vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti jednoduché popf.sloZit&jsi
hudebni

nastroje k doprovodné hre.

Zvlada jednoduché taneéni kroky.

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné
¢i skladby.

Hlasova vyuka

- zdokonalovani ziskanych poznatku
pfi zpivani (postoj, dychani,

vyslovnost)

- vazani ton(, prodluzovani vydechu

- nacvik dvojhlasného zpévu

Poslech

- poslech skladeb ¢eskych hudebnich
skladateltd ( uryvky ze symfonickych
basni, oper a dél dle vybéru ugitele)

- poznavani dalSich hudebnich nastroju

-zakladni udaje o historii Ces.hymny

Instrumentalni ¢innost

- doprovod na rytmické a jednoduché
melodické hudebni nastroje

Hudebné pohybova ¢innost
- val€ikovy krok
- pohybové vyjadieni hudby

Hudebni nauka

- notovy zapis

- osvojeni hudebnich pojm (kanon,
komorni hudba)

- poznavani pisni durovych a mollovych
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Vzdélavaci oblast: Umémi a kultura
Vyuéovaci predmét: Hudeni vychova
Roénik: 5.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase,

popf. ve dvojhlase.

Vyuziva védomé spravné pévecké navyky.

Nasloucha vazné hudbé nejvyznamnéjsich
hudebnich obdobi a nejvyznamnéjSich
¢eskych i svétovych skladatelu.

Na z&kladé svych hudebnich schopnosti
a dovednosti vyuziva jednoduché popfipadé

Zvlada jednoduché lidové a spoleCenskeé
tance.

Orientuje se v zapisu jednoduché pisné &i
skladby v durové toniné.

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby.

Hlasova vyuka

- upeviiovani péveckych dovednosti

- procvi¢ovani dovednosti pro spravné
zpivani

- nacvik dvojhlasného zpévu

Poslech

- hudebni nastroje (jejich rozdélenti)

- poslech skladeb znamych €eskych
i svétovych hudebnich skladatell

Instrumentalni ¢innost
- doprovody na rytmické a melodické
hudebni nastroje

Hudebné pohybova €innost
- polka
- pohybové vyjadieni nélady, relaxace

Hudebni nauka

- upevhovani ziskanych védomosti
z predeslych ro¢nik

- procvicovani notového pisma

- osvojeni hudebnich pojm
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5.5. Clovék a zdravi
5.5.1. Télesna vychova

Vymezeni predmétu Télesna vychova

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucéovaci pfedmét Télesna vychova je soudasti a vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi. Hlavnim cilem je komplexni vzdélavani zakl v problematice aktivniho pohybu jako
vyznamného Cinitele pasobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky

K poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, soucasn¢ i k poznani uc¢inkd konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat
osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a s riznymi G¢inky. V télesné vychove
vedeme z4ky od spontdnniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité.

Télesna vychova je na 1. stupni ¢lenéna do dvou zdkladnich, na sebe navazujicich, etap, které
se vSak s ohledem na zna¢nou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje jednotlivych
zaki a na riiznou Uroven jejich pohybovych schopnosti a dovednosti meziro¢nikové prolinaji.
Prvni etapa zahrnuje 1. a 2. ro¢nik, druhd 3. az 5. ro¢nik. Vzdélavaci obsah pfedmétu je
rozpracovan do jednotlivych ro¢nikd, je rozd€len do tématickych bloki, které se
meziro¢nikoveé opakuji a postupné rozsituji.

Do vyuky télesné vychovy je v 1., 2. a 3. ro¢niku zafazen plavecky vycvik, ktery je zajiStén
plaveckou Skolou.

Vyuka je organizovana v télocvicné obce, na venkovnim hiisti, které je soucasti arealu skoly a
na fotbalovém hfisti v obci. Plavecky vycvik je organizovan v krytém plaveckém bazénu
Vv Ptibrami.

Casova dotace: V 1., 2. a 3. ro¢niku 2,5 h, ve 4. a 5. ro¢niku 2 h.

Strategie rozvoje kli¢ovych kompetenci v predmétu T¢lesna vychova
a) Kompetence k uceni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty.
Podporujeme rizné piijatelné zplisoby dosazeni cile.

Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich pohybové €innosti a dovednosti.
Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svlij pohybovy
projev i spravné drZeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti.

Uplatiujeme individuélni ptistup.

b) Kompetence k feseni problémi

Podporuje tymovou spolupréci pti feSeni problémii.

Ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi
prakticky zvladaji.

Podporujeme zéky v tom, aby pozitivné¢ prozivali osvojené¢ pohybové ¢innosti a vyuzivali je
jako prostiedek k pfekonani aktualnich negativnich télesnych ¢i duSevnich stavi.

100



¢) Kompetence komunikativni

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaka pti télesnych a
pohybovych cvicenich.

Pti kolektivnich hrach podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zaky, poptipadé¢ mezi zaky
ruznych ro¢nikd, vékovych kategorii.

Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
Dusledné vyzaduje dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, pravidel na akcich
mimo Skolu apod.

Vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu ,,fair play*.

d) Kompetence socidlni a personalni

Podporujeme zaclenéni jedincii do kolektivu tfidy pfi riznych formach prace, umoziiujeme
vz4jemnou inspiraci a u¢eni s cilem dosahovani osobniho maxima.

Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu riizné role.

Podporujeme vzajemnou pomoc z4akl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Uc¢ime zaky tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztaht a roli ve sportu a v jinych
pohybovych aktivitaich a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni
vztahy.

e) Kompetence obCanské

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Dtsledné dbame na dodrZovani pravidel chovani pfi té€lesné vychové.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané€ jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Nabizime Zzaklim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jeviim.

V hodnoceni zakl uplatiiujeme v prevaze prvky pozitivni motivace.

f) Kompetence pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

Pii vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Dusledné u¢ime Zzaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadeéni
zdravotné vhodné a bezpecné sportovni €i jiné pohybové ¢innosti ve zndmém 1 méné zndmém
prostiedi.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Rocnik: 1.

Vystup

Ucéivo

Prafezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou;

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahfati a uvolnéni

dba na spravné drzeni téla pfi rliznych
¢innos-

tech a pfi provadéni cvik(;

dba na spravné dychani;

zna zakladni télocviéné pojmy - nazvy
pohybovych €innosti, télocvicného naradi a
nacini

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni
zsady

hygieny pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti,
v pfirodé;

pouziva vhodné sportovni obleCeni a
sportovni

obuv

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych Cinnostech;

zvladne pfihravku jednorué, obourug;

je schopen soutézit v druzstvu;

je si védom poruseni pravidel

pfiprava ke sportovnimu vykonu, pfiprava
organismu

spravné drzeni téla, cviCeni béhem dne,
rytmické a kondi¢ni formy, jednoduché
tanecky

télocviéné pojmy, komunikace v TV

bezpec&nost pfi sportovani, organizacni
¢innosti

zaklady sportovnich her - miCové hry a
pohybové hry, organizace pfi hrach;
pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych €innosti, zasady jednani a
chovani;
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zdokonaluje se v rychlosti a vytrvalosti pfi
béhu,
nacvici odraz pro skok do dalky

zéaklady atletiky - rychly béh,
skok do dalky, vytrvalostni béh;
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zvladne kotoul vpfed, stoj na lopatkach
zvladne jednoducha cvieni na zebfinach
ruc¢kuje na hrazdée

dokaze podbihat dlouhé lano

provadi cvi€eni na lavi¢kach

uplatriuje pravidla hygieny a bezpec¢nosti ve
vodnim prostiedi

dokéze prekonat pfirodni prekazky

obuje se bez dopomaoci;
predvede chizi a skluz

zaklady gymnastiky - cvi€eni na nafadi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cviceni

zakladni plavecka vyuka - hygiena
plavani,
adaptace na vodni prostfedi

turistika a pobyt v pfirodé

brusleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova
Roénik: 2.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou;

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahfati a uvolnéni

dba na spravné drzeni téla pfi rliznych
¢innos-

tech a pfi provadéni cvik(;

dba na spravné dychani;

zna kompenzacni a relaxacni cviky;

znéa a uziva zakladni télocviéné pojmy - nazvy
pohybovych innosti, t€locviéného naradi a
nacini

dodrzuje pravidla bezpe€nosti pfi sportovani
v télocviéné, na hristi, v pfirodé;

zna smluvené povely, gesta a

signaly pro organizacni €innosti;

pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni

obuv

zna a dodrzuje zakladni pravidla her;

je schopen soutézit v druzstvu;

jedna v duchu fair-play;

je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro
sebe i druzstvo

zna pravidla vybijené, minifotbalu

pfiprava ke sportovnimu vykonu,

pfiprava
organismu

spravné drzeni téla, cviCeni béhem dne,
rytmické a kondi¢ni formy, jednoduché
tanecCky, zaklady estetického pohybu

télocviéné pojmy, komunikace v TV

bezpec&nost pfi sportovani, organizacni

¢innosti

zaklady sportovnich her - miCové hry a
pohybové hry, organizace pfi hrach;

zasady jednani a chovani
vybijena, fotbal
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zvlada rychly i vytrvalostni béh,
zna nizky start;

zaklady atletiky - rychly béh,
skok do dalky, vytrvalostni béh;

zna princip Stafetového béhu;
nacvi¢i skok do dalky;

zvladne kotoul vpred, vzad, stoj na lopatkach;
provadi jednochucha cvi¢eni na kladince,
umi skakat pres Svihadlo;

provadi pretahy a pretlaky

zvladne zakladni plavecké dovednosti

respektuje ochranu Zivotniho prosttedi;
pfekonava pfirodni pfekazky

samostatné jezdi popfedu

rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky - cvi€eni na naradi
a

s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prpravna cvi¢eni, tpoly

zakladni plavecka vyuka - zakladni
plavecké dovednosti, prvky
sebezachrany

turistika a pobyt v pfirodé

brusleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova
Roénik: 3.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou;

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahfati a uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim;

dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innos-
tech a pfi provadeéni cviku;

dba na spravné dychani;

zna kompenzacni a relaxacni cviky;

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

znéa a uziva zakladni télocviéné pojmy - nazvy
pohybovych €innosti, télocvicného naradi a
nacini, zna pojmy z pravidel sportli a soutézi;
rozumi povelim pofadovych cviceni

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani
v télocvicné, na hfisti, v pfirodé;

zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizacéni €innosti;

pouziva vhodné sportovni obleceni a sport.
obuv,

uplatfiuje zasady hygieny pfi sportovani

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych €innostech;

priprava ke sportovnimu vykonu,

pfiprava
organismu

spravné drzeni téla, cviceni béhem dne,
rytmické a kondi¢ni formy, jednoduché
tanecky, zaklady estetického pohybu

télocviéné pojmy, komunikace v TV

bezpeclnost pfi sportovani, organizacni

¢innosti

zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a
pohybové hry, organizace pfi hrach;
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rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal;
zvladne pfihravku a dribling; odpali ze stativu,
zna cviky na zdokonaleni obratnosti,

pohybova tvofivost a vyuZiti netradiéniho
nacini pfi cvi€eni;
pravidla zjednodu$enych osvojovanych

je schopen soutézit v druzstvu,

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a dodrzovat ji;

zna pravidla florbalu, T-ballu

pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim

a adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu kriketovym mickem;

odstartuje polovysokym, nizkym startem;
zna taktiku pfi b&hu na delSi vzdalenost;
nacviCi spravnou techniku skoku z mista,

zvladne cvigeni na Zinénce, kotouly, stoj na hl.;
umi Splhat na tyci;

nauci se spravnou techniku odrazu z mistku
pfi cviCeni na koze;

pfitahuje se na hea zdédo vyse cCela;

provadi pfetahy a pretlaky

projevuje pfiméfenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti;

uci se respektovat zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi

zvladne techniku jednoho plaveckého stylu;
provadi skoky do vody

pohybovych &innosti,
florbal, T-ball

z&klady atletiky - rychly béh, hod
mickem,

skok do dalky, vytrvalostni béh;
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky - cvi€eni na nafadi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cvi¢eni, upoly

vztah ke sportu, zasady jednani a
chovani,

zakladni plavecka vyuka - zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostfedi
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jezdi na kole,
zvladne prvni pomoc pfi urazech

samostatné jezdi pozadu,
dokaze zastavit

turistika a pobyt v pfirodé

brusleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova
Roénik: 4.

Vystup

Ucéivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou;

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahfati a uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu;

zvladne zakladni kroky lidovych tanc(;

dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innos-
tech a pfi provadéni cvik(;

dba na spravné dychani;

zna kompenzacni a relaxacni cviky;

znéa a uziva zakladni télocviéné pojmy - nazvy
pohybovych €innosti, télocvicného naradi a
nacini, zna pojmy z pravidel sportl a soutézi;
rozumi poveliim pofadovych cvieni a spravné
na né reaguje

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani

v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé;

znéa a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizacéni €innosti;

pouziva vhodné sportovni oble€eni a sportovni
obuv;

uplatfiuje zasady hygieny pfi sportovani;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

priprava ke sportovnimu vykonu,

pfiprava
organismu

spravné drzeni téla, cvi¢eni béhem dne,
rytmické a kondi¢ni formy, jednoduché
tanecky, zaklady estetického pohybu,

télocviéné pojmy, komunikace v TV

bezpecnost pfi sportovani, organizacéni

¢innosti

109




vytvafi varianty osvojenych pohybovych her;
zhodnosti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka;

zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a
pohybové hry, organizace pfi hrach;

reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové &innosti;

u¢i se ovladat hru s basketbalovym micem;
nacvicuje stfelbu na kos;

pfihraje nohou, chyta a hazi softbalovy micek;
provede stielbu rukou, nohou;

zna pravidla zvladnutych sportovnich her

a fidi se jimi;

zdokonaluje techniku hodu mickem

na povely odstartuje z polovys., nizkého stratu;
zna taktiku pfi béhu - k meté, sprintu, vytrval.
béhu, pfi b&€hu terénem s prekazkami;

zvladne cvieni na zinénce, napojované
kotouly,

umi spravnou techniku odrazu z mastku pfi
cvi¢eni na koze, roznozku, vyskok do kleku
a drepu;

provadi cvieni na Svédské bedné;
zdokonaluje se ve cvi€eni a ostatnim naradi;

dovede ziskat informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté;

dokaze objektivné zhodnotit svij vykon,
porovnat ho s pfedchozimi vysledky

zvladne jizdu na kole na dopravnim hristi;
zna jednoducha pravidla silni€niho provozu

pfipravi pochodovou trasu

pohybova tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni;

zaklady atletiky - rychly béh, hod
mickem,

skok do dalky, vytrvalostni béh;
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky - cvi€eni na nafadi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cviceni, upoly

vztah ke sportu, zdsady jednani a
chovani,

vychova cyklisty - dopravni hfisté

turistika a pobyt v pfirodé
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dokaze zatodit

brusleni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyuéovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢énik: 5.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou;

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahfati a uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu;

zvladne zakladni kroky lidovych tanc(;
seznami se s détskym aerobikem a kondi€nim
cvi¢enim s hudbou;

dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innos-
tech a pfi provadéni cviku;

projevuje pfiméfenou samostatnost a vili pro
zlepSeni urovné své zdatnosti;

dba na spravné dychani;

zna kompenzacni a relaxaéni cviky;

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy - nazvy
pohybovych ¢innosti, télocviéného naradi a
nacini, zna pravidla sportl a soutézi;

rozumi poveliim pofadovych cvi€eni a spravné
na né reaguje;

cvici podle jednoduchého popisu

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani
v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve vodé;
zna a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizacni ¢innosti;

priprava ke sportovnimu vykonu,
pfiprava
organismu

spravné drzeni téla, cvi¢eni béhem dne,
rytmické a kondi¢ni formy, jednoduché
tanecky, zaklady estetikcého pohybu,
zaklady rytmické gymnastiky

télocvicné pojmy, komunikace v TV

bezpeclnost pfi sportovani, organizaéni
Cinnosti
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uplatiiuje zasady hygieny pfi sportovani;

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka;

respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné

pohlavi

vytvafi varianty osvojenych pohybovych her,
zorganizuje nenarocné pohybové hry a

soutéze na urovni tfidy,

reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové &innosti;

zorganizuje nenarocné pohybové €innosti
a soutéze na urovni tfidy;

nacviCuje pfehazovanou,

herni role a funkce (brankaf, hrac v poli,
kapitan)

orientuje sev informacnich zdrojich o
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydliste,

zmé&fi zakladni vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

zvladne cviceni na zinénce, napojované
kotouly,

kotouly vpfed a vzad s riznym zakon¢enim,
provadi vymyk na hrazdé,

provadi kondi¢ni cvi¢eni s plnymi mici

zvladne zakladni dovednosti spojené
s tabofenim

dokaze zatocit prekladanim

zaklady sportovnich her - mi¢ové hry a
pohybové hry, organizace pfi hrach;
pohybova tvofivost a vyuZiti
netradi¢niho

nacini pfi cviceni;

pfehazovana

zaklady atletiky - rychly béh, hod
mickem,

skok do dalky, vytrvalostni béh;
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky - cvi€eni na naradi
a

s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cvi¢eni, upoly

turistika a pobyt v pfirodé

brusleni
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5.6. Clovék a svét prace
5.6.1. Pracovni ¢innosti

Vymezeni predmétu Pracovni ¢innosti

Ptedmét Pracovni €innosti svymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva, vyuZzivanim
znalosti ziskanych v jinych oblastech vzdélavani i zkuSenosti nabytych v bézném zivoté
umoznuje zakim ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykl
potiebnych v bézném zivoté a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti,
motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti.

Vyucovaci proces prostiednictvim pracovnich praktickych ¢innosti sméiuje k tomu, aby zaci
ziskali zékladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z riznych oblasti, zejména pii
rucnim opracovani dostupnych a vhodnych materidlti, péstitelskych ¢innostech, poznavani
vybranych materiali a jejich uzitych vlastnosti, surovin, plodin, naucili se volit a pouzivat pii
praci vhodné pomiucky. Déle, aby si zaci osvojili zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci, hygieny prace, zaklady organizace a pldnovani prace. Aby si vytvareli aktivni vztah k
ochrané a tvorbé zivotniho prostiedi a pozitivni postoj k feSeni ekologickych problémi, aby si
vytvareli pozitivni vztah k praci a racionalni, odpovédny a tvotivy postoj k vlastni ¢innosti a
jeji kvalité.

Casova dotace: V1.,2.,3.,4.a5. ro¢niku je 1 hodina tydné.
Strategie rozvoje klicovych kompetenci v pfedmétu Pracovni ¢innosti
a) Kompetence k uceni

Vedeme Zaky k osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykl z riiznych pracovnich
navykl z riznych pracovnich oblasti, k pouzivani vhodnych néstroji, néaradi a pomiicek pfi
préaci i v bézném zivoté.

Podporujeme vytrvalost a soustavnost pii plnéni ukolli, uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadu.

UmozZiujeme kazdému Zakovi zazit ispéch.

Spole¢né hodnotime vysledky své prace a diskutujeme o nich.

b) Kompetence k feseni problému

Zadavame tukoly tak, aby zamyslend prakticka ¢innost odpovidala véku a aby si zak umé¢l
naplanovat, organizovat, vybrat materidl a pomicky, pfipravit si své pracovni
misto.Vyuzivame piedchozich védomosti a dovednosti.Umoziujeme zakliim pracovat s
materialy, pomtckami, pomoci nichZ si mohou ovéfit spravnost svého postupu.Aplikujeme
osvojené teoretické znalosti pracovnich postupt v praxi.Diskutujeme nad névrhy a naméty
zakl; snazime se o jejich realizaci.

c) Kompetence komunikativni
Zadavame tukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji, vedeme Zaky, aby na sebe brali ohledy.

Zajimame se o zkuSenosti zakl, vytvarime pftileZitosti pro reagovani zakl na nové ziskané
poznatky. Pouzivame pii komunikaci spravnou terminologii.
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d) Kompetence socialni a personalni

Vytvatime zakim podminky pro skupinovou a parovou praci. Zaky kladné motivujeme tak,
abychom je neodradili pii pfipadném nezdaru. Vyzdvihujeme Sikovnost a kreativitu.Snazime
se o vytvoreni uvolnéné a tviiréi atmosféry. Vyuzivame pochval a kladného hodnoceni.

e) Kompetence obCanské

Dbame na upeviovani dobrych mezilidskych vztahti. Vybizime zaky k toleranci a odliSnostem
jinych kultur. Umoznujeme Zakim prezentovat vysledky své prace — vystavy, soutéze.

f) Kompetence pracovni

Dusledné¢ vedeme zaky k bezpetnému zachazeni s materidlem a pomuckami, kterych se
vyuziva v hodinach, aby nedoslo k poruseni bezpe€nosti a hygiené pfi praci. Zadavame tkoly
tak, aby zaci vyuzivali svych dosazenych zru¢nosti a védomosti v praktickém zivoté a v
jinych predmétech. Motivujeme zéky, aby u nich vznikal pocit radosti z dobie odvedené prace
a byli tak kladné motivovani pro dals$i vzdélavaci proces. Nazorné predvadime praci se
zakladnimi nastroji a pomickami. Seznamujeme se s G¢elem, zpisobem pouziti a vlastnostmi
riznych pomiicek. Udrzujeme potadek a Cistotu. Pozorujeme rostliny a provadime pokusy v
koutku pfirody. Ndzorn¢ predvadime péstovani nékterych plodin.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyuéovaci predmét: Pracovni €innosti
Roénik: 1.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Pracuje podle pokyn( ugitele, seznamuje
se s hygienou a bezpec&nosti pfi praci.

Umi mackat, trhat, lepit, vystfihovat, pfekladat
papir.

Dovede navlékat, aranzovat a tfidit pfirodni
material.

Pracuje dle slovniho navodu ¢i pfediohy.
Vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim,
k ro€nimu obdobi.

Dovede sestavovat stavebnicové prvky.

Umi montovat a demontovat stavebnici.
Napodobi priibéh pfedvadéné prace.

Zna zaklady péce o pokojové rostliny.

Zna zaklady stolovani a spoleCenského
chovani.

Dodrzovani zasad hygieny
a bezpecnosti prace

Prace s materialy
- prace s papirem, pfirodninami,
textilem,

kartonem
- pracovni pomUcky, nafadi a nastroje
- organizace prace

Konstrukéni €innosti

- prace se stavebnicemi, sestavovani
jednoduchych modelud

- montaz a demontaz

Péstitelské prace

- péce o kvétiny ve tfidé, zalévani,
otirani listt

Pripava pokrm

- seznamuje se zaklady spravného
stolovani a chovani u stolu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyuéovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 2.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Pracuje dle stanovenych hygienickych
a bezpecénostnich pokyn(.
Udrzuje své pracovni misto v Cistoté.

Umi trhat, lepit, vystfihovat a skladat papir.
Umi vytvaret jednoduché prostorové tvary

Z papiru.

Porovna vlastnosti materiald.

Umi naviékat jehlu, udélat uzel, stfihat textil,
umi predni steh, pfisije knoflik.

Umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek.

Uvede jednoduchy pracovni postup.

Napodobi priibéh pfedvadéné prace.
Sestavi jednoduché modely dle vlastniho
rozhodnuti, navrhu.

Bezpelné zachazi s dily stavebnice.

Zna zaklady péce o pokojové rostliny.
Umi zasit semena.
Provadi pozorovani a zhodnoti jeho vysledky.

Chova se vhodné pii stolovani.
Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Dodrzovani zasad hygieny
a bezpecnosti prace

Prace s materialy

- prace s papirem, kartonem, s

drobnymi
materialy, s pfirodninami, s textilem,
s dratem, s plastem, s modelovaci
hmotou.

- pracuje se Spejlemi, s modelinou

- tfidi pfirodniny

Konstrukcéni cinnosti

- prace montazni a demontazni
- stavebnice, sestavovani
jednoduchych

modelt

Péstitelské €innosti

- péce o pokojoveé rostliny, otirani,
zalévani, kypfeni, pfesazovani

- seti a kliceni semen, jejich pozorovani

Priprava pokrm

-zasady spravného chovani u stolu
-pfiprava tabule pro jednoduché
stolovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyuéovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 3.

Vystup

Ucivo

Prarezova témata
Mezipredmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Pracuje dle pokynu, dba na bezpeénost

a hygienu pfi praci.

Bezpec€né zachazi s elementarnimi nastroji,
pomuckami, stavebnicemi.

Pfedvede oSetfeni drobného poranéni.

Umi vytvaret jednoduché prostorové tvary

z papiru a kartonu.

Dovede si vybrat vhodné pfirodniny a vytvofrit
z nich jednoduché aranzma.

Prisiva knofliky, seSiva textilii.

Dovede si vybrat vhodné konstrukéni
prvky ze stavebnice a sestavit je.
Pracuje dle predlohy i dle své fantazie.

Provadi pozorovani pfirody, zaznamenava
a hodnoti vysledky.

Zna zakladni podminky pro péstovani
rostlin.

Zna vyuziti zahradnich pracovnich nastroj.
Umi pfesadit pokojovou rostlinu.

Umi zasadit sazenici.

Dodrzovani zasad hygieny
a bezpecnosti prace

Prace s materialy

- pfirodniny, modelovaci hmota, karton,
plast, textil, drat, kov, papir

-prace s pracovnimi pomuckami,
naradim a nastroji na ru¢ni opracovani
- vhodné nastroje a pomucky
vzhledem k pouzitému materialu

Konstrukéni €innost
- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
- prace dle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého naértu

Péstitelské prace

- pozorovani pfirody, zhodnoceni
vysledk( pozorovani

- péce a podminky v péstovani
pokojovych rostlin

- pfesazovani a sazeni rostlin

- orientace v zahradnich pracovnich
nastrojich
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Priprava pokrmu

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné. - zakladni vybaveni kuchyné
Pfipravi jednoduchy pokrm. - pfiprava jednoduchého pokrmu
Udrzuje poradek a Cistotu. - pravidla spravného stolovani
Poskytne prvni pomoc pfi mensim urazu a spole¢enského chovani

v kuchyni. - prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyuéovaci predmét: Pracovni éinnosti
Roénik: 4.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Bezpelné zachazi s elementarnimi nastroji,
pomuckami, stvebnicemi.

Pfedvede oSetfeni drobného poranéni.
Pouziva bezpecéné jednoduché naradi

a nastroje

Seznami se se zaklady aranzovani, s
vyuzitim

samorost.

Seznami se pfi ¢innosti s rdznymi materialy
s prvky lidovych tradic a femesel.

Umi vyuzit netradi¢ni material.

Zvladne rdzné druhy stehd, pfisije knoflik.

Montuje a demontuje stavebnici.
Pracuje dle slovniho nadvodu, pfedlohy &i
jednoduchého nadrtku.

Zna zaklady péce o pokojové i venkovni
rostliny.

Zna rozdil mezi setim a sazenim.

Umi zvolit dle druhu péstitelskych praci
spravné pomucky, narfadi a nastroje.

Dodrzovani zasad hygieny
a bezpecénosti prace
- bezpecnost a Cistota pfi praci
s materialy
- oSetfeni drobného poranéni
- udrzovani pofadku na pracovnim misté

Prace s materialy

- prace s papirem, kartonem, rznymi
prirodnimi materialy, s dratem, plastem
a s dal$imi drobnymi materialy

- vyrobky z danych materiald

- zaClenéni prvku lidovych tradic

Konstrukéni €innosti

- prace se stavebnicemi

- montaz a demontéz dle jednoduchého
navodu

- jizdni kolo - udrzba a ocisténi

- pracovni postup

Péstitelské prace

- péCe o pokojové i venkovni rostliny
- rozdil mezi sazenim a setim

- jednoduché nastroje a naradi k péci
o rostliny
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Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné. | Pfiprava pokrmu
- orientace v zdkladnim vybaveni

Zna pravidla spravného stolovani kuchyné
a spole¢enského chovani. - pfiprava jednoduchého studeného
Zna pravidla pro nakup a vybér potravin. pokrmu

- dodrzovani pravidel spravného
Dovede navrhnout vhodny jidelnicek. stolovani

-spravna zivotosprava
- nakup potravin
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyuéovaci predmét: Pracovni éinnosti
Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti
prace.

Poskytne prvni pomoc pfi zranéni a pfivola
naslednout pomoc.

Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich
ploch.

Dovede polepovat, vyfezavat, dérovat a jinak
zpracovavat papir.

Vytvofi prostorové konstrukce.

Seznami se s vyrobou ruéniho papiru.
Dovede pouzit netradi¢ni material.

Vyuziva materialy k vyrobé vyrobkl s prvky
lidovych tradic a femesel.

Montuje a demontuje stavebnici.

Dovede sestavit slozitéjsi stavebnicové prvky.

Umi pracovat dle slovniho navodu, pfedlohy
nebo jednoduchého schématu.

Sleduje prabéh provadéné prace, nasledné
samostatné napodobi pracovni postup.

Seznami se s rostlinami jedovatymi,
rostlinami

jako drogami, alergiemi.
Vede péstitelské pokusy a pozorovani.
Umi zvolit podle druhu péstitelskych €innosti

Dodrzovani zasad hygieny

a bezpecnosti prace

- bezpe€né zachazeni s pracovnimi
nastroji

- ohlaseni poranéni, oSetifeni drobného
poranéni

- pofadek na pracovnim misté

Prace s materialy

- prace s drobnym materialem,

- papir, dfevo, plast, textil, pfirodniny,
netradiéni material

Konstrukéni €innosti

- prace dle navodu, nacrtku

- prace montazni a demontazni
- napodobeni provadéné prace
- dorzovani pracovniho postupu

Péstitelské prace

- péstitelské pokusy

- sadba, zalévani, kypfeni, pleti

- volba nastroju a pomUcek

- vyznam pudy, léCivky, okrasné rostliny
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spravné pomucky, nastroje a naradi.

koreni, zelenina, ovoce

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spoleCenského chovani.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni.

Priprava pokrmi

- samostatna pfiprava jednoduchého
pokrmu

- spravne stolovani, spoleCenské

chovani

- zakladni vybaveni kuchyné

- prvni pomoc pfi urazu v kuchyni
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6 Hodnoceni Zakii a autoevaluace Skoly

6.1 Hodnoceni zaka ve Skole

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni zadki. Hodnoceni
zakl je béznou ¢innosti, kterou ucitel ve skole vykonava pribézné ve vyuce (ale 1 mimo ni)
po cely skolni rok.

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu,
tj. co se naucil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak dale postupovat.
Nutnosti je, aby zaci byli predem sezndmeni s vyukovymi cili, o¢ekavanymi vystupy.

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zakl je jednoznacné, srozumitelné,
srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné. Vychéazi z posouzeni miry
dosazeni ocCekavanych vystupt jednotlivych predmétt Skolniho vzdélavaciho programu.
Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro Zaky motivujici.
Dulezité je uplatiiovat pfimefenou naroc¢nost a pedagogicky takt.
Sousttedime se na individudlni pokrok kazdého Zaka.

Pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k v€kovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze by zak mohl
v prub¢hu klasifikacniho obdobi zakolisat v uéebnich vykonech pro uréitou indispozici.

Hodnoceni vysledki vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném. U
zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zéklad¢ zadosti zdkonného zéastupce zédka.

Na konci skolniho roku se vydava zakovi vysvédceni; za 1. pololeti se zdkovi vydava vypis
Z vysveéddeni.

U priibézného hodnoceni pouzivame rizné formy: od klasifikace, ptes bodové hodnoceni,
slovni hodnoceni, az po sebehodnoceni zaki.

Zéaci jsou cilen& vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢ nedostatkem se dale
pracuje.

Ptesnd a podrobna pravidla pro hodnoceni Zzakti a klasifikaci v jednotlivych oblastech
vychovné vzdélavaciho procesu jsou zpracovana v Klasifikaénim fadu ZS a MS Dublovice.

Je vsouladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim zikladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani ( Skolsky zdkon ) a vyhl. ¢. 48/2005 Sb., o zadkladnim

vzdelavani a n€kterych nalezitostech povinné skolni dochazky.

124



6.2 Ziskavani podklada pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zéka
ziskava vyucujici témito metodami, formami a prostiedky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

soustavnym sledovanim vykona zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani
ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)
kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami

analyzou vysledku ¢innosti zédka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb

7. rozhovory se zakem a zdkonnymi zastupci zaka

oouhkwdE

6.3 Kriteria pro hodnoceni

Zvladnuti vystupi jednotlivych vyucovacich pfedméta v rdmcei individualnich moznosti zaka.
Schopnost fesit problémové situace.

Uroven komunikaénich dovednosti.

Schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a fesit predpokladané problémy tviiréim zpisobem.
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6.4 Autoevaluace Skoly

1 Stanoveni cila

1.1 Zasady a cile vzdé€lavani (§ 2 odst. 2 zékona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zakona)
1.2Cile, které vyplyvaji z RVP ZV (3.2 Cile zakladniho vzdélavani, Ramcovy vzdélavaci
program zakladniho vzdélavani — ¢.j.31504/2004-22)

1.3 Cile, které si §kola stanovila (SVP, koncepce $koly)

2 Podklady pro zpracovani vlastniho hodnoceni Skoly

2.1 Skolni matrika (DM Evidence)

2.2 Skolni vzdélavaci program

2.3 Vyro¢ni zprava o ¢innosti Skoly

2.4 Ttidni knihy

2.5 Skolni fad

2.6 Zaznamy z pedagogickych rad

2.7 Hospitaéni zdznamy

2.8 Protokoly a zaznamy o provedenych kontrolach a inspekéni zpravy
29 SWOT analyza

2.10 Personalni a mzdova dokumentace
2.11 Hospodatska dokumentace

3 Oblasti hodnoceni $koly

3.1 Podminky ke vzdélavani
3.1.1 Persondlni podminky vzdélavani
- Odborna kvalifikace pedagogickych pracovnikii
- Skladba tivazkli vyucujicich vzhledem k jejich odborné kvalifikaci a zkuSenostech
- Vékové slozeni pedagogickych pracovniktl a podil zastoupeni muzii a zen
3.1.2 Materidlné-technické podminky vzdélavéani
- Skolni budova
- Ucebny
- Herna SD
- Odborné pracovny, knihovna, multimedialni u¢ebna
- Odpocinkovy aredl, zahrada
- Sportovni zafizeni, hfisté
- Vybaveni zadkovskym nébytkem
- Vybaveni uéebnimi pomtickami, sportovnim nafadim, hrackami (SD)
- Vybaveni zakli u¢ebnicemi a u¢ebnimi texty
- Vybaveni kabinetu a u¢eben pomuckami
- Vybaveni $koly audiovizualni a vypocetni technikou
- Vybaveni ucebnicemi a pomtickami pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
mimofadnym naddnim
3.1.3 Finan¢ni podminky vzdélavani
- Pfimé neinvesti¢ni vydaje Skoly (prostiedky ze statniho rozpoctu ptidélované krajskym
ufadem)
a) platy a ndhrady platii, poptipadé¢ mzdy a ndhrady mezd,
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b) odmény za pracovni pohotovost
¢) odmény za praci vykonanou na zaklad¢é dohod o pracich konanych mimo pracovni
pomger
d) odstupné,
e) néklady na odvody do socidlnich a zdravotnich fondi,
f) néklady vyplyvajici z pracovné-pravnich vztaht,
g) nezbytné navyseni nakladl spojenych s vyukou déti zdravotné postizenych,
h) vydaje na ucebnice a u¢ebni pomicky,
1) vydaje na dalsi vzdé€lavani pedagogickych pracovnik.
- Prispévek od ztizovatele
a) prispévek na provoz
- Dalsi zdroje
a) ¢erpani z fondu Skoly,
b) doplikova ¢innost Skoly,
c) dary fyzickych a pravnickych osob.
3.2 Pribéh vzdélavani
3.2.1 Vzdélavaci program
- Vzd¢lavaci program (Skolni vzdélavaci program)
- Ucebni plan Skoly
- Individualni vzdélavaci plany
- Vedeni pedagogické dokumentace s cilem zachytit prib¢h a vysledky vzdélavani
- Kontrolni ¢innost v oblasti napliiovani u¢ebnich dokumenti
3.2.2 Organizace vychovné vzdéladvaciho procesu (viici zaklim)
- Rozvrh hodin
- Podptlirna opatieni pii vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a pfi
vzdelavani mimotadné nadanych zakt
- Skolni t4d, klasifika¢ni tad
- Informacni systém vaci zaktim a rodicim
- Spolupréace s PPP a SPC
- Prevence socialn¢ patologickych jevil
- Klima skoly
3.2.3 Planovani a ptiprava vyuky
- Soulad vyuky s cili zdkladniho vzdélavani
- Vhodnost a pfiméfenost stanovenych cilti k aktudlnimu stavu jednotlivych tiid
- Respektovani individuélnich vzdélavacich potieb zakh
- Navaznost probiraného uciva na pfedchézejici témata
3.2.4 Vyucovaci formy a metody
- Rizeni vyuky
- Vnitini ¢lenéni hodin
- Sledovani a plnéni stanovenych cilt
- Podpora osobnostniho a socidlniho rozvoje zakl (sebedtivéra, sebetcta, vzajemné
respektovani, tolerance)
- MozZnost seberealizace Zaki, uplatnéni individualnich moZnosti, potieb a zkuSenosti
- Vyuzivani metod aktivniho, prozitkového uceni, experimentovani, manipulovani,
objevovani, prace s chybou
- Vyuka frontélni, skupinova, individualni
- Respektovani individualniho tempa, moznost relaxace zaka
- Vécna a odbornd spravnost vyuky
- Forma kladeni otazek
3.2.5 Interakce a komunikace
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- Pravidla komunikace mezi ucitelem a zaky, mezi zdky navzajem
- Moznost vyjadiovani vlastniho ndzoru, argumentace, diskuse
- Vzajemné respektovani, vychova k toleranci

- Vyvézenost verbalniho projevu ucitelll a zaka

- Prilezitost k samostatnym feCovym projevim zaka

3.2.6 Hodnoceni zakt

- Vécnost, konkrétnost a adresnost hodnoceni

- Respektovani individualnich schopnosti zaki

- Vyuzivani vzdjemného hodnoceni a sebehodnoceni zaki

- Ocenéni pokroku

- Zdivodnéni hodnoceni zakl ucitelem

- Vhodnost vyuziti metod hodnoceni

- Vyuziti klasifika¢niho fadu

3.2.7 Ptijimani zaka

- Pfijimani 74kl do 1. ro¢niku

- Pfijimani zaka do vyssich tiid

3.3 Spoluprice Skoly s rodici, vliv vzajemnych vztahi Skoly, Zaki, rodici a dalSich osob
na vzdélavani

3.3.1 Spoluprace skoly s rodici

- Skolska rada

- Spole¢né a tfidni schlizky a konzultace pro rodice

3.3.2 Skola a region

- Propojeni $koly s obci, regionem

- Organizace akci

- Prezentace Skoly na vetejnosti

- Clanky $koly v regionalnim tisku

3.3.3 Péce skoly o volny ¢as zakt

- Zajmove krouzky

- Organizace jednordzovych akci

3.4 Rizeni §koly, kvalita personalni prace, kvalita daliiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki

3.4.1 Organizace ¢innosti a provozu Skoly

- Organizacni struktura Skoly

- Delegovani pravomoci a pracovni naplné

- Pfenos informaci uvniti §koly

- Systém vnitinich smérnic a pokynt feditele Skoly

3.4.2 Systém vedeni a hodnoceni pracovnikti

- Vedeni pedagogickych pracovnikii

- Vedeni zacinajicich a nekvalifikovanych ucitelt

- Vedeni nepedagogickych pracovnikl pti zajisténi provozu skoly
- Hospitacni a kontrolni ¢innost

- Planovéani v oblasti lidskych zdroji

- Hodnoceni zamé&stnancii

- Dalsi vzdélavani pedagogickych zaméstnanct

3.4.3 Financ¢ni a materialni zabezpeceni Skoly

- Planovani v oblasti financni

- Planovani v oblasti materialné technické

- Systém finan¢ni kontroly

- Inventarizace majetku
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3.5 Vysledky vzdélavani Zaka

3.5.1 Vysledky vzdélavani zaka

- Uroveti poznatkt a myslenkovych operaci

- Uroven predstavivosti a fantazie v tvofivych innostech (VV, HV, dramaticka vychova, ...)
- Pohybovy rozvoj zaka

- Urovei fe¢ovych a jazykovych dovednosti

- Mimoiadné vysledky a uspéchy zakt

- Z4kovské prace, pisemnosti, vyrobky

- Vystoupeni,soutéze, vystavy

- Prospéch a chovani zaka

- Neprospivajici zaci, zaci opakujici ro¢nik

- Pochvaly a opatieni k posileni kdzn¢

- Hodnoceni Gspésnosti v piijeti na viceleté gymnazium

Casové rozvrzeni evaluaénich &innosti

Strukturované pozorovani probiha podle ro¢niho planu a podle momentalnich potieb.
Rodicovské a zdkovské dotazniky jsou zadavany dle potieby. Kontrola souladu u¢ebnich
osnov se skutecné oducenym ucivem probiha pribézné a po skonceni klasifikacnich obdobi.
Napliovani vlastnich koncepénich zaméra prolina vSemi ¢innostmi $koly a je vyhodnocovano
zpravidla po uplynuti jednotlivych Skolnich roki v rdmci vyro¢ni zpravy a po uplynuti

sledovaného obdobi v ramci vlastniho hodnoceni skoly.
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